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EDITORIAL

Estimados Cidadaos
da Charneca de Caparica
e da Sobreda

Na gualidade de presidente da Junta

de Freguesia da Charneca de Caparica
e Sobreda, venho junto da toda a nossa
Comunidade, dar nota de um conjunto
de decisdes que foram tomadas,

tais como:

1.

Informar que ja tomamos as medidas

de contingéncia que nos foram impostas
devido ao surto da pandemia Covid-19
nos servicos da Junta de Freguesia,
conforme consta no nosso site.

2.

Informar que procedemos a publicacao
de dois editais no nosso site e afixados
nos locais, relativo as medidas restritivas
nos mercados municipais da Charneca

de Caparica e Sobreda, onde se limita as
entradas nos referidos espacos fisicos.

3.

Informar que foi decidido que, a partir

de 21 de margo, sera encerrado o Mercado
do Levante da Charneca de Caparica, por
tempo indeterminado, conforme consta
no site e no edital afixado no local.

4

Informar que todos os eventos
programados e organizados pela Junta
de Freguesia foram cancelados a partir
de 14 de margo, até novas ordens das
entidades oficiais.

Costaria de vos transmitir uma mensagem
de esperanca, neste momento de crise e de
incerteza que vivemos, com disciplina, bom
senso, tolerancia e solidariedade,
Juntos Vamos Vencer!

O presidente
PEDRO MATIAS

juntos

Vamaos

vencer!



https://www.jf-charnecacaparica-sobreda.pt/noticias/institucional/1909-uniao-de-freguesias-aprova-plano-de-contingencia-coronavirus

INFORMAGOES UTEIS PARA A POPULAGAO

ESPACOS DE APOIO A COMUNIDADE

0 SAC, a Casa das Assaociacdes, a Sala de
Informatica do Mercado da Charneca e a
Sala Multiusos da Sobreda, vao continuar
encerrados até instrugdes em contrario.

SERVICOS OPERACIONAIS NA
VIA PUBLICA A CARGO DA JFCCS
A manutencao e conservagao

de espacos verdes e a recolha de
monos e aparas de jardim, assim
como a marcacgdo dos pedidos deste
ultimo, irdo continuar a funcionar,
embora com significativa reducao,
tendo em conta a situacao atual

e a necessidade de gerir 05 recursos
humanos da Junta de Freguesia.

POSTOS DE ATENDIMENTO

DOS SMAS

Os postos dos SMAS na Sobreda

e Charneca de Caparica, encontram-
-se encerrados até novas ordens.
No entanto, poderao efetuar 0s
pagamentos através do Multibanco,
ou em alternativa, poderdo pagar

a posteriori sem gualguer encargo
de juros.

L

S VILAS

SERVICOS ADMINISTRATIVOS

DA JFCCS

Continuarao a funcionar, embora com
alguns condicionalismos, uma parte dos
trabalhadores ira continuar a trabalhar
na sua residéncia, através da modalidade
de teletrabalho. Outros serao adstritos

a funcao de atendimento no polo da
Sobreda e no edificio sede da Charneca
de Caparica.

ATENDIMENTO AO PUBLICO

COM MARCACAO PREVIA

Salvo raras excegdes mais urgentes,
a marcacao devera ser feita
preferencialmente por telefone
para 0s seguintes numeros:

— Sobreda: 212 946 634
— Charneca de Caparica: 212 972 827

— Linha Verde (recolha de monos
e aparas de jardim): 800 205 093

Email:
geral@jf-charnecacaparica-sobreda.pt

ATENDIMENTO PRESENCIAL
Horarios :

— (Cidadaos com mais de 65 anos:
entre as 09h00 e as 10h00.

— (Cidadaos com menos de 65 anos:
entre as 10h30 e as 12h30.

POSTO DE CORREIOS

DA SOBREDA

Encontra-se encerrado até
novas ordens, e 0S Servicos
foram centralizados na estagdo
de Correios do Laranjeiro.


mailto:geral@jf-charnecacaparica-sobreda.pt
https://www.jf-charnecacaparica-sobreda.pt/noticias/institucional/1910-informacao-as-populacoes-da-freguesia-de-charneca-de-caparica-e-sobreda
https://www.facebook.com/1722903104685283/posts/2231948037114118/?d=n
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USF SAO ]OAO DO PRAGAL
Esta Unidade de Saude esta dedicada
em exclusivo a COVID-19.

REFEICOES PARA UTENTES
DE IPSS DAS FREGUESIAS
Estao asseguradas as refeicoes
para alguns utentes de IPSS.

REFEICOES PARA ALUNOS
DAS ESCOLAS DAS FREGUESIAS

Alunos do escalao A -
Distribuicao gratuita de refeicoes
nas escolas das nossas freguesias:

— Carlos Gargate
— EB Marco Cabaco
— EB Miquelina Pombo

O fornecimento de refei¢des vai
funcionar em regime de take away

e em horario desfasado, de forma

a nao originar uma grande
concentracgdo de alunos.

Os alunos serdo contactados pelas
escolas. Para além de refeicdes, serao
também entregues a todos

0s alunos dois lanches. Os alimentos
serao entregues em embalagens
individuais e descartaveis.

 C—

CONTACTOS UTEIS

USF CHARNECA DO SOL

Tel.: 924 204 340 / 212 978 700
usf.charnecasol@arslvt. min-saude.pt
Rua Henrigue Santana, n.° 20
2820-225 Charneca de Caparica

USF NOVA CAPARICA

Tel.: 924 204 293 / 212 978 700
usf.novacaparica@arslvt.min-saude.pt
Rua Henrique Santana, n.° 20
2820-225 Charneca de Caparica

USF SOBREDA

Tel.: 924 204 291/ 212 947 010
usf.sobreda@arslvt.min-saude.pt

Rua Mavimento das Forcas Armadas, n.° 44
2815-810 Sobreda

USF SAO JOAO DO PRAGAL
(dedicada a COVID-19)

Tel.: 924 204 318 / 212 725 530
usf.pragal@arslvt.min-saude.pt
Rua Abel Salazar

2805-313 Pragal

SAUDE 24
Tel.. 808 24 24 24

HOSPITAL GARCIA DE ORTA
Tel.: 212 940 294

Avenida Torrado da Silva
2805-267 Almada

S VILAS

LINHA VERDE DE EMERGENCIA SOCIAL COVID-19
(apoio a idosos e grupos de risco)

Tel.: 800102 040

Segunda a sexta-feira: 9h00 - 13h00

Sabado e domingo: Sh0Q - 14h00

 C—
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EVENTOS REALIZADOS PELA JF

COMEMORACOES DO
DIA INTERNACIONAL DA MULHER

CARTAO DE CIDADAO
A partir de 4 de marco

Na Freguesia de Charneca
de Caparica e Sobreda

é possivel fazer o Cartdo
de Cidaddo no Solar dos
Zagallos, na Sobreda.

6 de marco

8 de margo

Celebracao no Clube
Recreativo Sobredense.

8 de margo

Celebracao junto da nossa k
populacao, com distribuicdo de
flores as mulheres da Freguesia.

DESINFECAO DOS ESPACOS
PUBLICOS DA FREGUESIA

EVENTOS CANCELADOS

ORGANIZADOS PELA JF

— Noite de Fado e Tertdlia
(14 de marco)
— Apresentacdo das Propostas
para o OP 2019 (alteracao
do prazo de entrega,
27 de marco)
— Workshop sobre Nutricao
e Longevidade (28 de marco)

ORGANIZADOS PELA CMA

— Exposicao de Fotografia
«DOCA 13» (14 de marco
a 19 de abril, Solar dos
Zagallos)

ZVILAS

23 de margo

Trabalhos executado com a ajuda

da CMA.

!

ORGANIZADOS POR
ASSOCIACOES E CLUBES

— Visita de estudo a Alcacer
do Sal (20 de margo)
Organizagao: UNICA

— VI Encontro de Sevilhanas
(21 de marco)
Organizacgdo: Clube
Recreativo Sobredense

— Excursao a Moita das
Ferreiras, Bombarral
(22 de marco)
Organizacdo: Casa do
Benfica da Charneca
de Caparica

— Gandaia - Programa
de Marco (28 de margo)
Organizagao: Associagao
Gandaia

— 27.° Grande Prémio de
Atletismo da Charneca
de Caparica (29 de marco)
Organizacao: Amigos do
Atletismo da Charneca
de Caparica
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