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Edição 14 

 

Abril e Maio de 2023

 

 
Sim, somos irmãos! 
 
O nosso próximo VAMOS 
CONVERSAR será já no dia 03 de 
junho de 2023. O tema desta 
edição tem os IRMÃOS dos nossos 
filhos no centro das atenções. 
Ouviremos alguns depoimentos na 
primeira pessoa daqueles que, 
assim como nós, convivem e vivem  
 

 
 
os seus dias na companhia de 
crianças, jovens e adultos com 
algum transtorno de 
desenvolvimento motor, mental 
e/ou cognitivo.  
Este evento realizar-se-á no 
auditório da Câmara Municipal do 
Seixal. As inscrições são gratuitas, 
mas obrigatórias! Devem ser feitas 
a partir deste endereço eletrónico: 
https://forms.gle/QMCZg2bYvBjK
UQJS7 

 

 
 

 

VAMOS 

CONVERSAR!
O que pensam e sentem os irmãos de pessoas 

com necessidades específicas?

Com a palavra:

Madalena Parrinha, irmã do Kiko

Sofia Marques, irmã da Joana

E demais irmãos!

Auditório dos Serviços 

Centrais da Câmara Municipal 

do Seixal

Alameda dos Bombeiros Voluntários, n.º 45, 

Seixal

3 de junho de 2023

10h às 13h
Faça a sua INSCRIÇÃO aqui: 

https://forms.gle/fBfnYh22nXUxKT4t6

Participação Remota AQUI
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FORMAR PARA CUIDAR E 
INCLUIR! 

 

No passado 6 de maio, teve início a nossa formação, gratuita e certificada, 
destinada a Assistentes Operacionais, Educadores, Professores, Pais e 
Cuidadores de pessoas com algum tipo de incapacidade mental e/ou cognitiva. 
Conta com uma profícua parceria com a AlmadaForma, a Universidade Sénior 
de Almada – USALMA e tem o apoio financeiro do BPI – Agência de Almada.  
 

 
 

 
 

 
 
Esta formação conta, aproximadamente, 

com 30 formandos, a maioria 

Assistentes Operacionais, Educadores e 

Professores da rede pública do ensino 

do município de Almada. Em menor 

número, temos também pais e 

cuidadores informais. 

Devido à intensa procura, estamos a 

cogitar uma segunda edição desta 

formação para o final de junho e mês de 

julho próximos. Caso tenha interesse, 

basta preencher o formulário que se 

encontra AQUI. 
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Estivemos 

presentes! 

 
 
Na 17ª Corrida da Mulher 

-EDP Lisboa, a Mulher e 

a Vida, que ocorreu no 

passado dia 14 Maio.  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

No evento Voluntaria-te!, 

organizado pela Associação de 

Estudantes do ISCTE -  Instituto 

Universitário de Lisboa, no 

passado dia 17 de maio. Lá 

esteve a nossa Anabela Borges, 

a divulgar o trabalho da Pais 

em Rede e a sensibilizar os 

estudantes universitários para 

ações de voluntariado nas 

diversas atividades 

desenvolvidas pelo Núcleo.  
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Informações e Divulgação 
 

 
 
o 

 
 

 
Informações AQUI 
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No passado dia 10 de Maio, a Pais em Rede – Associação, ao abrigo do direito 
de resposta, respondeu ao artigo A inclusão pedagogicamente “assassina”, 
assinado por dois professores. Para ler a nossa resposta, carregue AQUI. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


