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Edicdo 14

Abril e Maio de 2023

Sim, somos irmdos!

O nosso préoximo  VAMOS
CONVERSAR sera ja no dia 03 de
junho de 2023. O tema desta
edicdo tem os IRMAOS dos nossos
filhos no centro das atencdes.
Ouviremos alguns depoimentos na
primeira pessoa daqueles que,
assim como nds, convivem e vivem

Sim, somos Lrmios!

O que pensam e sentem os irmaos de pessoas

com necessidades especificas?

Madalena Parrinha, irm3 do Kiko

Sofia Marques, irm3 da Joana

E demais irmaos!
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IQ\ Faga a sua INSCRICAO aqui:
https://forms.gle/fBfnYh22nXUxKT4t6

Participagdo Remota AQUI

os seus dias na companhia de
criancas, jovens e adultos com
algum transtorno de
desenvolvimento motor, mental
e/ou cognitivo.

Este evento realizar-se-a no
auditério da Camara Municipal do
Seixal. As inscri¢des sdo gratuitas,
mas obrigatdrias! Devem ser feitas
a partir deste endereco eletronico:
https://forms.gle/QMCZg2bYvBjK
uQJs7

VAMOS
CONVERSAR!

Auditério dos Servicos
Centrais da Camara Municipal
do Seixal

Alameda dos Bombeiros Voluntérios, n.° 45,
Seixal

3 de junho de 2023

10h as 13h . -

selxXak

Cdmara municipat




FORMAR PARA CUIDAR E
INCLUIR!

No passado 6 de maio, teve inicio a nossa formacao, gratuita e certificada,
destinada a Assistentes Operacionais, Educadores, Professores, Pais e
Cuidadores de pessoas com algum tipo de incapacidade mental e/ou cognitiva.
Conta com uma proficua parceria com a AlmadaForma, a Universidade Sénior
de Almada — USALMA e tem o apoio financeiro do BPI — Agéncia de Almada.
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FORMAGAO GRATUITA
CERTIFICADA*

FORMAR PARA
CUIDAR E INCLUIR!

ifitnduta - adhaliviii)

TOTAL 25 HORAS
SABADOS DAS 14:00 AS 18:30

UNIVERSIDADE SENIOR DE ALMADA-USALMA
(JUNTO A CASA DA CERCA)

6, 13, 20 E 27 DE MAIO
3 E 17 DE JUNHO

CONTEUDOS
A ética na arte de cuidar
Violéncia em contexto escolar
Deficiéncia e inclusdo
Primeiros socorros
Saberes e préticas digitais

DESTINATARIOS

Apoio Financeiro

INFORMAGOES € INSCRIC |
FORMULARIO DE INSCRICAO: htps://forms gle/FyGIpwNAIECSIZKj&

Devido a intensa procura, estamos a
cogitar uma segunda edicdao desta

Esta formacdo conta, aproximadamente,

com 30 formandos, a maioria

Assistentes Operacionais, Educadores e
Professores da rede publica do ensino
do municipio de Almada. Em menor
também pais e

ndmero, temos

cuidadores informais.

formacao para o final de junho e més de
julho proximos. Caso tenha interesse,
basta preencher o formulario que se
encontra AQUI.




Estivemos
presentes!

Na 172 Corrida da Mulher
-EDP Lisboa, a Mulher e
a Vida, que ocorreu no
passado dia 14 Maio.

No evento Voluntaria-te!,
organizado pela Associacgdo de
Estudantes do ISCTE - Instituto
Universitario de Lisboa, no
passado dia 17 de maio. L&
esteve a nossa Anabela Borges,
a divulgar o trabalho da Pais
em Rede e a sensibilizar os
estudantes universitadrios para
acdes de voluntariado nas
diversas atividades
desenvolvidas pelo Nucleo.




Informacodes e Divulgacao

VEM PARA O MEIO

2023 FERIAS PARA PAIS DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA

2

19,20 £ 21 DE MAIO DE 2023 Vem para o meio. Fenag para.
pais de pessoas com deficiéncia

16 a 22 agosto (dos 7 aos 21 anos, inclusive)
25 a 31 agosto
2 a 8 setembro

Iniciativa para pessoas com deficiéncia e seus pais
Proposta de voluntariado associada

o Informagbes AQUI
CMMANGUALDE PT x\. mangualde
IV Edi¢do

SURF VIBE

SURF NATUREZA
SURF INCLUSIVO  #

SURF RESPONSAVEL

mo§tra
social 2023

+ Kayak e Kayak Polo 5

Snorkeling, Apneia e Barb

+ Corfebol e et e e -
 Ser professor por 1 dia
. R bilidade Social Individual

« Seguranga na Praia e no Mar
* Respeitar o meio ambiente
« Entre-ajuda e Filantropia

53 T == = S 17 E TS

o et
B P e

RESERVE JA A SUA e ]
8:30 - 17:30 SEMANA !

Mangualde
15 a 21 Maio - Vdrios locais
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Pais em Rede - Associagdo | Seguir |

IPSS e ONGPD

Um artigo pedagogicamente assassino

Dois professores da rede publica do ensino em Portugal assinam um texto cujas
marcas linguisticas revelam preconceito, desinformacdao, esteredtipos acerca do
autismo e xenofobia.

No passado dia 10 de Maio, a Pais em Rede —Associacdo, ao abrigo do direito
de resposta, respondeu ao artigo A inclusdo pedagogicamente “assassina’,
assinado por dois professores. Para ler a nossa resposta, carregue AQUI.

A Pais em Rede - Associagdo ¢ uma IPSS com estatuto de ONGPD nacional
constituida por pais, profissionais e todos os cidaddos empenhados na
INCLUSAO das PESSOAS com NECESSIDADES ESPECIFICAS e suas familias.

Contatos:
E-mail: margemsul@paisemrede.pt

P4gina Internet: https://paisemrede.pt

Telefones: 213 960 176 - 937 407 473 (Sede da Pais em Rede)

Pedidos de ajuda podem ser feitos para estes contatos.




