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EIXO | - EMPREGO, FORMACAD
e E QUALIFICACAG

- FORM.agéo ATENDIMENTOS REALIZADOS |4

e Pré_Investe

NESTA EDICAO:

st W FORM.ACAO
« Pensar em Familia
« Prova Superada 15 de Novembro de 2022 foi o dia em que deu-se
« Familias em Rede inicio & agdo de formagdo de curta duragéo

* Férias Com.Vida composta pelas UFCD "Perfil e potencial do

Eixo IV empreendedor - diagndstico/desenvolvimento” e
* Com.Unidade "Ideias e oportunidades de negdcio”. Esta decorreu
no auditério da Junta da Uni&o de Freguesias da
Charneca de Caparica e Sobreda e foi
desenvolvida pelo Centro de Formagdo do Seixal.
Estas UFCD permitiram aos 20 formandos
identificar caracteristicas da sua personalidade
que sejam empreendedoras, bem como, analisar
ideias de pequenos negdcios. A mesma terminou a
21 de Dezembro.

16 formandos obtiveram certificado de

formacdo
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Deixamos os nossos agradecimentos aos diferentes
parceiros, nomeadamente, ao Centro de Emprego
de Almada, ao Centro de Formagdo Profissional do
Seixal e & Junta da Unido de Freguesias da

Charneca de Caparica e Sobreda.

15 de Novembro de 2022 - Inicio da agdo

de Formagd&o, Charneca de Caparica

Término da ag&o de formagd&o - grupo de

formandos e formador
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PRO_INVESTE LABORATORIO DAS @
PROFISSOES

PROJETO AGE EM REDE CLDS 4G

Tendo em conta as reunides com os Agrupamentos

de Escolas dos territérios de intervengdo foi dado

inicio as sessdes de capacitagdo enquadradas na

h'&&\ ® A

acdo Pro_Investe.
Deste modo iniciou-se o '"Laboratdrio das

, . . AREAS A TRABALHAR
Profissdes" na Escola Secundaria Daniel Sampaio,

Sobreda.

A equipa estd a intervir com uma turma de 11.° ano

de um curso profissional. liheo” P M= W b O B omn

"Laboratdrio das Profissdes" - Folheto

2 Sessdes . :
informativo

18 Presencas

10 Participantes

8 Novos destinatdrios "Laboratdrio das Profissdes" -

Agrupamento de Escolas Daniel Sampaio




EIXO 11 - INTERVENCAO FAMILIAR
E PARENTAL, PREVENTIVA DA
POBREZA INFANTIL

ATENDIMENTOS REALIZADOS 62

PENSAR EM FAMILIA

Nos meses de Novembro e Dezembro deu-se
continuidade & interven¢do junto de um grupo de
pais do Agrupamento de Escolas Carlos Gargaté.
Apds a 1.2 sessdo com a equipa do projeto, teve
lugar na Escola Louro Artur a sess&o dinamizada
pela Enfermeira Cristina Santana subordinada &
temdtica dos primeiros socorros pedidtricos. As
duvidas foram tantas que teve de ser agendado
outro momento para dar continuidade & sessdo.

No dia 24 de Novembro e no dia 7 de Dezembro
a equipa do AGE em Rede dinamizou as sess8es

de acordo com as tematicas propostas.

4  Sessdes 26 Presencgas

PROVA SUPERADA

Em Novembro, os destinatédrios da nossa agdo
tiveram contacto direto com um exemplo se
superac¢do, Miguel Prazeres.

O Miguel dinamizou uma sessdo coletiva com o

intuito de partilhar os seus saberes e técnicas

utilizados em trabalhos manuais.
Esta sessdo teve lugar na Sobreda

e contou com S presengas.
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Cronograma sessdes capacitagdo

parental, Escola Louro Artur

Sessdes coletivas, Escola Louro Artur

Foto de grupo da "Prova Superada",
Sobreda
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E ainda de salientar que no més do Natal uma das
nossas destinatdrias voluntariou-se para nos apoiar
no Mercadinho de Natal promovido pela Escola 2,3
da Costa de Caparica, que tinha o intuito de
angariar fundos para as familias mais fragilizadas.

A mesma esteve sempre muito motivada para

participar e apoiar uma causa soliddria.

FAMILIAS EM REDE

Tendo em conta a época natalicia o AGE em Rede

CLDS 4G rumou até Obidos, & Vila Natal.

Esta iniciativa teve como objetivos proporcionar um

momento de lazer para a familia, dar a conhecer

uma nova cidade e os seus costumes, bem como,
1" . mn . . 7

promover momentos de "magia” junto de miudos e

graudos.

23  Familias dos 4 territérios

/7 Presengas

Foto de Grupo, Obidos

Acdo Voluntariado, M;rcadinh de Natal,
Escola 2,3 da Costa de Caparica

1N de Deembro de 2022 - Familia

participante, Obidos




FERIAS COM.VIDA 4

)/)Q\/@
QOQ:? 'O Férias Com.Vida

Na pausa letiva para avaliagdes

Trafaria, Costa de Caparica, Charneca de Caparica e Sobreda

infercalares promovemaos frés 6 7 e ]8 Escola Basica José Cardoso Pires
campos de férias ndo residenciais. 16 a 18 de Novembro de 2022
Os mesmos decorreram na Trafaria, na Costa de Siffdsmdem'mmnmsm925002256/939395573
i *° W36 = O B @@ e, =
Caparica e na Sobreda. De referir, ainda, que no o m__- B _— -
dia 18 podemos incluir 9 criangas da Charneca de = [EMseomy ... ﬁf
Caparica nas atividades. T e
Como ¢é hdbito os diferentes grupos tiveram a e T
e T o,
oportunidade de experienciar atividades muito Bemgwf .

Atividades no Ppétalas” e

diversificadas e apelativas, tal como pode ser s \?‘

Visita a0 Estédio do Sport
Tarde de cinema no Lisboa ¢ Benfica @ a0

verificado no planeamento. Fehin S,

Lisbe20® o H-— E O © B, cwa

Exemplar de folheto e cronograma de

atividades - "Férias Com.Vida"

Chegado o més de Dezembro,
o AGE em Rede, procurou levar
a magia do Natal junto das
nossas criangas.

Queremos agradecer & CMA, aos Agrupamentos de
Escolas dos territérios de interveng&o e a todos os
parceiros que contribuiram para a concretizagdo

das atividades.

Um dia como Pizzaiolo, Telepizza

Visita a exposigdo, Aldeia Natal, Seixal




"A Nova Cinderela no Gelo", Centro Comercial Alegro

Alfragide

WonderlLand Lisboa, Lisboa

Novembro
Escola Escola Escola
N.?2 da Basica Basica
Trafaria Miguelina Jose
Pombo Cardoso
(Scbreda Pires
) (Costa de
Caparica)
5 20 19 20
& 57 55 56
Dia 18

9 criancas da Charneca de
Caparica

9 presencas

Dezembro
Escola Escola Espaco
N.72 da Basica Projeto
Trafaria Elias AGE em
Garcia Rede
(Sobreda (Costade
) Caparica)
20 19 20
79 71 79
Dias 28 e 30
10 criangas da Charneca de
Caparica

20 presencas




EIX0 IV - CAPACITACAO E/0U
DESENVOLVIMENTO
COMUNITARIOS

COM.UNIDADE

Novembro e Dezembro...meses de Mercados.

Como é hdbito decorreu na Costa de Caparica a
iniciativa "Mercado das Terras", onde os agricultores
e empreendedores puderam divulgar os seus

produtos.
3 Presencgas

E foi, neste sentido, que o AGE em Rede, desafiou o
coletivo de agricultores a participar no Mercado de
Natal Amigo da Terra, promovido pela CMA.

A convite do municipio levamos os produtos das
Terras da Costa (e ndo sé) até Almada. O coletivo de
agricultores e empreendedores participou nesta

iniciativa de 8 a 13 de Dezembro.
11 Presencas

Ainda no més de Dezembro, a convite da Escola 2,3
da Costa de Caparica, o projeto participou no
"Mercadinho de Natal”, tal como j& fora referido na

agdo "Prova Superada”.

. | E&"; TACULE, FAZER A5
UAS COMPRAS |
.._.?'. FASSAL UM Ban

FAMiLIAL

Stand AGE em Rede CLDS4G, MNAT,
Almada
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PROXIMA EDICAO:
PRO_INVESTE
IDEIAS COM PINTA
ROTA DO SABER
PROVA SUPERADA
COM.UNIDADE
TRAFA - RICA

FICHA TECNICA:

ENTIDADE COORDENADORA

LOCAL DA PARCERIA CMA: =

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL

L )
NOSSA SENHORA DA 14 "
CONCEICAO DA COSTA DE £ FORMAGAS PROSSOMA ! E
CAPARICA e,
) st [ Joa
ENTIDADE LOCAL et _

EXECUTORA DA AGAO =
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL

NOSSA SENHORA DA g
CO N C El QA‘O DA COSTA DE ﬁu.?ﬁm‘:n DE CAPARICA £ SOBRIDA Hevliash s
CAPARICA k@

SANTA CASA DA

MISERICORDIA DE ALMADA ~
CONTACTOS E INFORMACOES:

92 500 22 56/ 93 939 5573
PELA EQUIPA DO AGE EM ageemredeclds4gegmail.com
REDE, CLDS 4G
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