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Inscricdo AQUI!

Se ter os direitos garantidos pelo DL
54/2018 nem sempre é algo facil nas
nossas escolas e colégios, poder
matricular um/uma filho/a atipico num
ATL é mais do que um desafio, é uma
luta muitas vezes desleal. Muitos de
nos, pais e maes, ja sentiram isso na
prépria pele. E o caso, por exemplo, de
Claudia Loureiro, mae da Isabel (link da

noticia aqui), tornado publico no
passado més de setembro. O que fazer
guando ndo ha respostas sociais como
essa? Ou, pior, o que fazer quando nos
apercebemos que estamos a lutar
sozinhos ou em grupos isolados?

Eis a questdo que a Coordenagdo do
Nucleo Margem Sul da Pais em Rede —
Associa¢ao escolheu como tema para




0 nosso ultimo Vamos Conversar deste
ano: o didlogo entre diferentes
associacdo de pais de pessoas com
comprometimento cognitivo,
intelectual e/ou motor, para, JUNTOS,
pensarmos e elaborarmos estratégias
de reivindicacdo COLETIVA.

Se s3o os/as nossos/as filhos/as os
prejudicados, se somos 0s pais e as
mdes e se pertencemos a uma
associacao que nos representa a nos e
a eles, PORQUE NAO JUNTAMOS
FORCAS?

Esta iniciativa contemplara a nossa
participacdo na Comemoracao do Dia
Internacional das Pessoas com
Deficiéncia*, organizada pela Camara
Municipal de Almada, que ira decorrer

de 21 de novembro a 6 de dezembro
de 2022. Para tanto, conviddmos a
direcdo nacional da Pais em Rede para
ser o cicerone desta edicao do Vamos
Conversar e dar as boas-vindas as
demais associacdes locais.

A nossa intencdo é reunir um numero
significativo  de representacdes,
organizadas em associacdes, para vir
conversar connosco sobre  esta
guestao.

*Quem nos acompanha desde a primeira edicdo desta newsletter ja deve ter percebido que
nao costumamos usar o termo DEFICIENTE para referir pessoas com caracteristicas ndo
neurotipicas ou com algum grau de comprometimento mental, cognitivo e/ou motor.

A palavra Deficiente tem origem no latim deficere, uma flexao verbal para sugerir a falta de
Nos dicionarios de lingua portuguesa, como
adjetivo, significa “em que ha deficiéncia, incompleto e falho”; como nome, “pessoa que
apresenta insuficiéncias a nivel fisico ou mental” (Porto Editora, 2022). Para muitos de nos,
pode ser apenas uma questdo de “nome”, para o editor desta newsletter, os ROTULOS s3o

alguma coisa (literalmente “fazer falta”).

NOMES.




Divulgacao!

Um evento a ndo perder!

IV Semindario Internacional Inovar Autismo

Construindo uma

sociedade para tod@s
Inovagdo, Direitos Humanos e Inclus@o no Autismo

il

- Inovagdo na capacitagdo da comunidade
- Respostas habitacionais inclusivas

- Vida independente no autismo

- Educagdo inclusiva e autismo

~ 18 de novembro 2022 | 9h00 - 17h00
‘Auditério da Biblioteca Municipal do Barreiro

ou participagd@o online

mais informagodes através de inovar.autismo@gmail.com

Mais informacdes AQUI




TEMOS SEMPRE DE TER EM ATENCAO OS
CUIDADORES!

" 4° ENCONTRO NACIONAL
EI DE CUIDADORES INFORMAIS

CUIDADORES

INFORMAIS 5 NOVEMBRO 9h00-17h30

PRESENCIAL E ONLINE

/ Participagdo Gratuita
Inscrigdo Obrigatéria

LEIRIA - Centro de Dialogo Intercultural

Organizagdo conjunta: Com o apoio:

mais@gmail.com -
ASSOCIAGAO NACIONAL DE l C |
CUIDADORES INFORMAIS e - e Vo & LA

Para mais informacdes, contate a Associacao
Nacional de Cuidadores Informais AQUI

5 de novembro: Sessdo de esclarecimento
para cuidadores i1nformais em Almada

‘ \ CUIDAR
DOS CUIDADORES
INFORMAIS

Sdsnamemiro. 1on0

Sessado de Esclarecimento
para Cuidadores Informais

PROGRAMA

10h00 - Sessdo de boas vindas

Maria Teodolinda Silveira - Vereadora com o Pelouro de Agdo e Intervengdo
Social e Educagdo, Municipio de Almada

Catarina Faria - Representante de Comunicag@o da Merck em Portugal
10h20 - Sessdo dedicada ao Estatuto do Cuidador Informal

Palmira Martins - Assistente Social da Sociedade Portuguesa de Esclerose Mdltipla
(SPEM), associagdo membro do Movimento Cuidar dos Cuidadores Informais

11h00 - Apresentacao do projeto 'Tempo para si', dedicado aos
Cuidadores Informais no municipio de Almada
Equipa de Projeto:
* Ana Silvestre, APPACDM - Centro Quinta do Inglesinhos
« José Patricio, APCAS - Associacdo de Paralisia Cerebral Aimada Seixal

11h30 - Encerramento




RESIDE EM ALMADA E NECESSITA DE TRANSPORTE PARA O/A
SEU/SUA FILHA COM PROBLEMAS DE MOBILIDADE?

CARREGUE AQUI

[—
Plataforma de Formuldrios
Plataforma de registo, consulta e atualizagéo de dados e formuldrios
em vigor no municipio de ALMADA

Formulérios disponiveis

Pedido de cedéncia de
Autocarros Municipais

MigragoOes e
Interculturalidade

CONHECER PARA INTERVIR EM SALA DE AULA

Para saber mais, carregue AQUI




E PRECISO CUIDAR-SE PARA CUIDAR

Gabinete de
Psicologia

Primeira consulta Consulta seguinte
30€ 25€

Sécios e voluntarios ativos tem
desconto de 5€ em todas as consultas

Enviado, para divulgacao, pelo Conselho Local de
Social do Seixal - CLASS.

Vida Ativa - Formacdo Modular
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A Pais em Rede — Associacdao é uma IPSS com estatuto de ONGPD nacional constituida por
pais, profissionais e todos os cidaddos empenhados na INCLUSAO das PESSOAS com
NECESSIDADES ESPECIFICAS e suas familias.

Contatos:

E-mail: margemsul.paisemrede@gmail.com

Pagina Internet: https://paisemrede.pt

Telefone: 912 712 458 (Cldudia Carvalho)

Pedidos de ajuda podem ser feitos para estes contatos.




