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VAMOS JUNTOS! 
 

 

Inscrição AQUI! 

 

Se ter os direitos garantidos pelo DL 
54/2018 nem sempre é algo fácil nas 
nossas escolas e colégios, poder 
matricular um/uma filho/a atípico num 
ATL é mais do que um desafio, é uma 
luta muitas vezes desleal. Muitos de 
nós, pais e mães, já sentiram isso na 
própria pele. É o caso, por exemplo, de 
Cláudia Loureiro, mãe da Isabel (link da 

notícia aqui), tornado público no 
passado mês de setembro. O que fazer 
quando não há respostas sociais como 
essa? Ou, pior, o que fazer quando nos 
apercebemos que estamos a lutar 
sozinhos ou em grupos isolados? 

Eis a questão  que a Coordenação do 
Núcleo Margem Sul da Pais em Rede – 
Associação escolheu como tema para 
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o nosso último Vamos Conversar deste 
ano: o diálogo entre diferentes 
associação de pais de pessoas com 
comprometimento cognitivo, 
intelectual e/ou motor, para, JUNTOS, 
pensarmos e elaborarmos estratégias 
de reivindicação COLETIVA.  

Se são os/as nossos/as filhos/as os 
prejudicados, se somos os pais e as 
mães e se pertencemos a uma 
associação que nos representa a nós e 
a eles, PORQUE NÃO JUNTAMOS 
FORÇAS? 

Esta iniciativa contemplará a nossa 
participação na Comemoração do Dia 
Internacional das Pessoas com 
Deficiência*, organizada pela Câmara 
Municipal de Almada, que irá decorrer 

de 21 de novembro a 6 de dezembro 
de 2022. Para tanto, convidámos a 
direção nacional da Pais em Rede para 
ser o cicerone desta edição do Vamos 
Conversar e dar as boas-vindas às 
demais associações locais. 

A nossa intenção é reunir um número 
significativo de representações, 
organizadas em associações, para vir 
conversar connosco sobre esta 
questão. 

 

 

 

 

 

 

*Quem nos acompanha desde a primeira edição desta newsletter já deve ter percebido que 
não costumamos usar o termo DEFICIENTE para referir pessoas com características não 
neurotípicas ou com algum grau de comprometimento mental, cognitivo e/ou motor.  

A palavra Deficiente tem origem no latim deficere, uma flexão verbal para sugerir a falta de 
alguma coisa (literalmente “fazer falta”). Nos dicionários de língua portuguesa, como 
adjetivo, significa “em que há deficiência, incompleto e falho”; como nome, “pessoa que 
apresenta insuficiências a nível físico ou mental” (Porto Editora, 2022). Para muitos de nós, 
pode ser apenas uma questão de “nome”, para o editor desta newsletter, os RÓTULOS são 
NOMES. 
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Divulgação! 

Mais informações AQUI 
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TEMOS SEMPRE DE TER EM ATENÇÃO OS 

CUIDADORES! 

Para mais informações, contate a Associação 

Nacional de Cuidadores Informais AQUI 

 

5 de novembro: Sessão de esclarecimento 

para cuidadores informais em Almada 
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RESIDE EM ALMADA E NECESSITA DE TRANSPORTE PARA O/A 

SEU/SUA FILHA COM PROBLEMAS DE MOBILIDADE?  

CARREGUE AQUI 

 

 

A INCLUSÃO É PARA TODOS! 

 

Para saber mais, carregue AQUI 
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É PRECISO CUIDAR-SE PARA CUIDAR 

 

Enviado, para divulgação, pelo Conselho Local de Ação 

Social do Seixal – CLASS. 

 

Vida Ativa – Formação Modular 
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A Pais em Rede – Associação é uma IPSS com estatuto de ONGPD nacional constituída por 
pais, profissionais e todos os cidadãos empenhados na INCLUSÃO das PESSOAS com 

NECESSIDADES ESPECÍFICAS e suas famílias. 

Contatos: 

E-mail: margemsul.paisemrede@gmail.com 

Página Internet: https://paisemrede.pt 

Telefone: 912 712 458 (Cláudia Carvalho) 

Pedidos de ajuda podem ser feitos para estes contatos. 

 

 


