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A agenda EmpregALMADA pretende ser uma fonte de informacao para ficar a par dos principais eventos a ocorrer no

concelho de Almada nas tematicas do Emprego, Empregabilidade, Formacao, Qualificacado e Empreendedorismo.

A agenda é promovida por um grupo informal constituido por 13 entidades que trabalham no sector da empregabilidade

no concelho de Almada - o Grupo de Empregabilidade.

A maioria dos eventos apresentados sdo promovidos pelas entidades pertencentes a este Grupo de Empregabilidade, no

entanto estamos disponiveis para integrar eventos organizados por outras entidades.

A agenda encontra-se organizada em duas seccoes: 1) Agenda de eventos onde podera consultar o conjunto de atividades

(sessdes, workshops, webinars, cursos e formacoes) a ocorrer durantes os meses de Dezembro 2021 e Janeiro 2022; 2)

Recursos onde poderad consultar os servicos de apoio a Empregabilidade oferecidos por estas entidades, assim como

respetivos contactos e moradas.

As atividades previstas por cada uma das entidades centra-se em 4 principais temas:

Empregabilidade

S

=

Sessdes  coletivas e
individuais de
capacitacdo tendo em
vista a definicido de um
objetivo profissional e o
desenvolvimento de
competéncias pessoais,
sociais e profissionais.

Emprego

Apoio na elaboracao de
curriculos e cartas de
apresentacao/motivacao;
Apoio na procura e
candidatura a ofertas de
emprego; informacao
sobre legislacdo laboral e
sobre medidas de
apoio/incentivo a
contratacao.

Esta agenda é para si se...

e Quer melhorar a abordagem na procura de emprego: procura e candidatura a ofertas de emprego, elaboracdo do CV e

carta de apresentacao/motivacao

Quer melhorar as competéncias pessoais, sociais e profissionais

Educacao, Formacao
e Qualificacao

o0
[ )

Exploracdo de interesses
e de oportunidades de
formacao e qualificacao.
Acompanhamento
proximo  durante o
periodo de formacao.

Tem uma ideia de negdcio e quer apoio na exploracao desta ideia

Procura oportunidades de formacao/qualificacao

Empreendedorismo

Acompanhamento
durante o processo de
exploracdo da ideia de
negocio; Apoio na
elaboracdo do modelo de
negécio; divulgacdo de
linhas de financiamento e
apoio na respetiva
candidatura; incubacao de
projetos.

Procura oportunidades sobre estagios, oportunidades de voluntariado, programas de mobilidade.
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Eventos - sessBes de informacao, workshops,
semindrios, encontros, debates, sessGes de
capacitagdo individual e coletiva - promovidas pelas
entidades do Grupo de Empregabilidade e que vdo
decorrer durante os meses de Dezembro de 2021 e
Janeiro 2022.
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AGENDA

Acontece em Almada...

Educacao, Formacao e Qualificacao

Maker Women Up - Laboratdério de Insercio Sociolaboral e Empreendedorismo para
Migrantes

Programa de capacitagdo que pretende contribuir para o desenvolvimento de competéncias digitais, pessoais e sociais de
mulheres migrantes em idade ativa e em situacdo de vulnerabilidade residentes no Concelho de Almada, por forma a promover
0 sucesso da sua empregabilidade e da sua integracdo na sociedade; Requisitos: mulheres migrantes em idade ativa, em

situagdo de pobreza, de desemprego ou a procura de um emprego melhor;

A QT Presencial: Rua RapOSO de Cima Lote 12, o AI9.PT - Associagéo Portuguesa para

Loja 1 a Inovacdo e Empreendedorismo
8 Inscricdes: Presencial ou 914 952 538 Social e Digital

Grupo de Motivaciao e Empregabilidade - ultimas vagas disponiveis!

O Projeto (RE)age em Rede - CLDS 4G vai iniciar um espaco de exploracao em grupo do perfil de empregabilidade de cada um.
Com encontros semanais em formato presencial, pretende-se a criagdo de um espaco e de um grupo de autoconhecimento, de
mobilizagdo, de valorizacdo pessoal e motivagdo entre os varios participantes que partilham a situagdo de desemprego. Para
além da melhoria do perfil de empregabilidade e da positiva abordagem ao mercado de trabalho, é também objetivo deste

grupo prevenir o isolamento e a desmotivacdo no processo de procura de emprego.

F Janeiro 2022 Q Presencial - Ponto de Encontro, Cacilhas o Projeto (RE)age em Rede - CLDS 4G
6feiras 10h-12h30 André Caeiro | Teresa Rodrigues

afcaeiro@scma.pt / tirodrigues@scma.pt

Programa de Capacitacao Pessoal e Profissional

A atividade "Feito a Medida" pretende realizar uma intervencdo individual e coletiva que promova o desenvolvimento de
competéncias pessoais, sociais e profissionais de pessoas em situa¢do de desemprego. Prevé-se a aplicagdo de um programa de
capacitagdo nas freguesias da Trafaria e Sobreda, onde se pretende trabalhar a dimensdo pessoal, bem como profissional
através do desenvolvimento de competéncias fundamentais que lhes permitam ultrapassar de forma mais positiva e proveitosa
os momentos de mudanca e desafio pessoal e profissional.

Destina-se a desempregados residentes nas freguesias de Trafaria e Sobreda.

Inicio OUtUbro - Q@ Rua Manuel Silvestre da Costa n° - Costa 0 Projeto Age em Rede - CLDS 4G

de Caparica Catarina Queiroz | Soraia Silveira

Inscri¢des: cg.ageemredeclds@gmail.com 925 002 256 | 939 395 573
ss.ageemredeclds@gmail.com

Novembro
s




AGENDA

Acontece em Almada...

Empregabilidade e Emprego

Integrar a Sul - Capacitacao de Migrantes

O Projeto "Integrar a sul - Capacitacdo de Migrantes" tem o intuito de capacitar um total de 60 Migrantes nas seguintes areas:
Educagdo ndo formal com vista a certificagdo do domfnio da lingua portuguesa do nivel AT (75h) e A2 (150h). Promoc¢do da

empregabilidade (26h) Promoc¢do da saude fisica (26h) Promog¢do da sadde mental (26h).

Instituto Piaget

15/09/21 a 31/12/2022 Q Presencial (i ]
Sandra Roberto

& Inscri¢des: Email para sandra.roberto@almada.ipiaget.pt
sandra.roberto@almada.ipiaget.pt

Curso Técnico de Geriatria - Sessiao de Informacao

O Projeto (RE)age em Rede - CLDS esta a organizar, em parceria com o Centro de Formacdo Profissional do Seixal, uma formacdo
modular em Técnico de Geriatria. Esta formag¢do tem uma carga horaria de 750h (450 aulas tedricas e 300h de formacdo em
contexto de trabalho). A formacdo ira decorrer no concelho de Almada, com aulas a decorrer na Universidade Sénior de Almada,
USALMA e os estagios a decorrer em varias entidades sociais do concelho.

Requisitos: 9° ano de escolaridade, apresentar certificado de habilitac8es; mais de 18 anos, inscritos no Centro de Emprego e
certificacao de vacinacdo COVID-19. Beneficios: Formacdo gratuita e certificada; bolsa de formacdo, subsidio de refeicdo; subsidio

de transporte; subsidio de acolhimento.

24 Janeiro Q Rua Liberato Teles 6A, 2800-291 Cacilhas o Projeto (RE)Age em Rede - CLDS 4G
Claudia Pereira| Teresa Rodrigues

Inscri¢des: 939 550 013 | 935 560 087 939 550 013| 935 560 087

Cipereira@scma.pt | tirodrigues@scma.pt

( 09h:30- 13h30

Aulas de Inglés

O Centro Qualifica tem disponiveis cursos de lingua inglesa. Oferta variada de acordo com os conhecimentos apresentados pelos
estudantes, desde um nivel inicial cujo objetivo é a aprendizagem das estruturas basicas da lingua, até um nivel mais avancado em

que se pretende essencialmente manter um nivel conversacional

Ao longo do ano Q Online e Presencial 0 Centro Qualifica Escola Secundaria Cacilhas-

2%, 4% e 62 9h30-12h30 | 14h-18h Tejo
32 e 5209h30-12h30 | 14h-22h .‘ Inscrigdes: Presencial escacilhastejo@centroqualifica.gov.pt




AGENDA

Acontece em Almada...

Educacao, Formacao e Qualificacao

Iniciacao a lingua inglesa

A atividade de “Iniciagdo a Lingua Inglesa” reflete-se nos mesmos moldes da atividade anterior (Educacdo Ndo Formal - Iniciagdo a
Lingua Inglesa) possibilitando a aprendizagem e pratica das estruturas basicas do idioma e vocabulario da lingua inglesa, tanto a
nivel da compreensdo como da expressao da linguagem funcional. Tem como principal objetivo o uso do conhecimento da lingua
inglesa como instrumento de integracdo social e/ou laboral e como facilitador da interagdo com a sociedade civil. Esta atividade

destina-se a utentes adultos inscritos no CEFC.

Tercas-Feiras 10h-12h @  Presencial - Av. 1°de Maio n°4 r/ch o Centro de Educacdo e Formagdo de Competéncias
Quartas e  Sextas Costa de Caparica do Centro Social e Paroquial Costa de Caparica
Csp.costadecaparica.intercultura@gmail.com |
212900 380

15h30 - 16h30 7 Inscrigdes: Presencial

Iniciacao a lingua portuguesa

A atividade de “Iniciacdo a Lingua Portuguesa” possibilita a aprendizagem e pratica das estruturas basicas do idioma e vocabulario
da lingua portuguesa, tanto a nivel da compreensdo como da expressdo da linguagem funcional. Isto proporciona aos utentes do
CEFC uma melhor integracdo na sociedade Portuguesa, local onde estdo a iniciar uma nova etapa das suas vidas, tanto a nivel
profissional/escolar como a nivel pessoal. Os principais objetivos da atividade passam por promover a integracdo na sociedade
portuguesa; adquirir e desenvolver o dominio da lingua portuguesa; facilitar a procura de emprego e a integracdo no mundo do
trabalho.

Segundas-Feiras Q@ Presencial - Av. 1° de Maio n°4 r/ch o Centro de Edgcagéo e Formagéo de Competéncias

11h-12h30 Costa de Caparica do Centro Social e Paroquial Costa de Caparica

csp.costadecaparica.intercultura@gmail.com |
212900 380

s Inscrig¢des: Presencial

Alfabetizacao

A atividade “Alfabetizagdo” consiste na dinamizacdo de sessBes de aprendizagem onde se desenvolve a habilidade de ler e
escrever dos participantes através da aprendizagem do alfabeto e dos nimeros, a formagdo de palavras, silabas e pequenas
frases. Apresenta como objetivos principais a aquisicdo da habilidade de leitura, compreensdo de texto e da linguagem;
desenvolver a capacidade de socializagdo do individuo; possibilitar aos participantes o acesso a bens culturais e outras facilidades

das institui¢des sociais. A atividade destina-se a adultos e seniores inscritos no Centro de Educagdo e Formacdo de Competéncias.

Quintas-Feiras 9 Presencial - Av. 1° de Maio n°4 r/ch 0 Centro de Educac¢do e Formacdo de Competéncias

10h00-11h00 Costa de Caparica do Centro Social e Paroquial Costa de Caparica
csp.costadecaparica.intercultura@gmail.com |
|‘ Inscri¢des: Presencial 212900 380




AGENDA

Acontece em Almada...

Educacao, Formacao e Qualificacao

Arte dos 7 Oficios

O projeto “Arte dos 7 Oficios” pretende proporcionar aos seus participantes o uso das suas habilidades manuais em dois eixos
distintos: através do trabalho artesanal ou através do trabalho de restauragdo de madeira. Os principais objetivos da atividade
passam por desenvolver o gosto pelas atividades de costura e artesanato/restauro de objetos; explorar e expandir a criatividade;
incentivar a criagdo de trabalhos artesanais; treinar, estimular e desenvolver a mente e desenvolver a atencdo, concentracdo e
coordenacdo motora fina. A atividade destina-se a adultos e seniores inscritos no Centro de Educa¢do e Formagdo de

Competéncias.

Tercas-Feiras Presencial - Av. 1° de Maio n°4 r/ch 0 Centro de Educagdo e Formagao de Competéncias
11h00-12h30 Costa de Caparica do Centro Social e Paroquial Costa de Caparica

csp.costadecaparica.intercultura@gmail.com |
& Inscrig¢des: Presencial 212900 380

Informatica

Esta atividade destina-se aos interessados em aprender e/ou atualizar conhecimentos de informatica num periodo de tempo
alargado e tem como principal objetivo aumentar as competéncias digitais valorizadas no ambito laboral, automatizando os
participantes na utilizagdo das varias aplicagdes do office e da Internet: Word, Power Point, Excel, Movie Maker, Prezi, Correio
Electronico, Youtube, Motores de Pesquisa e outros. Esta atividade encontra-se dividida em dois grupos distintos, organizados em
fun¢do da faixa etaria dos participantes: 1) Utentes seniores e utentes empregados e/ou desempregados inscritos no Centro de

Educagdo e Formacdo de Competéncias.

Segunda-feira: 1530 - 16h30 @ Presencial - Av. 1°de Maio n°4 r/ch @) Centro de Educagdo e Formagdo de Competéncias
SuErE-EE - B EE Costa de Caparica do Centro Social e Paroquial Costa de Caparica
csp.costadecaparica.intercultura@gmail.com |

Sexta-feira: 14h-15h |‘ Inscri¢des: Presencial 212 900 380

Inscricoes para cursos de Formacao Profissional - Instituto S. Joao de Deus

Encontram-se abertas inscri¢cdes para frequéncia nos Cursos de Formagdo Profissional, nomeadamente de Operador de
Informatica e de Operador de Jardinagem, a iniciar no més de Dezembro/2021, no Concelho de Almada. Estas formac8es
decorrem no ambito da Medida de Qualificacdo de Pessoas Com Deficiéncia e Incapacidade e sdo financiados pelo Instituto de

Emprego e Formagdo Profissional (IEFP).

2 Dezembro 2021 .‘ 0 Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude do
Telhal- cst.telhal@isjd.pt

9 Inscricdes:
219179200 | cst.telhal@isjd.pt




AGENDA

Acontece em Almada...

Educacao, Formacao e Qualificacao

Jogos de conversacio

A atividade de “Jogos de Conversa¢dao” engloba o teatro como ferramenta para o ensino da Lingua Portuguesa a estrangeiros,
colocando-se em pratica os contetidos abordados em atividades como a “Iniciacdo ao Portugués”, e melhorando a comunicacgdo,
a expressdo e o didlogo, uma vez que uma lingua é muito mais que gramatica e vocabulario. Através desta ferramenta pretende-
se gue os participantes sejam capazes, ndo apenas de compreender as palavras, mas também de as usar para se exprimir, pois

é esta a tarefa que se apresenta mais dificil na aprendizagem de uma nova lingua.

Quartas-feiras 9 Presencial - Av. 1° de Maio n° 4 R/C, 0 Centro de Educagdo e Formacdo de Competéncias
10h-11h30 Costa da Caparica do Centro Social e Paroquial Costa de Caparica

Csp.costadecaparica.intercultura@gmail.com |
212900 380

|‘ Inscrig¢des: Presencial

Cursos de Formacao Profissional - Centro Quinta dos Inglesinhos

O Centro de Formacdo Profissional Quinta dos Inglesinhos apresenta para o ano de 2022 oferta formativa nas seguintes areas:

Agente de Geriatria, Ajudante de Cozinha, Jardinagem e Floricultura; Limpezas Industriais e Servicos de Apoio Doméstico. Carga
horaria: Cursos de formacdo inicial: max 2900H; Cursos de formagdo continua: max 400H. Condi¢des de acesso: ter idade
igual ou superior a 18 anos; deficiéncia e incapacidade; autonomias pessoais adquiridas; estar inscrito no centro de emprego.

Beneficios: bolsa de formacdo, subsidio de refei¢do, subsidio de transporte, seguro de acidentes pessoais

Inscrices at¢ @ Presencial © ~rrACDM - Quinta dos Inglesinhos

Maio 2022 y Inscrigdes: Presencial | 963 819 183 963 819 183 | ssocial.gi@appacdm-lisboa.com
ssocial.gi@appacdm-lisboa.com

Inscricoes EFA B1 (4° ano de escolaridade) EFA B2 (6° ano de escolaridade)

Encontra-se em aberto o periodo de inscricdes para os EFA’s (Ensino e Formacdo de Adultos) B1 (4° ano de escolaridade) e B2
(6° ano de escolaridade), para o ano letivo 2021/2022. Os cursos irdo decorrer em horario laboral (EFA B1 - perfodo da manha |
EFA B2 - perfodo da tarde), no Centro Comunitario PIA Il (Monte da Caparica). Para mais informagdes, entre por favor em
contacto com a técnica responsavel pelo projeto (Ana Ruas) através dos seguintes contactos 963214494 | 212946940 |
gipcaparica@scma.pt, ou presencialmente, agendando um atendimento para o Gabinete de Insercdo Profissional nos seguintes

horarios: Segundas e Quartas das 14h as 17h e Quintas e Sextas das 9h30 as 12h30.

22 e 42 14h-17h Q@  Online e Presencial O centro comunitario PIA

5% e 67 09n30-12h30 4 Inscrigdes: Agrupamento de Escolas Monte da Caparica
963214494 - 212946940




AGENDA

Acontece em Almada...

Educacao, Formacao e Qualificacao

Inscricoes para conclusio do Ensino Basico (4°, 6* e 9° ano ) e Ensino Secundario (12° ano)

Abertas as inscricdes para conclusdo do Ensino Basico (4°, 62 e 9°) e Ensino Secundario (Secundario)- via:
e RVCC - Reconhecimento, Validagdo e Certificagdo de Competéncias que os adultos adquiriram ao longo da vida em contextos
formais de educacdo e formacdo, ou contextos ndo formais e informais. Destinatarios: adultos com idade igual ou superior a

18 anos com necessidade de reforco de conhecimentos e competéncias e com perfil adequado para o desenvolvimento de

um processo de RVCC; Horario diurno ou pés laboral

e Curso de Educacdo e formacdo de Adultos: EFA B1-EFA B2-EFA B3-EFA SECUNDARIO -Tipo A, Tipo B, Tipo C; Destinatérios:

adultos com idade igual ou superior a 18 anos; Horario pds-laboral

Aolongodoano @ Online e presencial Centro Qualifica Escola Cacilhas-Tejo

ls Inscrigdes: Presencial e online escacilnastejo@centroqualifica.gov.pt
https://cqcacilhas.wixsite.com/escacilhastejo-cq




AGENDA

Acontece em Almada...

Ferramentas Digitais

I9 +55 Atividades Digitais

As acBes do 19 +55 Atividades Digitais, tém como objetivo capacitar a populacdo com mais de 55 anos para as ferramentas

basicas de utilizagcdo do computador e da internet de forma segura e eficaz.

A definir Q Presencial 0 Al9 - Projeto Competéncias Digitais para Tod@s
rita.castela@ai9.pt | 965 075 477
ines.goncalves@ai9.pt | 912 467 507

ls Inscricdes: rita.castela@aio.pt |
ines.goncalves@ai9.pt

Literacia Digital +

As ac¢des do Literacia Digital + tém como objetivo capacitar e sensibilizar a populacdo adulta desempregada para as
competéncias digitais, desenvolvendo um conjunto alargado de experiéncias diversificadas e interativas. Pretende-se capacitar
a populagdo com ferramentas para o mercado de trabalho e desenvolver um passaporte digital que possibilite obter

certificacBes para o reconhecimento das capacidades adquiridas.

A definir Q Presencial @ A9 -Projeto Competéncias Digitais para Tod@s

«f Inscricdes: rita.castela@aid.pt | rita.castela@ai9.pt | 965 075 477
ines.goncalves@ai9.pt ines.goncalves@ai9.pt | 912 467 507
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RECURSOS

Recursos do Grupo no concelho de Almada

Empregabilidade e Emprego

Os recursos divulgados sdo da exclusiva responsabilidade da respetiva entidade promotora. O acesso aos servicos
disponibilizados podem estar sujeitos a marcacdo prévia.
De forma a assegurar as medidas previstas pela DGS de contingéncia ao COVID-19, os servicos divulgados poderdo estar a
funcionar em formato misto - presencial e virtual - ou exclusivamente online.

Associacao MIMO
Gabinete Insercao Profissional
Fatima Teives
Rua Frei Domingos da Caridade n°3B -
2810-198 Laranjeiro
gip.mimo@gmail.com
212 593515/917 162 152

s

Centro Comunitario PIA I
Gabinete Insercao Profissional
Ana Ruas
Rua do Moinho n°7-11 2825-016
Monte de Caparica
gipcaparica@scma.pt
212 946 940/963 214 494

o

Centro Comunitario PIA 1l
Espaco Jovem
Catia Durao
Rua da Macaroca, n°12 - 2825-027
Monte de Caparica
cvdurao@scma.pt
212 946 940 / 962 477 403

Centro de Emprego de Almada
Rua Dom Joao IV 18-A, 2804-538
Almada
215802 280
ce.almada@iefp.pt

Centro Social da Trafaria
Gabinete Insercao Profissional
Vera Oliveira
Avenida 25 de Abril, n°78 - 2825-893
Trafaria
giptrafaria@scma.pt
212 919500 / 932 020 200

s

PAROGUIAL -
CRISTO RET

Centro Social e Paroquial Cristo Rei
Ana Martinho
Rua da Bela Vista n® 22 - 2825-072
Monte Caparica

ana.martinho@cspcr.pt
966 118 030

Centro Social e Paroquial N. Sra. da
Conceicao
Gabinete de Insercao Profissional

Imigrante

Dora Vieira

Av. 1° de Maio n°4 r/c, 2825-392 Costa

de Caparica

gip.cspcostacap@gamil.com

212 900 380

aaaaaaaaaa Sobreda

Centro Social Paroquial da Sobreda
Gabinete Insercao Profissional
Vera Parraguez
Rua Jaime Ferreira Dias 2815-776
Sobreda
gip.cspsobreda@gmail.com
212953120/ 962 1030 53

Envolz0

Envol20 Almada DLBC URBANO
Claudia Gama / Isabel Baco
Rua do Moinho n°7/11
2825-016 Monte de Caparica
cmgama@scma.pt /ichaco@scma.pt
932020 124 / 962 656 980



RECURSOS

Recursos do Grupo no concelho de Almada

Empregabilidade e Emprego

Espaco Equilibrio, Satide e Bem-estar
Social"
Sara Freitas
Rua José Alves da Cunha, n°® 20A,
2810-099 Laranjeiro
espacoequilibrio.asdl@gmail.com
936 143 611

HR4U
Teresa Peres
Praceta Quinta da Primavera, 7 2820-
244 Charneca de Caparica
teresa.peres@hr4u.pt
964 241 490

LEIGOS para0
DESENVOLVIMENTO

Leigos para o Desenvolvimento
Sara Silva
Monte de Caparica
caparicapragal@leigos.org
939 190 374

LFE&
SHAKER

Lifeshaker Associaciao
Patricia Gil
Rua Raposo de Cima, Lote 12 - n°3
2925-099 Monte de Caparica
lifeshaker.associacao@gmail.com
912 334 418

Projeto AGE em Rede - CLDS 4G
Catarina Queiroz / Soraia Silveira
Rua Manuel Silvestre da Costa n°6A
2825-366 Costa de Caparica
cq.ageemredeclds@gmail.com /
ss.ageemredeclds@gmail.com
925002 256 / 939 395 573

(RE)AGE|z:~
wREDE

Projeto (RE)age em Rede - CLDS 4G
André Caeiro | Teresa Rodrigues
Avenida Dom Joao | n°35 2825-112
Almada
afcaeiro@scma.pt / tlrodrigues@scma.pt
935 560 087

Centro de Educacao e Formacao de
Competéncias
Rute Zorrinho
Av. 1° de Maio n°4 r/c, 2825-392 Costa de
Caparica
csp.costadecaparica.intercultura@gmail.com
212 900 380

%ﬁ%’#ﬂ?&%m

Projeto Competéncias Digitais para
Tod@s

Rita Castela

Rua Raposo de Cima, Lote 12, Loja 1

2825-099 Caparica

rita.castela@ai9.pt

965075 477

+XL
Projeto Escolhas 8G
Liliana Hidalgo
Rua Anténio Goncgalves, 2810-170,
Almada
maisxl.e8g@gmail.com
967 894 783



RECURSOS

Recursos do Grupo no concelho de Almada

Educacao . Formacao . Qualificacao

),
APPACDM
SBOA

APPACDM - Quinta dos Inglesinhos
Alexandra Tavares / Maria José Novo
Péra de Baixo 2825-108 Monte de Caparica
ssocial.gi@appacdm-lisboa.com
dir.gi@appacdme-lisboa.pt
tafe.qgi@appacdm-lisboa.com
963 819 183

novo #
munbo
We are Wiorld,
Associacao Novo Mundo
Ana Rita Seir6co
Rua Dr.Pires de Castro n°16 Sala 2 2810-
269 Laranjeiro
gj.novomundo@gmail.com
936 120 361

Centro Comunitario PIA 1l

Educacao e Formacao de Adultos
Ana Ruas
Rua do Moinho n°7-11 2825-016
Monte de Caparica
gipcaparica@scma.pt
212 946 940/963 214 494

&) =>uc=?

EDUGEP
EDUGEP, LDA
Avenida Independéncia das Coldnias
N°6B 2900-406 - Setubal
catarina.serra@edugep.pt
912 287 382

eped

Escola Profissional de Educacao para o
Desenvolvimento (EPED)
Maria Joao Vicente
Largo Bulhdo Pato, 56 - Quinta da Torre
2825-114 Monte da Caparica
info@copefap.pt
212 946 040

HR4U

Teresa Peres

Praceta Quinta da Primavera, 7
2820-244 Charneca de Caparica
teresa.peres@hr4u.pt

964 241 490

INSTITUTO
PIAGET

Instituto Piaget
Joao Geraldes
Avenida Jorge Peixinho 2805-059
Almada
joao.geraldes@almada.ipiaget.pt
963 322 089

P

g =

Projeto AGE em Rede - CLDS 4G
Catarina Queiroz / Soraia Silveira
Rua Manuel Silvestre da Costa n°6A
2825-366 Costa de Caparica
cq.ageemredeclds@gmail.com /
ss.ageemredeclds@gmail.com
925002 256 / 939 395573

(RE)AGE &
™ E

Projeto (RE)age em Rede - CLDS 4G
Claudia Pereira / Teresa Rodrigues
Avenida Dom Jodo | n°35 2825-112
Almada
cipereira@scma.pt / tlrodrigues@scma.pt
935 560 087

Casa de Satde do Telhal
Instituto S. Joao de Deus
Casa de Satde do Telhal

Joao Lopes

Almada

cst.telhal@isjd.pt

219 179 200/ 961 807 704




RECURSOS

Recursos do Grupo no concelho de Almada

Empreendedorismo

Centro Comunitario PIA I
Atividades Econémicas Autonomas
Ana Ruas
Rua do Moinho n°7-11 2825-016
Monte de Caparica
gipcaparica@scma.pt
212 946 940/963 214 494

€nvol20

Envol20 Almada DLBC URBANO
Claudia Gama / Isabel Baco
Rua do Moinho n°7/11
2825-016 Monte de Caparica
cmgama@scma.pt /ichaco@scma.pt
932020 124 / 962 656 980

I_I!:E%
SHAKER

Lifeshaker Associacao
Jobs Airport
Patricia Gil
Rua Raposo de Cima, Lote 12 - n°3 2925-
099 Monte de Caparica
lifeshaker.associacao@gmail.com
912 334 418

Projeto AGE em Rede - CLDS 4G
Catarina Queiroz / Soraia Silveira
Rua Manuel Silvestre da Costa n°6A
2825-366 Costa de Caparica
cq.ageemredeclds@gmail.com /
ss.ageemredeclds@gmail.com
925002 256 / 939 395573

(REAGE &~
“REDE

Projeto (RE)age em Rede - CLDS 4G
André Caeiro / Teresa Rodrigues
Avenida Dom Joado I n°35 2825-112
Almada
afcaeiro@scma.pt / tlrodrigues@scma.pt
935 560 087

Assod

Wosunws B

AD SUMUS Associacao de Imigrantes de
Almada

BigFISH *Do Better, Be Better*
Tina Maria Vaz / Fabrizia SantosAvenida
Rua Professor Ruy Luis Gomes, n° 7 R/C
2810-274 Laranjeiro
direcao@ad-sumus.pt
968 164 434 / 210 828133

madan
E parque de clencla

Madan
Parque de Ciéncia
Alcino Pascoal
Rua dos Inventores, 2825-182
Caparica
info@madanparque.pt
210438 600




Equipa ENVOL20 Almada DLBC Urbano
Técnica e Claudia Gama
e |sabel Baco
(RE)age em Rede - CLDS 4G
e André Caeiro
e Claudia Pereira

e Teresa Rodrigues

O Grupo de Empregabilidade

o novo # N2
LEIGOS panao L : h MUNDO “"?’-T%‘&%?‘E'.L“
DESENVOLVIMENTO ~ swa«xER ek, M v 3

INSTITUTO
@ PIAGET

Para informacdes sobre o contetdo da revista ou para sugerir publicacées contactar:

e André Caeiro: afcaeiro@scma.pt | 937 780 069

e Claudia Gama: cmgama@scma.pt | 932 020 124
e Teresa Rodrigues: tlrodrigues@scma.pt | 935 560 087

A divulgacao de eventos e recursos devera ser enviada até ao dia 8 de cada més.
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