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SEDE SOCIAL: 

Rua União Piedense, 33 A e B 

Cova da Piedade, Almada 2805-251  

 

CONTACTOS: 

Telefone:937 734 775 ou212 509 153  

Email: geral@aceda.pt 

 

Ficha de Inscrição 
XIV Colónias de Férias – Aceda (Associação Cristã Evangélica de Apoio Social)  

Datas: Dos 6 aos 9 anos – 10 a 14 de julho;  

            Dos 11 aos 14 anos – 17 a 21 de julho 

A inscrição e as observações clínicas deverão vir devidamente preenchidas e a autorização 

assinada. É necessário anexar: 

• Fotocópia do Cartão de Cidadão, ou título de residência da criança/adolescente ; 

Número máximo de inscrições – 35 

A ficha de inscrição deverá ser entregue até dia 15 de Junho de 2023. 

Não nos responsabilizamos pelo desaparecimento de objetos pessoais. 

Dados Pessoais 

Nome completo: _______________________________________________________________ 

Data de nascimento:____/____/_________ Idade: ____ 

Contatos: 

Telefone:___________________________ Telemóvel:_________________________________ 

Morada:______________________________________________________________________ 

Código Postal:___________________Localidade:_____________________________________ 

Instituição:____________________________________________________________________  

Nome do responsável de educação:________________________________________________ 

Em caso de urgência contatar: 

Nome:_________________________________________Grau de parentesco:______________ 

Morada:______________________________________________________________________ 

Telefone:__________________________Telemóvel:__________________________________ 
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Observações clínicas: 

Em caso de medicação diária enviar um atestado médico. 

A criança encontra-se em condições físicas e mentais para frequentar a Colónia de Férias?   

□ Sim  □ Não   

Tem alergias?  

□ Sim. A quê?________________________________________________________  

□ Não   

Tem uma doença infecciosa? 

□ Sim  □ Não   

Toma alguma medicação?  

 Sim. Qual? 

□ Não  

Com que regularidade? 

□ SOS em caso de:_______________________________________________________ 

□ Regular (preencha a tabela) 

Nome do medicamento Pequeno-
almoço 

Almoço Jantar Dormir Outro 

      

      

      

      

Outras observações: 

_____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

Data:___/____/______  

Ass. Encarregado de Educação______________________ 
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 Lista de Material necessário 

1. Chapéu para o sol; 

2. Protetor Solar; 

3. Lençóis ou saco de cama; 

4. Almofada; 

5. Roupa para 5 dias e pijama (a noite pode fazer frio); 

6. Fato de Banho; 

7. Toalha de banho e de praia; 

8. Champô, gel duche; 

9. Escova e pasta de dentes; 

10.Roupa quente para a noite; 

11. Saco para a roupa suja; 

12. Medicamentos (se aplicável); 

13.Cadeirinha de carro (se a criança tiver que usar); 

 

Observação: Por favor identifique o nome da criança/adolescente nas 

etiquetas das roupas e lençóis para evitar que se percam. 


