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JUNTA DE FREGUESIA DE CHARNECA DE CAPARICA E SOBREDA

EXECUTIVO

PRESIDENTE
PEDRO MIGUEL AMORIM MATIAS

Saude e Educacdo; Mercados e Feiras; Ambiente Urbano (espaco publico,

limpeza, higiene urbana e espacos verdes); Gabinete Juridico e de
Solicitaria; Licenciamento; Gabinete de Comunicacao e Informagao.

VITOR MIGUEL PEREIRA LOURENCO
Vogal. Substituicao Legal do Presidente; Recursos Humanos;
Aprovisionamento e Contratacao Publica; Informatica

e Telecomunicagdes; Atividades Econémicas; Gabinete de Comunicagao

e Ambiente (GIA); Mobilidade e Coesao Territorial.

ALDA MARIA CORREIA MENDES FIDALGO

Vogal. Cultura, Juventude, Desporto, Associativismo, Acao Social.
SERGIO FILIPE JORGE MENDES

Vogal. Instalacées e Equipamentos da JFCCS; Turismo.
SANDRA DEOLINDA MORAIS DE FIGUEIREDO
Tesoureira. Tesouraria; Patriménio e Inventario.

JOAO ANTONIO FRANCO ROCHA

Secretario. Protecao Civil e Seguranga; Urbanismo; Fiscalizacao;
Expediente Sobreda.

CARLA SOFIA DA SILVA TORRES CAETANO

Vogal. Financas, Expediente (Charneca de Caparica).

PEDRO MIGUEL
MATIAS LOURENGO
ALDA SERGIO SANDRA
FIDALGO MENDES FIGUEIREDO
JOAO CARLA
ROCHA CAETANO

CONTACTOS

POLO DA CHARNECA DE CAPARICA
Rua de Marco Cabaco, 17
2821-001 Charneca de Caparica
Telefone: 212 972 827

Email: geral@jf-charnecacaparica-sobreda.pt
Atendimento: 2.7 a 6.7 feira - 9H00-12H30 / 14H00-17H30
Pagamento da agua: 9H00-12H30 / 14H0O0-17HO0

POLO DA SOBREDA

Rua do Vale Linhoso 6A

2819-502 Sobreda

Telefone: 212 946 634

E-mail: geral@jf-charnecacaparica-sobreda.pt
Atendimento: 2.* a 6.% feira - 9HO0-12H30 / 14H00-17H30
Pagamento da dgua: 9H00-12H30 / 14H00-17H00

Posto CTT: 3HOD-12H30 / 14HO0-17H0O0



ESTIMADOS FREGUESES
DA CHARNECA DE CAPARICA
E SOBREDA,

Iniciamos um novo mandato autarquico em outubro dltimo.
De salientar gue, logo de seguida, em dezembro de 2021, 0
nossa orcamento foi chumbado. O chumbo de um instru-
mento tao relevante e essencial para a atividade de uma
Junta de Freguesia, como esperado, criou dificuldades no
funcionamento regular dos servicos da Junta de Freguesia.
Todavia, como sempre, nada nos faz desistir do nosso ter-
ritorio e das suas gentes, sendo possivel, posteriormente,
em abril 2022, construir uma plataforma de entendimento
com o Bloco de Esquerda para que fosse aprovado o orca-
mento para os restantes meses de 2022.

Por outro lado, importa realcar que terminado o mandato
anterior (2017-2021), e ap6és intmeros investimentos reali-
zados na nossa Freguesia, nao olvidando, no entanto, que
muito ainda ha para fazer. Muito para realizar neste ter-
ritorio abandonado durante muitos anos. Neste sentido,
iremos continuar a investir para melhorar a qualidade de
vida da nossa populagdo nestas duas agraciadas vilas da
Charneca de Caparica e Sobreda, que todos vas, por uma
razao ou outra, escalheram para trabalhar e/ou viver.

Assim, e depois de ultrapassada uma terrivel pandemia
gue assolou 0 nosso pais e 0 mundo, presumindo, todos
noés, que se iria iniciar um «novo tempo», eis que, e infeliz-
mente, 0 ano de 2022 é marcado por uma nova guerra na
Europa, ao fim de 77 anos de paz e prosperidade. Guerra
provocada pela Russia ao invadir a vizinha Ucrania, vio-
lando de forma grosseira e inesperada todos os tratados
internacionais e a Carta das Na¢ées Unidas.

Apds termos prestado apoio, nestes ultimos dois anas, a
muitas familias que tiveram muitas dificuldades com a
pandemia, através do projeto «Parte e Reparte», em par-
ceria com a Associacao Colmeia Vigilante, com a entrega
de centenas de cabazes alimentares, todas semanas, pro-
curamos apoiar, na medida das nossas possibilidades, em
abril/maio deste ano, algumas familias ucranianas com
criancas. Nesse sentido, estivemos sempre presentes no
apoio as criancas e jovens ucranianos que foram integrados
nas nossas escolas e, plenamente, acarinhadas pelos cole-
gas, auxiliares de agao educativa e professores.

Adicionalmente, agradecemos a toda a populacdo, que
durante algumas semanas, de forma solidaria e altruista,
entregaram inimeros bens na sede da Junta da Charneca
de Caparica e no polo da Sobreda que depois seguiram para
a Ucrania.

Numa outra dimensao, importa mencionar que, a partir de
abril, voltamos ao ciclo de investimento dos nossos equipa-
mentos. Em maior detalhe, de referir que o Pargue Infantil
da Morgadinha ja esta reabilitado e que, neste momento,
estamos a iniciar as obras de reabilitacdo do pargue infantil
da Rua Alagoa, dando continuidade ao plano de investi-
mentos plurianual previsto para este mandato.

No ambito das atividades culturais, voltamos, este ano, a
apoiar a Marcha da Charneca de Caparica, «A Charneca é
linda é», gue participou nas Marchas Populares de Almada,
e que, de forma brava e gloriosa, voltou a vencer o concurso
e, por canseguinte, podemos afirmar, somos todos bicam-
pedes!

Um forte aplauso para as nossas coletividades e por todo
o0 trabalho que realizaram na época anterior. Em especial
para o atletismo, para o Clube Pedro Pessoa - Escola de
Atletismo, pelo honroso 8.° lugar no campeonato nacional
da 2.2 divisao realizado em Braga.

lgualmente, de realcar o desempenho e a obtencdo de
recordes em competicdes nacionais da Associacdo «Ami-
gos de Atletismo da Charneca de Caparica».

Ademais, congratularmo-nos, sem esquecer ninguém, por
todos os feitos desportivos e/ou outros de todas as asso-
ciacbes e clubes da nossa Freguesia, que longe levam o
orgulho e a dedicacdo das nossas gentes.

No campo cultural, voltamaos a proporcionar bons momen-
tos, no ambito das Festas das Vilas, com trés grandes
noites, em julho, de «Musica ao Luar». Neste evento, con-
tamos com o Jorge Fernando, com o Festival Internacional
de Folclore, terminando, na ultima noite, com o Paulo de
Carvalho e com todos 0s musicos que os acompanharam.

lgualmente, marcamos presenca no Festival «O Sol da
Caparica» com uma tenda promocional da nossa Freguesia,
em que se procurou, para além das indmeras atividades de
jogos e brincadeiras, passar a mensagem de que este ter-
ritério, muito perto do mar, é o local ideal para a trilogia
lazer, trabalho e viver, em que, pela primeira vez, apresen-
tamos um video de nosso territério filmado por drones.

Quase no final, importa relevar que estamos muito perto
de outro grande evento cultural da nossa freguesia: a
4. Edicao do Festival de Jazz das Vilas, que ira ocorrer no
Pargue Multiusos da Sobreda. Estao todos convidados.
Vamos ter, mais uma vez, um excelente cartaz. Abertura
com Jorge Palma, New Max - Phalasolo no sabado, e na
ultima noite, Mario Laginha Trio.

Um bem-haja a todos.



A Junta de Freguesia nas suas competéncias,

realiza os seguintes servicos para a comunidade:

— Recolha diaria de monos e aparas de jardim
(recolhas com marcacao prévia);

— Manutengao dos espacos Verdes a seu cargo,

numa area de 132 000 m?;

— Reparacao das calcadas e colocacao de
impedimentos fisicos;

— Reparacao de pequenas obras nos jardins
de infancia (pré-escolar) e do 1.° ciclo;

— Manutencao dos parques infantis que se
encontram a cargo da Junta de Freguesia;

A Junta de Freguesia da Charneca de Caparica
e Sobreda possibilita aos cidadaos e entidades
de economia social do seu territério, nos quais
se incluem associacdes, IPSS, grupos
desportivos e outros grupos informais,

a cedéncia de espacos para as suas atividades.
Neste sentido, & normal a cedéncia e ocupacao
dos seguintes equipamentos, através de
requerimento/formulario:

— Edificio SAC (Servico de Apoio
a Comunidade), antiga sede da Junta
de Freguesia;

— Montagem de palcos para eventos da Junta
de Freguesia e das Associacdes/Clubes
e apoio com aparelhagem de som;

— Cedéncia de autocarro as Associacdes/Clubes
para as diversas deslocagoes;

— Organiza varios eventos ao longo do ano,
civil quer culturais e musicais, quer de apoio
logistico e financeiro, através de protocolos,
as Associacoes e Clubes;

— Tem a gestao dos mercados municipais da
Charneca de Caparica, Sobreda e do mercado
de levante da Charneca de Caparica.

— Sala Multiusos da Sobreda;

— Casadas Associacdes;

— Edificio-sede da Junta de Freguesia
da Charneca de Caparica (auditério).

Além destes espacos, a Junta de Freguesia
dispde de outros equipamentos que estao
igualmente ao servico da comunidade:

— Mercados Municipais da Charneca

e Sobreda;
— Edificios-sede da Sobreda e da Charneca;
— Estaleiro da Junta de Freguesia.



ATIVIDADE DA JFCCS
JUL /SET 2022

Resumo de diversas atividades e eventos levados
a cabo pela Junta de Freguesia da Charneca de
Caparica e Sobreda, entre julho e setembro 2022.

MARCHA DA CHARNECA DE CAPARICA E SOBREDA
VENCE CONCURSO DE MARCHAS DE ALMADA

AMIGOS DO ATLETISMO QUEBRAM
RECORDES EM COMPETIGCOES NACIONAIS

MONICA MAGCARICO TOMA POSSE COMO
DIRETORA DO AE DANIEL SAMPAIO

PARQUE CANINO E INAUGURADO
NO MULTIUSOS DA SOBREDA

COMISSAQO ADMINISTRATIVA PROVISORIA
TOMA POSSE NO AE ELIAS GARCIA




JUNTA DE FREGUESIA DA CHARNECA DE CAPARICA E SOBREDA

21JULHO
18HOO

SEVILHANAS E FLAMENCO TRAZEM
MUSICA E DANCA AO CR SOBREDENSE SERVICO PUBLICO
DE TRANSPORTE
RODOVIARIO DE
PASSAGEIROS NA
FREGUESIA PELA TML

Com a presenca da presidente da CMA,
Inés de Medeiros, e da administragao
da TML/Carris Metropolitana

transportese o
DEZENAS DE PESSOAS NO metropolitanos
AUDITORIO DA JUNTA PARA dee e lisboa
DISCUTIR SOLUCOES DE fudnirie taJuna de roguesh
adlel] Sl 3 ek e
CoEE—

CMAz

5° GRANDE PREMIO
DE CICLISMO JUVENIL
JOSE DA COSTA

DOMINGO
24 JULHO 2022

ALAMEDA AMALIA RODRIGUES
CHARNECA DE

GP DE CICLISMO
JUVENIL JOSE DA
COSTA NA ALAMEDA
AMALIA RODRIGUES

CPPEA SOMA VITORIAS EM MAIS UM FIM
DE SEMANA DE COMPETICOES

JOGOS

BES PORTIVOS 2ABADO

CHARNECA 2022
DE CAPARICA

L8° ANIVERSARIO
DO 25'DE ABRIL

TROFEU ALMADA

ATLETISMO

MARIO PINTO CLARD
DUATLO
LANCAMENTO DO PESO
VELOCIDADE
SALTO EM COMPRIMENTO
LOCAL/HORA DA 1. PROVA

Pista de Atletismo da Sobreda
14h20

INSCRICOES
www.trofeualmadaatletismo.pt
www.fpacompeticoes.pt

DATA LIMITE DAS INSCRIGES
27 abril




CPPEA ALCANGA 0 8.° LUGAR NO
CAMPEONATO NACIONAL DA 2.° DIVISAO

SOL DA CAPARICA

MARCHA DA TRAFA-RICA
NAS FESTAS POPULARES

> o oo

No dia 17 de setembro celebramos o World Cleanup Day com uma agdio de limpeza coletiva em
todo o concelho e contamos consigo.

Como participar?

(1] Identifique o local que quer limpar (individualmente ou em grupo), através da aplicagio
Almada Mais Perto (até 31 de julho)
Instale a aplicagio Almada Mais Perto e selecione a op¢do **Evento Limpar Almada 2022** para sinalizar os locais
(como terrenos baldios, matas, parques de estacionamento, parques de merendas). Estdo excluidos os areais das
zonas balneares, bem como arruamentos em zona urbana intervencionados pela CMA.

@ Inscreva-se num dos locais selecionados para limpeza (8 de agosto a 10 de setembro)

Apés a avaliagdo e seleciio dos locais identificados na fase anterior, os participantes podem inscrever-se, sozinhos
ou em grupo, para as agdes de limpeza. Para cada local, serd formado um grupo de limpeza.

€ No dia 17 de setembro comparega no local selecionado para limpar Almada!
0s meios necessdrios, como luvas e sacos para os residuos, serdo fornecidos pela organizagdo. 6 terd que levar
roupa confortdvel, calgado fechado, protetor solar e muita dgua para se manter hidratado. No final serdo divulgadas
as quantidades de lixo recolhidas.

Partilhe as suas fotografias e videos (antes e depois da limpeza) nas redes sociais, identificando com

limparalmada2022, #worldcl pday Imad

Limpar Almada estd nas suas méos!

Para mais informagGes contacte o Departamento de Higiene Urbana da CMA:
212 549 700
higiene.urbana@cma.m-almada.pt

VWO

i cm-almada.pt/viver/higiene-urbana

E
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&

EQUIPAS DA JFCCS A TRABALHAR NA
RECOLHA DE MONOS E APARAS DE JARDIM




PROJETOS
E OBRAS

PROJETOS EM EXECUCAO NO TERRITORIO

Inauguracao (setembro) do jardim de infancia do Alto do indio.

OBRAS NA FREGUESIA

Reabilitacdo do Parque Infantil na Rua da Alagoa

Mudanca do terminal ATM
no Mercado da Sobreda

Limpeza e corte de ervas no passadico
da Avenida Vale Bem (Marisol)




SEXTA, SABADO E DOMINGO \ 20H30

COMBO HOT CLUBE ,
SEXTA 9\ 21H30
JORGE PALMA ,
SABADO 10\ 21H30

NEW MAX - PHALASOLO

DOMINGO 11\ 21H30

MARIO LAGINHA TRIO , <y

APOIO

#VILASDINAMICAS CMA: .



Apo6s a Edicao de 2021, voltamos

a ter na nossa Freguesia o Festival
JAZZ NAS VILAS, para encher de boa
energia e boa musica, as noites

de verdao!

O Festival vai ter lugar nos dias
9,10 e 11 de setembro, no Parque
Multiusos da Sobreda, permitindo

noites ao som de boa musica Jazz!

O cartaz de artistas conta com os
COMBO HOT CLUBE, que marcarao
presenca nos trés dias, fazendo

a abertura do Festival.

No dia 9, contamos com a presenca

do ilustre Jorge Palma.

No dia 10 serd a vez de escutar
a voz do artista NEW MAX e, para
encerrar o festival, no dia 11,

0s icénicos Mario Laginha Trio.

Esperamos uma noite
repleta de boa musica!

20H00
ABERTURA DO FESTIVAL

Porbatuka Almada é um projeto
musical, artistico e cultural da
Associacao Porbatuka, fundado em
2017, cujos principios se baseiam
na promoc¢do da solidariedade,
amizade, integracao/inclusao
social e a Percussao Tradicional
Portuguesa.

E um projeto que pretende
desenvolver a formacao

musical na area da percussao,
uma oportunidade em que a
condi¢ao econdémica ndo impede
a participagao e aspiracoes,
acolhendo diversas faixas etarias
e sociais e diferentes culturas e
experiéncias de vida.

PRE-CONCERTOS

COMBO HOT CLUBE

A Escola do Hot Clube de
Portugal, foi criada em 1979
e desde ai tem acolhido
muitos dos melhores musicos
portugueses.

No festival JAZZ NAS VILAS,
teremos o prazer de apresentar
alguns dos futuros musicos
referéncia em Portugal.

Dar palco a nova geracao, ligando

a parte formac¢do com a vida
profissional.




21H30

JORGE PALMA

Jorge Palma é um caso raro em Portugal.
Compositor e intérprete admirado pelos
colegas, amado pelo publico, demasiado
célebre para o papel de génio obscuro,
demasiado genuino e rebelde para ser
um musico previsivel e formatado.

O seu percurso de vida observa-se sempre

a par da musica. Eximio pianista, comecou a
aprender a tocar este instrumento apenas com
seis anos de idade. Durante a adolescéncia

e a par da formacao erudita comeca

a interessar-se pelo rock’n’roll, e de um modo

geral pela musica popular americana e inglesa.

Vicente Palma e Gabriel Gomes (ex-Madredeus
e Sétima Legido), s3o os dois musicos que

0 acompanham no seu formato acustico.
Vicente surge na guitarra, no piano ou na voz,
acompanhando Jorge Palma em alguns dos
temas que juntos ja tocam ha mais de uma
década. Gabriel Gomes oferece a sonoridade
do seu acordedo para criar ambientes
verdadeiramente intimos e especiais.

21H30

NEW MAX - PHALASOLO

Este foi o primeiro disco em Portugal a ser
lancado na internet de forma totalmente
gratuita, a 1 de janeiro de 2009. Foi um
enorme sucesso, tendo registado mais de
100 mil downloads nas primeiras semanas
e desde ent3o que apenas viveu nos mp3
descarregados pelos fas de New Max.

«Phalasolo» traz novamente neste disco
convidados de luxo, como o Carlao e Virgul,
Marta Ren, Demo

(seu companheiro

nos Expensive Soul),
Sam The Kid e Regula

e contou ainda com

0s musicos Hugo

Novo (Hammond,
Fender Rhodes

e sintetizadores),
Sérgio Marques
(baixo), Bruno Macedo
(guitarra), Manu Idhra
(percussdes) e a sec¢ao
de sopros HornFlakes. New Max relembra

este 3lbum como resultado de muitas horas
passadas em estudio, a compor temas que

nao encaixam nos Expensive Soul ou em outros
projetos. E ainda a sua homenagem a musica
negra norte-americana e universal, que passa
pelo soul, funk, jazz, hip hop, mas sem esquecer
a musica portuguesa, com referéncias e
inspiracao do fado e outras sonoridades
nacionais.

21H30

MARIO LAGINHA TRIO

Provocado pela pandemia, decidiram que
todas as semanas se juntariam para tocar,
aproveitando uma disponibilidade que
raramente lhes tinha sido dada. Ndo eram
ensaios e nao havia a pressao de um concerto,
nem de idas aceleradas para estudio. Havia
apenas o prazer de fazerem musica juntos.

Ao longo desses meses, foram explorando de
uma forma totalmente nova a masica que nos
Gltimos tempos (incluindo os pandémicos)
tenho vindo a escrever para este trio. Quando
finalmente gravaram, o resultado estava mais
proximo dos concertos ao vivo do que do
trabalho de estudio.

Ha um lado milagroso em conseguir que
0 prazer que um grupo de musicos tem em
tocar seja sentido pelas pessoas ao ouvir.
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MATA DOS MEDOS - PASSADICOS

A Mata dos Medos situa-se na plataforma superior da
Arriba Fdéssil da Costa da Caparica, nos concelhos de
Almada e Sesimbra, ocupando uma faixa de 5 km ao longo
da costa ocidental da peninsula de Setibal, com uma
superficie total de 338 hectares, é visitada anualmente
por centenas de milhares de pessoas. Tera sido mandada
instalar pelo rei D. Jodo V, entre 1689 e 1750, para impedir
o0 avanco das dunas (ou medos) sobre as terras agricolas.
Classificada como Reserva Botanica em 1971, a mata
apresenta uma grande diversidade de espécies de flora

e de fauna. O investimento em programas de sensibilizagdo
da populacdo, devera ser uma prioridade para que se
atribua mais valor a riqueza intrinseca que estas zonas
representam.

As obras do ICNF estao quase finalizadas. Foi construida
uma rede de passadicos sobrelevados na parte norte

da Mata. O objetivo é «promover visitagdo de forma mais
ordenada, menos impactante, mas simultaneamente
estender a possibilidade a utentes com mobilidade
reduzida e condicionada». As vias de acesso e pargue
estdo a ser vedadas para ordenar a circulacao

e estacionamento dentro da Mata.

INAUGURACAO DO PARQUE CANINO EM
VALE FIGUEIRA (PARQUE MULTIUSOS)

Ainauguracgdo contou com a presenca do
presidente da Junta de Freguesia, Pedro Matias,
do 1.° subscritor do Orcamento Participativo de
2018, do vereador Filipe Pacheco e do provedor
dos animais de Almada, entre outros.




NOVOS TRANSPORTES NA FREGUESIA

A Carris Metropolitana, nova operacgdo de
transporte rodoviario da area metropolitana
de Lisboa, compreende todos os servicos

e linhas intermunicipais assim como o servico
e linhas de 15 dos 18 municipios da AML.

O resultado desta verdadeira revolucdo sera
uma melhor mobilidade urbana para todos, com
mais conforto, mais fiabilidade, mais frequéncia
e uma cobertura mais abrangente do territorio.

Almada acolheu a nova frota de autocarros
amarelos a 1de julho. Equipados com wi-fi
e pontos de carregamento USB estas sao
algumas das melhorias ja em vigor e em
permanente atualizacao.

«EU SOU DIGITAL»
PROGRAMA DE CAPACITACAO DIGITAL

A UNICA deu novamente as maos a Junta de Freguesia

da Charneca de Caparica e Sobreda para responder a exclusao
social e ailiteracia digital, através de um protocolo assinado
no passado 17 de maio.

0 programa «Eu Sou Digital» pretende capacitar todos
os interessados, de forma individualizada, rapida e gratuita,
para a utilizacdo das novas tecnologias.




DAR VOZ AS EMPRESAS E A0S EMPRESARIOS

Neste boletim apresentamos uma breve descricdo

de duas empresas sediadas no nosso territorio:
Charneca Press e Farmacia Palmeirim.

CHARNECA PRESS

A funcionar na Charneca de Caparica ha 12 anos,
a Charneca Press é um espaco onde pode apostar
nos Jogos Santa Casa, onde pode encontrar
também a prenda ideal para oferecer a alguém
num dia especial. Tem uma vasta gama de
revistas e jornais nacionais e estrangeiros.

Abriu recentemente a area de estética, com
os servicos de verniz de gel, manicura, pedicura,
epilacao e massagens.

Fica localizada na Rua de Marco Cabaco n.° 18 A,
na Charneca de Caparica.

FARMACIA PALMEIRIM

ATIVIDADES
ECONOMICAS

Na Sobreda desde 2011, ao servico da comunidade, a Farmacia Palmeirim, esta
sob a direcdo técnica da Dra. Andreia Filipa Palmeirim de Carvalho.

A Farmacia Palmeirim presta um servico a populacao, distinguindo-se
na competéncia técnica e simpatia dos seus profissionais.

«A sua salde é a nossa missdo. A pensar em si, trabalhamos todos os dias para
disponibilizarmos na nossa farmacia os melhores produtos e servicos de salide

adequados as suas necessidades».

Situa-se na Avenida da Republica, Torre B, n.° 3, Loja A/B, Sobreda.

~N




ATIVIDADES
CULTURAIS,
RECREATIVAS

E DESPORTIVAS

FESTIVAL «MUSICA AO LUAR»

A «Festa das Vilas» é um evento de entrada gratuita
organizado pela Uniao de Freguesias da Charneca
da Caparica e Sobreda, com o apoio da Camara
Municipal de Almada.

Paulo de Carvalho e Jorge Fernando sdo os artistas
em destaque no evento «Festa das Vilas», que
trouxe «Musica ao Luar» a Charneca da Caparica
entre os dias 8 a 10 de julho, que decorreu no largo
do edificio da JFCCS, na Rua Marco Cabaco.

Contou ainda com a presenca da cantora Maria
Jodo Matos e celebrou a cultura portuguesa com
0 5.° Festival Internacional de Folclore de Almada.

Destaque para a apresentacao de marchas populares,
em especial para a marcha da Charneca, que este
ano venceu a grande final das marchas no Complexo
Municipal dos Desportos Cidade de Almada.

O SOL DA CAPARICA 2022

Apo6s os momentos de pandemia, voltamos
aos grandes eventos!

No primeiro dia do festival «O Sol da Caparica»,
a Junta de Freguesia da Charneca de Caparica

e Sobreda marcou presenca, dando a conhecer
a Freguesia e todos os seus locais marcantes!




0 QUE PRETENDE TRANSMITIR
COM A SUA ARTE?

Ndo tenho primariamente

a pretensao de passar uma
mensagem politica ou de mudar

0 mundo, simplesmente procuro

o0 «Belo», o «Equilibrio» e transmitir
alegria e bem-estar a quem vé

a minha pintura. Sempre que um
quadro obriga o espectador a parar,
a olhar, a refletir e a interrogar-se,
considero que o objetivo foi

Mar das [ndias
Técnica mista sobre madeira
100 x 150 cm

Premiado internacionalmente, 0 QUE SENTE QUANDO PINTA? conseguido.

Nogueira de Barros, artista pldstico, ~ Sinto uma felicidade extrema, uma

é natural de Almada, onde vive alegria e uma liberdade que s6

e mantém o seu atelier. Comecou a consigo ter quando estou rodeado

a expor em 1998, e desde essa data de telas e de tintas. Quando estou

nunca mais parou, tendo realizado a pintar o relégio para, o tempo

mais de 100 exposicdes individuais ndo conta, o meu atelier &€ a minha

e coletivas. caverna, o meu refiigio onde tenho

Estd representado em colecées 0 meu caos organizado. Estou

publicas e privadas, tendo quadros a pintar, a criar e nesse instante

nos cinco continentes. surgem-me ideias para novos

Expée regularmente, tendo trabalhos, novos projetos, estou

participado em prestigiadas sempre em desassossego, abracando

exposicées coletivas e vdrias novos projetos e a pensar na proxima  Anémonas Mapa Mundis
B Ao IRl . P Técnica mista sobre Técnica mista

exposicoes individuais. EXpOsIcao. madeira sobre madeira

100 x 150 cm 130 x 180 cm

QUEM E NOGUEIRA DE BARROS?
Desde muito cedo que rabiscava
tudo o que encontrava. O Desenho

e a Cor tém muita forca. Comecei
por ser figurativo, mas logo descobri
que o figurativo era muito limitativo,
nao dando espaco a imaginacado.
Entao, abracei o abstrato,
explorando a textura e a cor.

As obras abstratas deixam a nossa
mente livre e levam-nos por viagens
inimaginaveis. A obra depois de
acabada comunica com o espectador

«A exposicao “Porque sim”
acontece por iniciativa do

Sr. presidente Dr. Pedro Matias

que me lancou o convite de
expor na Junta de Freguesia.
Abracei esse convite com

todo o gosto e, sendo um
espaco multidisciplinar, pensei
em levar, nao s6 uma série
especifica de quadros, mas

ser mais eclético e apresentar

aos visitantes da Junta de Freguesia uma mostra mais abrangente da minha
pintura. Em paralelo, tendo em conta o meu percurso artistico de quase

25 anos, formulo o voto sincero de que o meu trabalho possa inspirar as
geracdes mais novas e abrir-lhes novos horizontes no mundo das Artes.
Gostaria também de vincar a importancia da producao artistica enquanto
manifestacao por exceléncia da expressao da liberdade individual e, nesse
sentido, de construcdo do caracter e da consciéncia civica, com vista a uma
sociedade mais justa e igualitaria.

Termino agradecendo a Junta de Freguesia Charneca de Caparica e Sobreda
e ao seu presidente, Dr. Pedro Matias a honra de expor no Auditério.»

de uma forma surpreendente.
Dependendo da luz, das cores, das
texturas, todos os dias conseguimos
Ver coisas novas nesse abstrato.
Todos os dias pinto, lancando novos
desafios a mim mesmo e sempre
numa agitacao interior, tentando
chegar a obra «certa». Tento explorar
novas técnicas surpreendendo os
meus seguidores.



ATIVIDADES
SOCIAIS

ACAO SOLIDARIA PARA AJUDAR
A ATLETA CATARINA SANTOS

A Seccao de Prevencdo Criminal e Policiamento
Comunitario, do Destacamento Territorial da
Guarda Nacional Republicana de Almada, com
0 apoio da Associacdo SANDRA — Almada
Solidaria e a Junta de Freguesia de Charneca

da Caparica e Sobreda, efetuaram uma acao
solidaria para ajudar a ginasta Catarina Santos,
para a continuacao dos seus tratamentos

e recuperagao.

PARTE E REPARTE

0 programa PARTE e REPARTE esta neste momento
a apoiar 207 familias (536 pessoas).

Desde marco de 2020 até ao dia 23 de julho de
2022, estiveram presentes na vida de 2282 pessoas,
repartidas por 811 familias.

Ao longo deste tempo em que o «mundo parou»,
receberam varias ajudas de particulares e de varias
instituicdes e estabeleceram varias pontes que nos
permitiram apoiar as pessoas da nossa freguesia e de
outras freguesias do nosso concelho.




PRACETA MANUEL FEVEREIRO
(MARISOL)

Figura incontornavel do movimento
operario do concelho de Almada, nasceu
em 1866. A falta de trabalho faz com que
a sua familia, oriunda da Estremadura

espanhola, procure sustento em Portugal.

Os Febrero instalam-se primeiro na

zona de Estremoz, depois no Barreiro

e finalmente na Cova da Piedade.
Autodidata, aprende a ler e escrever

e envolve-se na luta por melhores
condicdes de trabalho. Na Cova da
Piedade, junta-se a Associacdo da Classe
dos Corticeiros de Almada, tornando-se
figura maior do movimento operario do
Concelho. Faleceu a 17 de margo de 1902.

TOPONIMIA

RUA MANUEL PARADA
(SOBREDA)

Nasceu em Almada a 3 de outubro de 1889

e cedo se apaixona pelo jornalismo, assinando
artigos e reportagens na imprensa almadense
do inicio do século XX.

Fundou o Jornal de Almada em 1916 e tornou-
-se correspondente de jornais como O Mundo,
A Capital, O Século, Didrio de Noticias,

Didrio de Lisboa e Didrio Popular. Democrata
e republicano, foi administrador interino do
concelho nos primeiros anos da Republica.
Em 4 de outubro de 1910, como
correspondente de O Mundo, inicia

a reportagem sobre a proclamacao da
Republica. E também Manuel Parada que,

no forte de Almada, hasteia a bandeira da
Republica, auxiliado por José Justino Lopes.
Faleceu em Almada, a 18 de outubro de 1962.



PARA UM
AMBIENTE
SUSTENTAVEL

J. Correia Curto, in memoriam

Em virtude do seu falecimento, queremos aqui prestar
a nossa sentida homenagem a este colaborador,

pelo seu trabalho em prol do ambiente urbano, com a
publicacdo do seu Gltimo artigo Nno BOLETIM DAS VILAS.

John Ruskin (1819-1300)

Neste momento, pés-pandemia,
em que tanto se fala de
crescimento econémico eu quero
falar-vos do Decrescimento
Econémico.

Ndo quero ser desmancha-
-prazeres. Quero ser realista.

O Decrescimento é um conceito
econémico e politico, criado na
década de 1970, parcialmente
baseado nas teses do economista
romeno e criador da bioeconomia,
Nicholas Georgescu-Roegen.
Todos sentimos que o Crescimento
Econémico nao pode ser
sustentavel, uma vez que o
aumento constante da producao
de bens e servigos provoca

0 aumento do consumo de
recursos naturais, acelerando

o0 seu esgotamento. O sistema
econémico atual depende
essencialmente de recursos nao
renovaveis nao se pode perpetuar.
Serdo necessarios quatro ou
cinco planetas inteiros se toda

a populacao mundial consumisse
e contaminasse ao mesmo ritmo
dos habitantes dos Estados
Unidos e europeus.

NA CAPA: Passadicos da Mata dos Medos

0 Clube de Roma, 1972

O crescimento baseado nos
aumentos de produtividade, tanto
nas sociedades socialistas como
nas capitalistas, produz:

» Esgotamento dos recursos
energéticos - (petrdleo, gas,
uranio, carvao) - num tempo
muito préximo ao atual ritmo
de crescimento do consumo.

» Desaparecimento de numerosas
matérias-primas.

» Degradacao ambiental: efeito
de estufa, aguecimento global,
perda da biodiversidade,
poluicdo, falta de agua potavel.

» Degradacao da flora, da fauna
e da satde humana.

» Guerras.

As sociedades ocidentais,
dependentes do consumo
supérfluo, em geral ndo percebem
a progressiva perda de riquezas
como a qualidade de vida.

Para os tedricos do decrescimento
sustentavel o PIB é uma medida
apenas parcial dariquezae
defendem a utilizacao de outros
indicadores tais como:

+ o0 «Indice de Desenvolvimento
Humano»,

* a«Pegada ecoldgica»

+ o «Indice de Saude Social».

Decrescimento ndo é voltar

a pré-histéria. Decrescer é dar
condicOes para que a vida humana
tenha significado espiritual e
possibilidades reais de desfrutar
com prazer a sua existéncia.
Pode-se sintetizar o espirito do
decrescimento num programa

dos «Rs»:

— reconsiderar
0S nossos valores,
— adaptar
a producao aos valores,
— repartir
ariqueza,
— diminuir o impacto
de nossa contaminacao,

— para
nao destruir o nosso capital
natural, para nao esgotar os
recursos naturais e para acabar
com a mudanca climatica.

Bem hajam

J. CORREIA CURTO
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