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INFORMAGCAQO MENSAL DA JUNTA DE FREGUESIA DA CHARNECA

FREGUESIA
CHARNECA DE CAPARICA E SOBREDA DE CAPARICA E SOBREDA E DAS ATIVIDADES NO TERRITORIO

DESTAQUE

DIA INTERNACIONAL
DA MULHER

8 MARGCO
2027 4

DIAINTERNACIONAL DA MULHER

No dia 8 de marco, foram distribuidas rosas
pela Freguesia, no sentido de assinalar
o0 Dia Internacional da Mulher.

PROGRAMA

8 MARCO - A PARTIR DAS 1OHOO
Distribuigdo de flores
MERCADOS MUMICIPAIS DA CHARNECA DE CAPARICA E DA SOBREDA

19 MARGO - 1BHOO
Espetdculo Musical
Autoria de Silvestre Fonseca, com a participagso de

Walter Marrafa, Inés Fonseca, Carlos Moniz e Sofia de Castro,
ac por cofo e org) dirigid;
pelo maestro Gongalo Lourengo
PAVILMAD DA ASSOCIACAD DE CONCERTINAS ACULAS VERMELMAS

Ingressos gratuitas (limite 400 pessoas)
Solicitar até dia 17 de margo através do &
Feral@it- caparica-sobredag v

No dia 19 Marco,
teve lugar o espetaculo DIA INTERNABIEIE
musical Silvestre Fonseca s R

e Amigos, promovido

pela JFCCS para assinalar

o Dia Internacional

da Mulher.

PROGRAMA 4 a 30 de MARGO

Musica
Exposicoes
Ciclo de Debates
Encontros
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(e)] sicA AjFCCs NO INSTAGRAM!


https://instagram.com/stories/jf_charnecacaparica_sobreda/2379831576392283929?igshid=pxo1ujseoikk
http://dlvr.it/SLR8p4
http://dlvr.it/SM5kk7
http://dlvr.it/SL45SQ

ATIVIDADES CULTURAIS E DESPORTIVAS

HISTORIA E MEMORIAS DA CHARNECA DE CAPARICA

CICLO DE COLSQUIOS

CONVERSAS NA CHARNECA... AS QUINTAS

PASSEIO SENIOR
VISITA GRATUITA
AO OCEANARIO
DE LISBOA
14 MARCO
2022
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PORBATUKA

Formacao musical gratuita para todos os que
tenham interesse em integrar o projeto,
independentemente da sua proveniéncia, idade,
género, etnia, cultura ou estrato social.

https://www.porbatuka.com/
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3 de marc¢o: Evolugao
Demografica e Urbanistica

17 de margo: Associativismo

e Cidadania

XXVIII TAGIDES TRAZ A VIVENCIA
ACADEMICA A ALMADA

11 e 12 de margo: noites de serenatas na
Casa da Cerca, organizadas pela anTUNIA
- Tuna de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Lisboa.

MARCHA POPULAR
DA CHARNECA DE CAPARICA

Apresentacao dos elementos que
integram a marcha popular da Charneca
de Caparica, organizada pela Associagao
Popular «A Charneca é Linda é...»


http://dlvr.it/SM4n96
http://dlvr.it/SL5Br5
https://bit.ly/3LCZIdE
http://dlvr.it/SLjklF
https://www.porbatuka.com/
http://bit.ly/3qsSWz3
https://bit.ly/380zumV
http://bit.ly/3qMzr4I
http://dlvr.it/SLQqTN

CHARNECA DE CAPARICA FC RECEBE TACA
DE CAMPEAO DISTRITAL DE FUTEBOL SUB-22

No dia 26 de marco, no Campo do Cassapo, teve
lugar a entrega da taca, das medalhas e das faixas

de Campedes Distritais da Associacao de Futebol ‘

de Setubal.
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OUTRAS ATIVIDADES
ciclo de conversas !
COM.unidade  *£
Sustentdve

Es Cuidador de uma Pessoa mais Velha?

i annoCag e o
Trataria,

Faga a sua inscrigio junto da
equipa técnica ou através do
formulario online.
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Curso de Escrita Criativa
(dois meses)

Novos cursos de
/ Escrita Criativa

1 Desenho Realista

ALMADA ACOLHE-TE! s
APOIO AOC MIGRANTE 2
J W Fotografia e ﬁy‘
Wue ¢

| & f -
APOIO PSICOSSOCIAL \
APOIO JURIDICO - :
fupacademiaramineireitas. ora/
TR m R Universidade Popular Almada  hitou,

AULAS DE LINGUA PORTUGUESA

CHARNECA DE CAPARICA

SOBREDA
INFORMAGOES E AGENDAMENTOS
TLM, 964252171
APCIO. MIGRANTE.UNICABCMAIL COM
[, '
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3 de marga | 1500
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http://dlvr.it/SMW4fJ
http://bit.ly/3L9mz09
https://bit.ly/3NiFJTh
http://dlvr.it/SM22jD
http://dlvr.it/SLsDv4
http://dlvr.it/SLwTRx
http://dlvr.it/SL0Wgf
http://dlvr.it/SL07q5
http://dlvr.it/SMS3Tp
http://dlvr.it/SKppq3
http://dlvr.it/SL0KHF

29 de margo: reuniao com parceiros
e preparacao de Plano de Atividades.

DIA INTERNACIONAL DE LUTA
CONTRA A DISCRIMINACAO RACIAL

21 de marcgo: para assinalar a importancia desta
data, aJunta de Freguesia sugere a adesao ao
projeto pedagadgico «Livres e lguais», da autoria
do musico Carldo, desenvolvido em parceria
com a empresa Betweien, Lda.

ZVILAS

ACOES DE SENSIBILIZACAO

NOTICIAS DA JFCCS E DA CMA

REUNIOES DA COMISSAO SOCIAL DE FREGUESIA

18 de marco: teve como objetivo dar resposta aos
problemas sociais da populagdo.

Limpeza de terrenos e plano de

erradicagdo da vespa asiatica. ‘

2010
VALORIZAR PORTUCAL

VALORIZAR
PORTUGAL

Charneca de Caparica
e Sobreda marca
presenca no XVIII
Congresso da
ANAFRE.

VISITA DE TRABALHO DA CMA

A presidente da CMA, Inés de Medeiros, visitou
o territério da Charneca de Caparica e Sobreda,
acompanhada pelo diretor municipal, Anténio
Furtado.



http://dlvr.it/SMf2kr
http://dlvr.it/SKl27j
http://dlvr.it/SLxrck
http://dlvr.it/SLfdRX
http://dlvr.it/SMfRbB
http://dlvr.it/SLs333

H#STOP IN

Solidariedade para com o povo da Ucrania.

Almada manifesta a sua solidariedade para com
o povo da Ucrania e para com todos os cidadaos
ucranianos que vivem no concelho.

ALERTA: SITWAGCAO NA

CRANIA

NONEPEAXEHHA: CUTYALIA B

YKPAIHI

PORTAL DAS COMUNIDADES PORTUGUESAS | M . By B ; 4 / JUMNTA, DE FREGLIESLA [, CHARNECA DE CAPARICA E SOBREDA
AOPTYTA/ILCLKUIA NOPTAN FPOMAL, a e \ I oLl MIE S | L
| = P i ’ | >
- - : il ] CAMPANHA SOLIDARIA
ALTO COMISSARIADO PARA AS MIGRAGOES | i 1 = 1 k
BEPXOBHWA KOMICAPIAT 3 NUTAHL MITPALUT (ACM) | [ ey \a g 1 |\
sosucrania@acm.gov.pt

RECOLHA DE DONATIVOS

ALIMENTOS - MATERIAL MEDICO - VESTUARIO
05 donative 48180 AL e EXeLaments A2 UL BES UM EMEResd LHIRGPOrId0N

ALIMENTOS: enlatados (feijba, grio, stum. salsichas, conservas, #1c.) - barras
sopas L Po - pap
para bebé

MATERIAL MEDICO: ligad,
adesive - iolégico - alcodl etilico - porsad

camisolas - calgado [adult @ crisnga)
OUTROS: fraldas - creme muda-raldes - mania compacta - anterra
pithas) - p

LOCAIS DE ENTRECA

PORT| |GAL
FOR UKRAINE

Portugal for Ukraine é uma iniciativa

do Governo portugués para apoiar 0s

cidadaos da Ucrania gue pretendem,
por razdes de conflito armado

e humanitarias, residir em Portugal.

<

Ucréania

Integracao de criangas e jovens ucranianos
no sistema educativo portugués.
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http://bit.ly/3tHjJK9
http://bit.ly/36Jwk69
http://dlvr.it/SM83Vf
http://bit.ly/3wx1Jnw
https://3ghw.short.gy/5p6won

