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37.º ANIVERSÁRIO DA CONSTITUIÇÃO DAS FREGUESIAS

No dia 4 de outubro, celebrámos o 37.° aniversário da 
constituição das freguesias da Charneca de Caparica  
e da Sobreda!  
Inaugurámos o auditório António Rodrigues Anastácio e 
contámos com a presença das várias forças políticas e da 
presidente da Câmara Municipal de Almada, Inês de Medeiros.
Gratos por todos os que presenciaram este momento feliz!

ATIVIDADES CULTURAIS E DESPORTIVAS
XV CONCURSO DE SOPAS 

Realizou-se no dia 8 de outubro,  
o XV Concurso de Sopas, na sede  
da Associação Bairro de São João.  
O pódio recebeu, em 3.º lugar,  
a canja de bacalhau, em 2.º lugar  
a sopa de grão e, em 1.º lugar,  
o creme de favas com coentros.
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EXPOSIÇÃO DE 
PINTURA EM 
PORCELANA 

Entre 14 e 23 de outubro, 
no auditório António 
Rodrigues Anastácio,  
na sede da JFCCS, esteve 
disponível para visita  
a exposição «30 anos  
de Pintura em Porcelana», 
do pintor António Meira 
Henriques.
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OUTRAS ATIVIDADES

ALMOÇO-CONVÍVIO –  
DIA INTERNACIONAL DO IDOSO

No Mês do Idoso, dia 14, a JFCCS 
proporcionou aos seniores da 
Freguesia um almoço-convívio,  
na Quinta da Vitória, que contou 
com a presença do presidente Pedro 
Matias, do presidente da Assembleia de Freguesias, 
Fernando Jorge, da presidente da CMA, Inês de Medeiros  
e da vice-presidente, Teodolinda Silveira.  
«Cuidar dos nossos idosos, é cuidar da nossa história».
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DIA INTERNACIONAL DO 
CANCRO DA MAMA.

Atualmente, são muitas as 
mulheres que sofrem com esta 
doença e cada vez mais jovens. 
Detetá-la a tempo pode salvar 
muitas vidas.

MAIS INFORMAÇÃO
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CAMINHADA ANPAR

A ANPAR – Associação Nacional de Pais e Amigos Rett, 
enquanto associação representativa de doentes, que 
congrega e representa pais, familiares e amigos de cidadãos 
com Síndrome de Rett, organizou ao longo do mês de outubro 
diversas iniciativas de sensibilização e mobilização da 
sociedade para promover o conhecimento desta síndrome. 
Neste âmbito, no dia 9 de outubro, realizou-se uma 
caminhada com o objetivo promover o conhecimento  
desta doença rara.
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TEATRO SOLIDÁRIO 

Esta sessão é fruto da parceria que 
a Refood Almada tem com o Teatro 
Municipal Joaquim Benite, através da 
qual são selecionadas peças e dias 
específicos em que parte da bilheteira 
reverte a favor do núcleo.

MAIS INFORMAÇÃO

NOITE DE FADOS 
SOBREDENSE

No dia 29 de outubro 
realizou-se uma 
noite de fados no 
Clube Recreativo 
Sobredense.

BOMBEIROS 
VOLUNTÁRIOS  
DA TRAFARIA

No dia 22 de outubro, 
marcámos presença 
na promoção de 
novos bombeiros, nos 
Bombeiros Voluntários 
da Trafaria, com a 
presença do eleito João 
Rocha. MAIS INFORMAÇÃO
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INÍCIO DO ANO 
LETIVO NA UNICA

No dia 22 de outubro, 
no auditório António 
Rodrigues Anastácio, 
na JFCCS, a UNICA – 
Universidade Sérior  
de Almada, deu  
início ao ano letivo 
2022/2023.

MAIS INFORMAÇÃO
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23.º ANIVERSÁRIO

Clube de Patinagem da 
Charneca da Caparica

(28 de outubro).

MAIS INFORMAÇÃO

111.° ANIVERSÁRIO

Clube Recreativo Instrução 
Sobredense

(23 de outubro).

ASSEMBLEIA DE FREGUESIAS

Realizou-se, no dia 30 de 
setembro, no Clube Recreativo 
e de Instrução Sobredense, a 
sessão ordinária da Assembleia 
de Freguesia da Charneca de 
Caparica e Sobreda do mês  
de setembro.
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FEIRA SOCIAL

Realizou-se nos dias 1 e 2 
de outubro, no largo junto à 
sede da Junta de Freguesia.
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30.º ANIVERSÁRIO  
Grupo Desportivo e Recreativo 

da Quinta Nova

(15 de outubro).

MAIS INFORMAÇÃO

133.° ANIVERSÁRIO

Sociedade Filarmónica União 
Artística Piedense  
(22 de outubro).

MAIS INFORMAÇÃO

109.º ANIVERSÁRIO

Associação Humanitária  
de Bombeiros Voluntários  
de Almada (2 de outubro).

MAIS INFORMAÇÃO
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«ALENTEJO 
ENSEMBLE»

No dia 29 de outubro, 
no auditório António 
Rodrigues Anastácio, 
na JFCCS, teve lugar 
o lançamento do CD 
«Alentejo ensemble».

FORMAÇÃO  
AUDITORES  
AMBIENTAIS

PARQUE INFANTIL DA ALAGOA

No dia 12 de outubro, foi inaugurado 
o parque infantil da Alagoa, na 
Charneca de Caparica.

MAIS INFORMAÇÃO

PARQUE FITNESS 
DA AROEIRA

Vamos dar início  
à requalificação do 
parque fitness da 
Rua Soares dos Reis, 
na Aroeira.

OCORRÊNCIAS

Resultados do 3.° trimestre de 2022. Utilize esta 
plataforma para identificar problemas na sua rua:  
www.jf-charnecacaparica-sobreda.pt/ocorrencias
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INÍCIO DO ANO  
LETIVO 2022/2023  
NA USALMA

Teve lugar no Fórum 
Romeu Correia, a sessão 
solene que marcou o início 
do ano letivo na USALMA – 
Universidade Sérior  
de Almada.

MAIS INFORMAÇÃO


