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Acção Social 

O ano de 2015 foi um ano particularmente difícil, fruto da política social seguida pelo governo 
de então que privilegiou os bancos e banqueiros em detrimento dos trabalhadores e do povo, 
em geral. 
Foram muitos os munícipes que procuraram na Junta o apoio para fazer face a vários dos seus  
problemas do dia-a-dia: pagamentos de água, luz, compra de medicamentos, produtos de 1ª 
necessidade, alimentação, desemprego, etc. Não tendo a Junta essa competência, procurou 
encaminhar os munícipes para as  entidades oficiais que têm a responsabilidade de encontrar 
soluções. 
Importante realçar que, fruto desta realidade mas também de uma postura de permanente 
colaboração com a autarquia na busca de soluções para quem tem dificuldades financeiras, foi 
possível estabelecer diversos protocolos entre os SMAS e os munícipes que se viram 
confrontados com dívidas que não conseguiam pagar. 
 
Realizaram-se reuniões com diversas Instituições com o objetivo de analisar as possíveis 
parcerias a protocolar, nomeadamente: 

• Santa Casa da Misericórdia  

• Cruz Vermelha Portuguesa 

• Apoio Fraterno Charneca de Caparica 

• ACAI 

• Colmeia Vigilante 

• Centro Social e Paroquial de São José 

• Associação Almadense Rumo ao Futuro 

• Fábrica da Igreja da Sobreda 

 
Festa do Queijo-Oliveira do Hospital  

Em 21 de Fevereiro  e a convite da Câmara Municipal de Oliveira do Hospital, com o apoio da 

Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda e da Câmara Municipal de Almada, foi 

possível ao Grupo Águias Vermelhas e a alguns sócios da CURPIC, visitarem a Festa do Queijo 

em Oliveira do Hospital.  

 

Marcha contra o cancro – Charneca/Sobreda 12 de Julho 
Numa organização da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, realizou-se no 
dia 12 de Julho uma Marcha Contra o Cancro. 
Percorrendo um percurso desde  Marco Cabaço na Charneca de Caparica e a Sobreda em Vale 
Figueira, os participantes contribuíram ainda com um valor simbólico para a Liga Portuguesa 
contra o Cancro 
Muitos foram os que, por limitações de vária ordem tendo dado o seu contributo não tiveram a 
possibilidade de se juntar na Marcha mas, mesmo depois da iniciativa continuaram a aderir e a 
entregarem o seu donativo, o que possibilitou a entrega de 1300€ à Liga Contra o Cancro. 
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Dia do Idoso - Casa de Repouso, Solar Sta. Margarida 

A Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, Margarida Luna de 

Carvalho, esteve presente na comemoração do Dia do Idoso, 1 de Outubro, na Casa de Repouso 

Solar de Sta. Margarida na Sobreda. Para além de uma palestra da Dra. Sara Couvaneiro foi 

possível ouvir "Histórias de Vida", percurso de vários utentes do Solar. 

 

Almoço Solidário - Casa do Benfica Charneca de Caparica 

A Casa do Benfica da Charneca de Caparica, levou a efeito no dia 15 de Novembro, um Almoço 

Solidário a favor da Curpic - Comissão Unitária de Reformados, Pensionistas e Idosos de 

Charneca de Caparica, no Salão Paroquial de Vale Figueira onde estiveram presentes elementos 

do executivo da Junta de Freguesias. Seguiu-se a apresentação do Grupo de Concertinas da 

Casa do Benfica e baile com a acordeonista Paula Marques para alegrar a tarde. 

 

Visita à Curpic - Comissão Unitária de Reformados, Pensionistas e Idosos da Charneca de 

Caparica 

No dia 19 de Novembro foi efectuada uma visita às instalações da CURPIC na Charneca de 

Caparica, por parte da Junta das Freguesias. A Presidente da Junta das Freguesias da Charneca 

de Caparica e Sobreda, Margarida Luna de Carvalho, para além da visita às instalações e troca 

impressões com os utentes, reuniu com a Direcção, tendo sido abordada a actual situação bem 

como as perspectivas de anseios futuros da Instituição 

 

Natal Sénior - Convívio na Escola de Vale Rosal 

Com organização da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, o Convívio de 

Natal Sénior aconteceu de novo na Escola de Vale Rosal, contando com a presença de mais de 

300 séniores das Freguesias no dia 5 de Dezembro, no seu pavilhão. Uma tarde animada com 

encontros e reencontros, a música e o baile com Hélder Costa e a Túnica - Tuna da 

Universidade Intergeracional do Concelho de Almada 

 

Visita CMA-Curpic, Charneca de Caparica 

O Presidente da Câmara Municipal de Almada, Joaquim Judas, acompanhado com a Vereadora 

Carmo Borges, visitaram diversos associações do Concelho de Almada, durante a tarde do dia 

18 de Dezembro 

Na Charneca de Caparica, visitaram a CURPIC-Comissão Unitária de Reformados Pensionistas e 

Idosos, onde para além da visita às instalações tiveram ainda oportunidade de trocar 

impressões com a Direção e Utentes 
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Pais Natal em Duas Rodas - Sobreda/Charneca de Caparica 

Passeio Motard Solidário a favor da Associação Almadense Rumo ao Futuro 

Com a presença do Vice-campeão do mundo de Moto3 – Miguel Oliveira - Patrono do Passeio e 

Padrinho da Associação Rumo ao Futuro. Uma manhã onde as motas foram desde o Mercado 

da Sobreda, passando pelo Mercado da Charneca de Caparica, até à Ass. Rumo do Futuro na 

Marisol 

Miguel Oliveira, foi solicitadíssimo para fotos e autógrafos e recebeu um quadro com a sua 

caricatura feita pelos utentes da Rumo ao Futuro. Não faltou a Presidente Margarida Luna de 

Carvalho, conduzida de mota com toda a segurança 

Organização : Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda 

Apoio : GNR, Câmara Municipal de Almada, Grupos Motards das Freguesias 

 

Programa Alma Sénior:  

Organizado pela Câmara Municipal de Almada, em parceria com as Juntas de Freguesia do 

Concelho de Almada, Associações Desportivas e Clube Ibérico de Montanhismo e Orientação: 

 

• Total de Inscritos na Freguesia de Sobreda: 132 Utentes – Época 2015/2016 

Nas Modalidades de Hidrosénior – aulas de Hidroginástica de baixa intensidade, 

Ginástica de Manutenção e Yoga. 

• Total de Inscritos na Freguesia de Charneca de Caparica: 254 Utentes – Época 

2015/2016 Nas Modalidades de Hidrosénior – aulas de Hidroginástica de baixa 

intensidade, Ginástica de Manutenção 
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Serviços Apoio Comunidade 
 

SERVIÇOS DISPONÍVEIS 
MÊS 2015 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ TOTAL ATENDIMENTOS 
ASSISTENTE SOCIAL – MARCAÇÕES 19 18 23 19 17 13 13      13  

364 
 
 
 
 
 

1613 

ATENDIMENTO DIÁRIO  205 238 261 272 303 300 336      336 
ATENDIMENTO PERSONALIZADO 9 17 13 12 11 16 15      15 

CENTRO 
DE 

EMPREGO 

ATENDIMENTO 
QUINZENAL 

1258 1212 1246 1234 1124 1185 1150      1150 
1205 

(5) UTENTES 
RECONDUZIDOS  

47 49 65 61 48 41 55      55(3) 

UTENTE 1ª.VEZ 58 65 52 49 48 36 71      71(4) X 
RSI  

RENDIMENTO 
SOCIAL DE 
INSERÇÃO 

ATENDIMENTOS 73 71 74 73 72 50 44      44 44 
PROCESSOS EM 

ACOMPANHAMENTO 
238 240 245 258 256 259 256      256 X 
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Ambiente 
 

Câmara Municipal de Almada 
Intervenções realizadas directamente pelo município 
 

Corte de Ervas 
Alameda Amália Rodrigues  
Alto do Índio 
Avenida Afonso D. Henriques (A terminar)  
Avenida D. Fernando  
Avenida Da Esperança  
Avenida Da Republica 
Avenida Do Mar  
Avenida Dos Aliados  
Avenida Elias Garcia (até ao Botequim)  
Avenida Fernando Namora 
Avenida Ilha da Madeira 
Avenida Vasco Gama  
Azinhaga da Carreta 
Azinhaga do Vale da Sobreda 
Bairro Alentejano 
Escola Básica do 1º Ciclo de Vale Figueira 
Escola Básica do Alto do Índio 
Escola Miquelina Pombo 
Estacionamento da Rua Ruy Coelho 
Estrada da Bela Vista 
Estrada do Poço Novo 
Impasse 1 à rua das Tulipas --> Rua inexistente 
no mapa.  
Interior do Solar dos Zagallos 
Largo do Pinheiro 
Largo Faustino Rodrigues 
Largo Fernanda Alves 
Largo Henrique Santana 
Parque Infantil 
Pátio interno do Solar dos Zagallos 
Pista de Atletismo 
Praceta Alfredo Pimenta 
Praceta Amadeu Sousa Cardoso  
Praceta Aquilino Ribeiro 
Praceta Carolina Beatriz Ângelo 
Praceta Da Primavera 
Praceta Das Tulipas  
Praceta Dr. Alberto Araújo 
Praceta Emídio Navarro 
Praceta Fernanda Alves 
Praceta Fernando Namora 
Praceta Ferreira de Mira   

Praceta Frederico de Freitas 
Praceta João Fragoso 
Praceta José Dias Coelho 
Praceta Luís Galhardo 
Praceta Luísa Neto Jorge 
Praceta Magalhães de Lima 
Praceta Marcolino Mesquita 
Praceta Mayer Garção 
Praceta Nuno Bragança 
Praceta Padre Cruz 
Praceta Pina de Morais 
Praceta Quinta de São Marcos 
Praceta Quinta do Salgado 
Praceta Quinta Nova 
Praceta Rui Coelho 
Praceta Rui Furtado 
Pracetas Baltazar Teles 
Quinta da Alagoa 
Quinta do Baú-Bau 
Rua 1º de Maio 
Rua 25 de Abril 
Rua Adelaide Cabete 
Rua Adriano Correia de Oliveira 
Rua Afonso Bragança 
Rua Afonso Domingues 
Rua Afonso Vieira 
Rua Agatão Lança 
Rua Agostinho da Silva 
Rua Agostinho Neto 
Rua Alberto Ferreira 
Rua Alecrim à Aroeira  
Rua Alexandre Cabral 
Rua Alexandre O’Neil 
Rua Almada Negreiros 
Rua Almerindo Correia 
Rua Álvaro Salema 
Rua Amadeu Sousa  
Rua António Anselmo 
Rua António Assunção 
Rua António Bastos  
Rua António Bronze  
Rua António Cieira  
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Rua António França Borges 
Rua António José Piano Júnior 
Rua António Manuel da Costa 
Rua António Nobre 
Rua António Oliveira 
Rua António Rodrigues 
Rua António SardinhaI 
Rua Armando Cortes Rodrigues 
Rua Armando J. Freitas 
Rua Arnaldo Pacheco 
Rua Ary dos Santos 
Rua Augusto Santana de Araújo 
Rua Aurora de Castro 
Rua Basílio Teles 
Rua Bento Gonçalves 
Rua Bernardino Machado 
Rua Capitães de Abril 
Rua Carlos de Oliveira 
Rua Carlos Lopes 
Rua Carlos Maia 
Rua Carlos Wallenstein 
Rua Carolina Beatriz Ângelo 
Rua Catarina Eufémia 
Rua Cidade de Almada 
Rua Cidade de Miranda do Douro 
Rua Columbano Bordalo Pinheiro 
Rua Cristo Rei 
Rua Cristóvão Falcão 
Rua Cristóvão Lopes 
Rua Croner de Vasconcelos 
Rua D João II 
Rua da Amizade 
Rua Da Aroeira  
Rua da Bela Vista 
Rua da Boa Vontade 
Rua da Fraternidade 
Rua da Liberdade 
Rua da Ramada 
Rua das Bicas 
Rua das Cantarinhas 
Rua das Forças Armadas 
Rua David Mestre 
Rua David mourão Ferreira 
Rua de Palhais 
Rua de Portugal 
Rua de Santa Teresa 
Rua de Vale Fetal 
Rua de Vale Flores 
Rua Diogo Azambuja 
Rua do Escondidinho 

Rua do Interior 
Rua do Jardim 
Rua Do Loureiro  
Rua do Mercado 
Rua do Parque 
Rua Dordio Gomes  
Rua dos Lobitos 
Rua dos Pioneiros 
Rua dos Telefones 
Rua Dr. Alberto Araújo 
Rua Eduardo Martins 
Rua Elisa Pedroso 
Rua Emídio Navarro 
Rua Fernando Bento 
Rua Fernando Neto 
Rua Flor de Liz 
Rua Florida 
Rua Francisco Costa 
Rua Francisco Vieira de Matos 
Rua Francisco Zagallos de Melo  
Rua Frederico de Freitas 
Rua General Humberto Delgado 
Rua General Sousa Dias 
Rua Giestas  
Rua Gonçalo Eanes 
Rua Graça  
Rua Grândola  
Rua Guerra Junqueiro 
Rua Guilherme Filipe 
Rua Guilherme Santa Rita  
Rua Guilhermina Gil 
Rua Helena Roque Gameiro 
Rua Henrique Franco  
Rua Henrique Medina   (Falta entre Rua 
Portugal e Rua Carlos Oliveira) 
Rua Henrique Nogueira 
Rua Henrique Pinto 
Rua Henrique Santana 
Rua Hernâni Cidade 
Rua Hugo Casais 
Rua Isidoro Caldeirão 
Rua Ivone Silva 
Rua Jaime Amorim Ferreira 
Rua João Fragoso 
Rua Joaquim Bravo 
Rua Joaquim Namorado 
Rua Joaquim Vieira Júnior 
Rua Jorge de Sena 
Rua José António do Vale 
Rua José Black 
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Rua José Carlos de Melo 
Rua José Dias Coelho 
Rua José Escada 
Rua José Estêvão 
Rua José Gomes Ferreira 
Rua José Jacinto Nunes 
Rua José Malhoa  
Rua José Tomaz 
Rua José Viana (garagens) 
Rua Júlio Dinis 
Rua Júlio Vilhena 
Rua Justino Montalvão 
Rua Latino Coelho 
Rua Laura Alves  
Rua Leite Faria 
Rua Leopoldo de almeida 
Rua Lindley Cintra 
Rua Lopes Barroso 
Rua Luís de Almeida 
Rua Luís Teixeira 
Rua Luísa Neto Jorge 
Rua Machado Castro 
Rua Madre Teresa de Calcutá 
Rua Manuel Campelo 
Rua Manuel da Fonseca 
Rua Manuel da Maia 
Rua Manuel Fevereiro 
Rua Manuel Parada 
Rua Marco Colaço 
Rua Maria Antonieta da Cruz 
Rua Maria Pinto e zonas envolventes 
Rua Maria Veleda 
Rua Martins Barata  
Rua Mateus Fernandes 
Rua Miguel Ângelo  
Rua Monte Colorido 
Rua Mouzinho da Silveira 
Rua Nascimento Penedo 
Rua Nossa Senhora de Assunção 
Rua Novos Horizontes  
Rua Óscar Pratt 
Rua Pablo Picasso 
Rua Padre Cruz 
Rua Padre Francisco Recreio 
Rua Palmeiras  
Rua Paraíso 
Rua Passos Manuel 
Rua Pedro Lemos 
Rua Pinheiro Bravo 
Rua Pinheiro Manso 

Rua Portugal 
Rua Quinta da Caneira 
Rua Quinta da Francesa 
Rua Quinta da Genovesa 
Rua Quinta da Silveira de Cima 
Rua Quinta das Padeiras 
Rua Quinta de Cima 
Rua Quinta de São Marcos 
Rua Quinta do Bom Retiro 
Rua Quinta do Conde Mascarenhas 
Rua Quinta do Modelo 
Rua Quinta do Pocinho 
Rua Quinta do Talefe 
Rua Quinta do Texugo 
Rua Quinta dos Anjos 
Rua Quintinhas da Foz 
Rua Rainha Santa Isabel 
Rua Roberto da Silva Sequeira 
Rua Rodrigues Sampaio 
Rua Romeu Correia 
Rua Rosa Ramalho 
Rua Rosmaninho  
Rua Rui Coelho 
Rua Rui Furtado 
Rua Sabino Serra 
Rua Sacadura Cabral  
Rua Samuel de Carvalho 
Rua Santa Rita 
Rua São Roque 
Rua Sebastião Gama 
Rua Sidónio Pais 
Rua Soeiro Pereira Gomes 

Rua Stella Albuquerque 
Rua Teixeira Bastos 
Rua Tomás de Figueiredo 
Rua Vasco Coutinho 
Rua Verde Pinho  
Rua Vieira da Silva 
Rua Vieira do Minho 
Rua Vítor Péon 
Rua Wanda Ramos 
Rua Zeca Afonso 
Rua Zeferino Dos Santos  
Rua Zulmira Casimiro 
Traseiras da Rua de Baleizão  
Travessa António França Borges 
Travessa António Rodrigues 
Travessa da Escola 
Travessa da Igreja 
Travessa da Sociedade 
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Travessa do Comércio 
Travessa Frederico de Freitas 
Travessa General Vassalo e Silva 
Travessa José Estêvão 
Travessa Wanda Ramos 
Zona envolvente ao Ringue ao pé da Junta de 
Freguesia da Sobreda  
 

Varredura 
 
Alameda Amália Rodrigues 
Avenida da República 
Avenida Elias Garcia 
Avenida Fernando Namora 
Avenida Ilha da Madeira 
Azinhaga 
Azinhaga da Carreta 
Azinhaga da Regateira 
Azinhaga do Carreto 
Bairro Alentejano 
Bairro de S. João 
Bairro do IHRU 
Bairro dos Porfírios 
Botequim 
Casal de Sto. António 
Cassapo 
Centro de Saúde 
Continuação do corte de ervas na Estrada de 
Vale Figueira 
Escola de Musica 
Estaleiro de Vale Figueira 
Estrada 377 desde a rotunda da Tremoceira até 
ao d’el Rey 
Estrada 377 desde o cruzamento do Mário 
Casimiro até ao d’el Rey 
Estrada da Algazarra 
Estrada da Bela Vista 
Estrada do M.F.A. 
Estrada do Poço Novo 
Estrada Nacional 
Estrada Nacional 10 desde o Restaurante o 
Texugo até à Pista de Atletismo 
Estrada Nacional 377 
Frederico de Freitas 
J. Caetano  
Jardim Leitão de Barros 
Largo 1º de Maio 
Largo 25 de Abril 
Largo Alfredo Marceneiro 

Largo António José Piano Júnior 
Largo do Pinheiro 
Largo Faustino Rodrigues 
Largo Fernando Alves 
Largo Henrique Santana 
Limpeza das papeleiras do Parque Multiusos 
Marisol 
Moradias de São João 
Palhais 
Parque Desportivo 
Parque Infantil 
Parte da Estrada da Algazarra 
Parte da Rua António de Andrade 
Parte da Rua da Cerieira 
Parte da Rua de Vale Flores 
parte da Rua Henrique Santana 
Parte da Rua Humberto Delgado 
Parte da Travessa de Vale Flores 
Passeio da Quinta da Várzea 
Pinhal D’el Rei 
Pista de Atletismo  
Plátano nos Zagallos 
Praça António Duarte 
Praça Aquilino Ribeiro 
Praça da Quinta de S. Marcos 
Praça João Fragoso 
Praça Quinta de São Francisco de Matos 
Praça Quintinhas da Foz 
Praça São Francisco de Matos 
Praceta  João Fragoso 
Praceta 25 de Abril 
Praceta Alfredo Pimenta 
Praceta Álvaro Salema 
Praceta Américo Amarelhe 
Praceta Antero de Quental 
Praceta Antero Figueiredo 
Praceta Antero Quental 
Praceta António Figueiredo 
Praceta António Menano 
Praceta António Quadros 
Praceta Aquilino Ribeiro 
Praceta Armando Cortesão 
Praceta Augusto Machado 
Praceta Augusto Machado 
Praceta Baltazar Teles 
Praceta Barbosa de Magalhães 
Praceta Branco Colaço 
Praceta Caetano de Sousa 
Praceta Catarina Eufémia 
Praceta Chança Garcia 
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Praceta da Juventude 
Praceta da Quinta de S. Marcos 
Praceta da Quinta Nova 
Praceta de João Fragoso 
Praceta de Marcelino Mesquita 
Praceta De Mayer Garção 
Praceta de São Marcos 
Praceta de Vale Figueira 
Praceta de Vale Linhoso 
Praceta Dias Coelho 
Praceta Diniz Jacinto 
Praceta do Alentejo 
Praceta do Baleizão 
Praceta do Gato Bravo 
Praceta do Marco Cabaço 
Praceta do Vale Linhoso 
Praceta Dr. Alberto de Araújo 
Praceta Eduardo Fernandes  
Praceta Eduardo Garcia 
Praceta Emídio Navarro 
Praceta Eugénio Salvador 
Praceta Fernando Alves 
Praceta Fernando Assis Pacheco 
Praceta Fernando de Almeida 
Praceta Fernando Namora 
Praceta Ferreira de Mira   
Praceta Ferreira de Miró 
Praceta Florbela Espanca 
Praceta Francisco Miguel Duarte 
Praceta Frederico de Freitas 
Praceta Gama Barros 
Praceta General Humberto Delgado 
Praceta Gonçalo Eanes Bandarra 
Praceta Henrique Santana 
Praceta Hermínia da Silva 
Praceta Humberto Delgado 
Praceta Jaime Cortesão 
Praceta João Fragoso 
Praceta João Guedes 
Praceta Joaquim Esquível 
Praceta Joly Braga Santos 
Praceta José Dias Coelho 
Praceta José Estêvão 
Praceta José Pacheco 
Praceta José Relvas 
Praceta Leitão de Barros 
Praceta Luís Barbosa 
Praceta Luís Freitas Branco 
Praceta Luís Galhardo 
Praceta Manuel Fevereiro 

Praceta Marco Cabaço 
Praceta Marcolino Mesquita 
Praceta Maria Clementina de Lima 
Praceta Mário Casimiro 
Praceta Mayer Garção 
Praceta Padre Cruz 
Praceta Pedro Homem de Mello 
Praceta Petróneo Amor de Barros 
Praceta Pina de Morais  
Praceta Pina Morais 
Praceta Piteira santos 
Praceta Quinta de São Marcos 
Praceta Quinta do Lagar 
Praceta Quinta do Pocinho  
Praceta Quinta Nova 
Praceta Quintinhas da Foz 
Praceta Rui Coelho 
Praceta Rui Furtado 
Praceta Ruy Coelho 
Praceta Tomás de Alcaide 
Praceta Tony de Matos 
Praceta Vale do Linhoso 
Praceta Vieira do Minho 
Praceta Vila Morena 
Pracetas Baltazar Teles 
Quinta da Adega 
Quinta da Alagoa 
Quinta da Brita 
Quinta da Charnequinha 
Quinta da Francesa 
Quinta da Graça 
Quinta da Várzea 
Quinta de Santa Teresa 
Quinta de São Francisco de Matos 
Quinta de São Marcos 
Quinta do Chiado  
Quinta do Lagar 
Quinta do Outeiro 
Quinta dos Dominguinhos 
Quinta dos Monteiros 
Quinta dos Profirios 
Quinta Nova 
Rua 1º de Maio 
Rua 25 de Abril 
Rua 28 de Setembro 
Rua A  
Rua Abel Varzim 
Rua Adelaide Cabete 
Rua Adelino Fernandes 
Rua Adelino Palma Carlos 
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Rua Adriano Correia de Oliveira 
Rua Afonso Bragança 
Rua Afonso do Paço 
Rua Afonso Domingues 
Rua Afonso Lopes Vieira 
Rua Afonso Paço 
Rua Agatão Lança 
Rua Agostinho de Campos 
Rua Agostinho Neto 
Rua Alberto Aguiar 
Rua Alberto Araújo 
Rua Alberto Serpa 
Rua Alexandre Cabral 
Rua Alexandre O’Neil 
Rua Alfredo Caldeira 
Rua Alfredo Dinis 
Rua Alfredo Marceneiro 
Rua Almada Negreiros 
Rua Almerindo Correia 
Rua Álvaro Salema e Praceta 
Rua Alves Redol 
Rua Américo Amarelhe 
Rua Antero Figueiredo  
Rua Antonieta da Cruz 
Rua António Aleixo 
Rua António Andrade (de volta do CC Duque) 
Rua António Assunção 
Rua António Costa Cabral 
Rua António da Silva 
Rua António de Andrade 
Rua António de Assunção 
Rua António Duarte 
Rua António Fernandes 
Rua António Figueiredo 
Rua António Fragoso 
Rua António França Borges 
Rua António José Piano Júnior 
Rua António José saraiva 
Rua António Luís Gomes 
Rua António Manuel Costa Pinto 
Rua António Manuel da Costa Quinta 
Rua António Menano 
Rua António Nobre 
Rua António Piano Júnior 
Rua António Quadros 
Rua António Saraiva 
Rua António Sardinha 
Rua António Silva 
Rua Antunes da Silva 
Rua Armando José Fernandes 

Rua Armando José Freitas 
Rua Armeiro 
Rua Arnaldo Pacheco 
Rua Artur Duarte 
Rua Ary dos Santos 
Rua Augusto Santana Araújo 
Rua Augusto Vasconcelos 
Rua Azevedo Gomes 
Rua B  
Rua Bairro da Boa Esperança 
Rua Barbosa de Magalhães 
Rua Barroso Lopes 
Rua Bartolomeu Constantino 
Rua Bento Jesus Caraça 
Rua Bernardino Machado 
Rua Bico 
Rua Blanc de Portugal 
Rua Borbom Menezes 
Rua Branco Colaço 
Rua Brunilde Júdice 
Rua Caetano de Sousa 
Rua Camilo Castelo Branco 
Rua Capitães de Abril 
Rua Carlos de Oliveira 
Rua Carlos França 
Rua Carlos Paião 
Rua Carlos Seixas 
Rua Carlos Wallenstein 
Rua Carvalhão Duarte 
Rua Casal Ribeiro 
Rua Catarina Eufémia 
Rua Cesário Verde 
Rua Chança Garcia 
Rua Cidade Bragança 
Rua Cidade de Almada 
Rua Cidade de Braga 
Rua Cidade Miranda do Douro 
Rua Cidade Porto Amboim 
Rua Cidade Vila Real 
Rua Columbano Bordalo Pinheiro 
Rua Correia Almerindo 
Rua Cristo Rei 
Rua Cristóvão Falcão  
Rua Croner de Vasconcelos 
Rua D João II 
Rua D. Diniz Fernandes 
Rua da Abrieira 
Rua da Alagoa 
Rua da Amizade 
Rua da Beira Alta 
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Rua da Bela Vista 
Rua da Bica 
Rua da Boa Esperança 
Rua da Brieira 
Rua da Cerieira 
Rua da Fraternidade 
Rua da Independência de Angola 
Rua da Juventude 
Rua da Liberdade 
Rua da Liberdade (Parque Infantil) 
Rua da Paz 
Rua da Pecuária 
Rua da Primavera 
Rua da Quinta de S. Marcos 
Rua da Quinta do Lagar 
Rua da Quinta Nova 
Rua da Ramada 
Rua da Ramada Curto 
Rua da República da Guiné-Bissau 
Rua da Sociedade 
Rua da Vitória 
Rua Damasceno 
Rua das Acácias 
Rua das Camélias 
Rua das Cantarinhas 
Rua das Dálias 
Rua das Forças Armadas 
Rua das Hortênsias 
Rua das Oliveiras 
Rua das Orquídeas 
Rua das Quintinhas 
Rua das Rosas 
Rua das Tílias 
Rua das Tulipas 
Rua das Vitimas Coloniais 
Rua das Vitimas do Fascismo 
Rua David Mestre 
Rua David Mourão Ferreira 
Rua de Angola 
Rua de João de Deus 
Rua de João de Freitas Branco 
Rua de João Fragoso 
Rua de Marco Cabaço 
Rua de Mouzinho da Silveira 
Rua de Palhais 
Rua de Portugal 
Rua de Rodrigues Sampaio 
Rua de Santa Clara 
Rua de Santa Teresa 
Rua de São Marcos 

Rua de Trás-os-Montes 
Rua de Vale de Grou de Cima 
Rua de Vale Fetal 
Rua de Vale Flor 
Rua de Vale Grou 
Rua de Vale Linhoso 
Rua de Vale Rosal 
Rua Dias Coelho  
Rua Diniz Jacinto 
Rua Diogo Azambuja 
Rua do Alecrim 
Rua do Alentejo 
Rua do Armeiro 
Rua do Baleizão 
Rua do Bocage 
Rua do Convento 
Rua do Deficiente 
Rua do Gato Bravo 
Rua do Interior 
Rua do Jardim 
Rua do M.F.A 
Rua do Marco Cabaço 
Rua do Mercado 
Rua do Miradouro 
Rua do Movimento das Forças Armadas 
Rua do Parque 
Rua do Pinheirinho 
Rua do Pinheiro 
Rua do Povo 
Rua do Trevo 
Rua do Vale do Grou 
Rua do Vale Linhoso 
Rua Dom Diniz Fernandes 
Rua Domingos Bomtempo 
Rua Domingos Ferreira 
Rua dos Bons Amigos 
Rua dos Cactos 
Rua dos Camponeses 
Rua dos Choupos 
Rua dos Cravos Vermelhos 
Rua dos Lobitos 
Rua dos Lusíadas 
Rua dos Navegadores 
Rua dos Pioneiros 
Rua dos Tanoeiros 
Rua dos Telefones 
Rua Dr. Alberto Araújo 
Rua Dr. António de Andrade 
Rua Dr. José António de Almeida 
Rua Du Bocage 
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Rua Duarte Joaquim Vieira Júnior 
Rua Duarte Leite 
Rua Eduardo Brasão 
Rua Eduardo Garcia 
Rua Eduardo Martins 
Rua Egas Moniz 
Rua Elias Garcia 
Rua Elisa Pedroso 
Rua Elísio Pedroso 
Rua Eloisa Pedroso 
Rua Ema Reis 
Rua Emídio Navarro 
Rua Emília das Neves 
Rua Ernesto Augusto Costa 
Rua Eugénio Salvador 
Rua Fernanda de Castro 
Rua Fernando Almeida 
Rua Fernando Alves 
Rua Fernando Assis Pacheco 
Rua Fernando Bento 
Rua Fernando de Almeida 
Rua Fernando de Castro 
Rua Fernando Martins 
Rua Fernando Pessoa 
Rua Ferreira Borges 
Rua Ferreira de Castro 
Rua Flor de Liz 
Rua Florbela Espanca 
Rua Francisco Costa 
Rua Francisco Martins 
Rua Francisco Miguel Duarte 
Rua Francisco Taborda 
Rua Francisco Vieira de Matos 
Rua Frederico Borges 
Rua Frederico de Brito 
Rua Frederico de Freitas 
Rua Frederico Freitas (Sol e Mar) 
Rua Gago Coutinho 
Rua Gama Barros  
Rua General Humberto Delgado 
Rua General Norton de Matos 
Rua General Sousa Dias 
Rua Germano Vidigal 
Rua Gil Vicente 
Rua Gonçalo Eanes Bandarra 
Rua Graça Pina de Morais 
Rua Guerra Junqueiro 
Rua Guilherme Filipe 
Rua Helena Félix  
Rua Helena Vaz da Silva 

Rua Henrique Galvão 
Rua Henrique Pinto 
Rua Henrique Santana 
Rua Hermínia da Silva 
Rua Hermínio Nascimento 
Rua Hilário Alves 
Rua Hugo Casaes 
Rua Humberto Delgado 
Rua Humberto Madeira 
Rua idade Porto Aboim 
Rua Isidoro Caldeirão 
Rua Ivone Silva 
Rua Jacinto Freire de Andrade  
Rua Jaime Amorim Ferreira 
Rua Jaime Cortesão 
Rua Jaime da Silva 
Rua Jaime Ferreira Dias 
Rua Jaime Morais 
Rua Jaime Silva 
Rua Jardim 
Rua Jau 
Rua Jerónimo Corte Real  
Rua João Black 
Rua João de Deus 
Rua João F. Branco 
Rua João Fragoso 
Rua João Freitas Branco 
Rua João Guedes 
Rua João Palma Carlos 
Rua João Palma Ferreira 
Rua João Tavares 
Rua Joaquim A. Costa 
Rua Joaquim Almeida 
Rua Joaquim Bravo 
Rua Joaquim de Almeida 
Rua Joaquim Leitão de Barros 
Rua Joaquim Namorado 
Rua Joaquim S. Teixeira 
Rua Joaquim Sousa Ferreira 
Rua Joaquim Vieira Júnior 
Rua Joly Braga Santos 
Rua Jorge Barradas 
Rua Jorge de Sena 
Rua José Alvarez 
Rua José Black 
Rua José Carlos de Melo 
Rua José Chaves 
Rua José da Silva 
Rua José Dias Coelho 
Rua José Domingos dos Santos 
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Rua José Escada 
Rua José Estêvão 
Rua José Ferreira Dias 
Rua José Gomes 
Rua José Gomes Ferreira 
Rua José Jacinto Nunes 
Rua José Montalvão 
Rua José Piano Júnior 
Rua José Rodrigues Migueis 
Rua José V. Almeida 
Rua José Viana 
Rua José Vieira de Almeida 
Rua Josefa de Óbidos 
Rua Josefina do Livramento 
Rua Josefina do Livramento Nunes Rodrigues 
Rua Julião Quintinhas  
Rua Julião Valverde 
Rua Júlio Dinis 
Rua Júlio Vilhena 
Rua Latino Coelho 
Rua Laura Alves 
Rua Leitão de Barros 
Rua Leonel Costa 
Rua Leonel Ribeiro 
Rua Leonor Mais 
Rua Leopoldo de Almeida 
Rua Lindley Cintra 
Rua Lopes Barroso 
Rua Lucinda do Carmo 
Rua Luís de Almeida 
Rua Luís de Camões 
Rua Luís de Freitas Branco 
Rua Luís Durão 
Rua Luís Freitas Branco 
Rua Luís Teixeira  
Rua Machado Castro 
Rua Madre Teresa de Calcutá 
Rua Maia Pinto 
Rua Manuel Adrião 
Rua Manuel da Costa Quinta 
Rua Manuel da Fonseca 
Rua Manuel Ferreira 
Rua Manuel Fevereiro 
Rua Manuel Figueiredo 
Rua Manuel Fonseca 
Rua Manuel Monteiro 
Rua Manuel Parada 
Rua Manuel Valadares 
Rua Marco Cabaço 
Rua Maria Antonieta da Cruz 

Rua Maria Pinto 
Rua Mário Aguiar 
Rua Mário Casimiro 
Rua Mário Eloy 
Rua Marquesa de Alorna 
Rua Mateus Fernandes 
Rua Mestre Rodrigo 
Rua Miranda do Douro 
Rua Moura Pinto 
Rua Mouzinho da Silveira 
Rua Movimento das Forças Armadas 
Rua Nicolau Coelho 
Rua Nova da Quinta da Morgadinha 
Rua Nunes Rodrigues 
Rua Ofélia Marques 
Rua Oliveira Martins 
Rua Osório Mateus 
Rua Pablo Picasso 
Rua Padre Cruz 
Rua Palhais 
Rua Palma Ferreira 
Rua Paraíso 
Rua Passos Manuel 
Rua Paulo Quintela 
Rua Paulo Renato 
Rua Pedro Costa 
Rua Pedro Escobar 
Rua Pedro Homem de Mello 
Rua Pedro Lemos 
Rua Pedro Soares 
Rua Pêro Escobar 
Rua Petróneo Amor de Barros 
Rua Pinheiro Bravo 
Rua Pinheiro Chagas 
Rua Pinheiro Manso 
Rua Piteira dos Santos 
Rua Piteira santos 
Rua Praceta Tony de Matos 
Rua Presidente de Arriaga 
Rua Professor Egas Moniz 
Rua Quinta da Adega 
Rua Quinta da Aleluia 
Rua Quinta da Boa Esperança 
Rua Quinta da Brita 
Rua Quinta da Caneira 
Rua Quinta da Graça 
Rua Quinta da Várzea 
Rua Quinta de São Francisco de Matos 
Rua Quinta de São Marcos  
Rua Quinta do Baú-Bau 
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Rua Quinta do Bom Retiro 
Rua Quinta do Convento 
Rua Quinta do Convento dos Zagallos 
Rua Quinta do Garrido 
Rua Quinta do Lagar 
Rua Quinta do Outeiro 
Rua Quinta do Pocinho 
Rua Quinta do Texugo 
Rua Quinta do Vento 
Rua Quinta dos Anjos 
Rua Quinta dos Carvalhos 
Rua Quinta dos Castanheiros 
Rua Quinta dos Cavalos 
Rua Quinta Nova 
Rua Quinta Outeiro 
Rua Quintinha da Foz 
Rua Quintinhas da Foz 
Rua Quintinhas de Fora 
Rua Rainha Santa Isabel 
Rua Ramada Curto 
Rua Reinaldo dos Santos 
Rua Republica da Guiné-Bissau 
Rua Rodrigues Sampaio 
Rua Romeu Correia 
Rua Rosa Ramalho 
Rua Rosinda Rego 
Rua Rui Coelho 
Rua Rui Furtado 
Rua Ruy de Carvalho 
Rua Sabino Isidoro 
Rua Sabino Serra 
Rua Sacadura Cabral 
Rua Santa Clara 
Rua Santa Rita 
Rua Santa Teresa 
Rua Santana de Araújo 
Rua São Roque 
Rua Sarmento Beires  
Rua Sarmento Pimentel  
Rua Sebastião de Sousa 
Rua Severo Portela 
Rua Sidónio Pais 
Rua Simão Machado  
Rua Simões de Almeida 
Rua Soeiro Pereira Gomes 
Rua Stella Albuquerque 
Rua Teixeira de Queiroz 
Rua Teresa Gomes 
Rua Tomás de Alcaide 
Rua Tomás Mateus 

Rua Tony de Matos 
Rua Travessa   
Rua Vale do Grou 
Rua Vale do Grou de Cima 
Rua Vale do Linhoso 
Rua Vale Grou 
Rua Vale Rosal 
Rua Vanda Ramos 
Rua Vasco Amaral 
Rua Vasco Coutinho 
Rua Vasco Granja 
Rua Vasco Lima Couto 
Rua Veiga Leitão 
Rua Viana da Mota 
Rua Vieira da Silva 
Rua Vieira do Minho 
Rua Vila Morena 
Rua Virgílio Machado 
Rua Vitimas da Guerra Colonial 
Rua Vítor Péon 
Rua Zeca Afonso 
Rua Zulmira Casimiro 
Solar dos Zagallos 
Terciário 
Terreiro Alfredo Marceneiro 
Traseira Helena Félix 
Travessa Américo Amarelhe 
Travessa António França Borges 
Travessa António José Saraiva 
Travessa António Quadros 
Travessa Ary dos Santos 
Travessa Câmara dos Reis 
Travessa da Beira Alta 
Travessa da Escola 
Travessa da Esperança 
Travessa da Igreja 
Travessa da Pecuária 
Travessa da Primavera 
Travessa da Quinta do Lagar 
Travessa da Sociedade 
Travessa do Alentejo 
Travessa do Baleizão 
Travessa do Comércio 
Travessa do Gato Bravo 
Travessa do Pinheirinho 
Travessa do Vale do Grou 
Travessa do Vale Linhoso 
Travessa Eugénio Salvador  
Travessa Fernando Alves 
Travessa Fernando Assis Pacheco 
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Travessa Florbela Espanca 
Travessa Frederico de Brito 
Travessa Frederico de Freitas 
Travessa Jacinto Freire de Andrade 
Travessa João Guedes 
Travessa José Cipriano 
Travessa José Estêvão 
Travessa Julião Quintinhas 
Travessa Manuel da Maia 
Travessa Pecuária 
Travessa Pedro Homem de Mello 
Travessa Petrónio Amor de Barros 
Travessa Pinheiro Chagas 
Travessa Piteira dos Santos 
Travessa Quinta do Lagar 
Travessa Quintinhas da Foz  
Travessa Simão Machado 
Travessa Simões de Almeida 
Travessa Vale do Grou 
Travessa Vale do Linhoso 
Travessa Vanda Ramos 
Urbanização do Cassapo 
Urbanização Sol e Mar 
Vale Bem Novo 
Vale Bem Velho 
Vale do Grou 
Vale Fetal 
Vale Grou 
Zagallos 
Zona da Igreja  
Zona da Quinta de São Marcos 
Zona de Palhais 
Zona de Vale Linhoso 
Zona do Bom Retiro 
Zona do Cassapo 
Zona do J. Caetano 
Zona do Lazarim 
Zona do Plátano   
Zona do Plátano e escola de música dos Zagallos 
Zona do Posto Medico da Charneca 
Zona do Solar dos Zagallos 
Zona dos Zagallos 
Zona envolvente à Pista de Atletismo 
Zona envolvente da Escola Básica Louro Artur 

 
 
 

Varredura Mecânica 
 
Alto do Índio 
Avenida Elias Garcia 
Avenida Fernando Namora   
Bairro do IHRU 
Bairro dos Porfírios 
Casal de Santo António 
Estrada da Bela Vista 
Interiores do Solar dos Zagallos 
J. Caetano 
Largo António Piano Júnior (Zagallos) 
Largo do Pinheiro 
Lazarim 
Parte da Rua General Humberto Delgado e 
Praceta 
Praça António Duarte 
Praça João Fragoso 
Praceta Alfredo Pimenta 
Praceta Américo Amarelhe 
Praceta António Quadros 
Praceta Aquilino Ribeiro 
Praceta Augusto Machado 
Praceta Baltazar Teles 
Praceta Fernando Almeida 
Praceta Fernando Namora 
Praceta Ferreira de Mira 
Praceta Ferreira de Miró 
Praceta Frederico Freitas 
Praceta João Fragoso 
Praceta Joaquim Esquível 
Praceta Joly Braga Santos 
Praceta Luís Barbosa 
Praceta Luís Galhardo 
Praceta Manuel Ferreira 
Praceta Manuel Fevereiro 
Praceta Marco Cabaço 
Praceta Marcolino Mesquita 
Praceta Maria Clementina Lima 
Praceta Mário Casimiro 
Praceta Mayer Garção 
Praceta Quinta de São Marcos 
Praceta Quinta Nova 
Praceta Rui Coelho 
Praceta Vale Linhoso 
Quinta do Baú-Bau 
Quinta do Chiado 
Quinta dos Castanheiros 
Quinta Nova  
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Rua Abel Varzim 
Rua Afonso Paço 
Rua Albernaz 
Rua Alberto Serpa 
Rua Alexandre Cabral 
Rua Américo Amarelhe 
Rua António Cabral 
Rua António de Assunção 
Rua António Duarte 
Rua António Fernandes 
Rua António Fragoso 
Rua António Quadros 
Rua António Sardinha 
Rua António Silva 
Rua Armando José Fernandes 
Rua Armeiro 
Rua Arnaldo Pacheco 
Rua Augusto Santana de Araújo 
Rua Bairro da Boa Esperança 
Rua Bartolomeu Constantino 
Rua Burbon Menezes 
Rua Capitães de Abril 
Rua Carlos Areal 
Rua Carlos Seixas 
Rua Carlos Wallenstein 
Rua Cidade de Almada 
Rua Cidade de Braga 
Rua Circular 
Rua Croner de Vasconcelos 
Rua da Azinhaga 
Rua da Beira 
Rua da Bela Vista 
Rua da Felicidade 
Rua da Flor 
Rua da Juventude 
Rua da Liberdade 
Rua das Cantarinhas 
Rua das Capelas 
Rua das Quintinhas 
Rua de Palhais 
Rua de Pedro Reinel 
Rua de São João as Quintinhas 
Rua de Vera Cruz 
Rua do Jardim 
Rua do Repouso 
Rua dom Manuel II 
Rua Domingos Bom Tempo 
Rua dos Bons Amigos 
Rua dos Caranguejais as Quintinhas 
Rua dos Corvos 

Rua dos Eucaliptos 
Rua dos Malmequeres 
Rua Doutor Alberto de Araújo 
Rua Duarte Leite 
Rua Elísio Pedroso 
Rua Fernando Almeida 
Rua Florbela Espanca 
Rua Francisco Relógio 
Rua Frederico Freitas 
Rua Helena Félix 
Rua Hugo Casaes 
Rua Jaime Cortesão 
Rua Jaime da Silva 
Rua João Fragoso 
Rua João Freitas Branco 
Rua Joly Braga Santos 
Rua Jorge Barradas 
Rua José Alvares 
Rua José Chaves 
Rua José da Silva 
Rua José Rodrigues Migueis 
Rua José Viana 
Rua Josefina do Livramento 
Rua Justino Montalvão 
Rua Leonel Ribeiro 
Rua Lindley Cintra 
Rua Luís Barbosa 
Rua Luís Freitas Branco 
Rua Manuel da Fonseca 
Rua Manuel Ferreira 
Rua Manuel Fevereiro 
Rua Manuel Monteiro 
Rua Manuela da Fonseca 
Rua Marco Cabaço 
Rua Marginal 
Rua Maria Antonieta da Cruz 
Rua Mário Casimiro 
Rua Mário Eloy 
Rua Mateus Fernandes 
Rua Ofélia Marques 
Rua Pedro Lemos 
Rua Petrónio Amor de Barros 
Rua Quinta de São Marcos 
Rua Quinta do Lagar 
Rua Quinta dos Eucaliptos 
Rua Quintinhas do Sul 
Rua Ribamar 
Rua Rui Coelho 
Rua S. Marcos 
Rua Santiago Areal 
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Rua Severino Portela 
Rua Simões de Almeida 
Rua Soeiro Pereira Gomes 
Rua Teixeira de Queiroz 
Rua Tomas Mateus 
Rua Vale Linhoso 
Rua Vale Rosal 
Rua Vieira do Minho 
Sol e Mar Quintinhas 
Solar dos Zagallos 
Traseira Helena Félix 
Travessa Afonso Paço 
Travessa Bairro da Boa Esperança 
Travessa da Escola 
Travessa da Sociedade 
Travessa do Comercio 
Travessa Fernando Almeida 

Travessa Leonel Ribeiro 
Travessa Manuel do Maio 
Vale do Grou 
Zona da Junta da Sobreda 
Zona da Marisol 
Zona da Quinta do Bom Retiro 
Zona da Sol e Mar 
Zona de Marco Cabaço 
Zona de Palhais / Igreja 
Zona de Vale Linhoso 
Zona do Gato Bravo e da Quinta do Chiado 
Zona do J. Caetano 
Zona do Mercado da Charneca de Caparica 
Zona do Posto Medico 
Zona do Sol e Mar 
Zona dos Zagallos 
 

 

Limpeza Geral  
Limpeza de vidros e pedras nas traseiras das instalações da Escola de Música dos Zagallos  
Limpeza do Ringue e zonas envolventes de Vale Figueira 
Limpeza dos sumidouros da Avenida da Republica, Rua João Black 
Limpeza dos sumidouros do Largo António José Piano Júnior 
Limpeza geral da Escola Básica Louro Artur 
Limpeza geral da Escola Básica Marco Cabaço 
Limpeza geral da Escola Básica Presidente Maria Emília de Sousa 
Limpeza geral do Jardim de Infância de Vale Rosal 
 

Despejo de Papeleiras  
Cassapo 
Centro de Vale Figueira junto à Farmácia. 
Diversas zonas da Charneca 
Estrada do Golf da Aroeira 
Junto ao supermercado ALDI 
Junto da Associação de Moradores 
Limpeza de papeleiras de diversas zonas da Charneca 
Limpeza de papeleiras de diversas zonas da Sobreda 
Limpeza de papeleiras do Parque Multiusos e da Pista de Atletismo de Vale Figueira 
Limpeza de papeleiras na zona da Aroeira 
Parque Multiusos  
Regateira 
Rua Alberto Araújo 
Rua General Humberto Delgado 
Rua Hermínia Silva 
Rua Tomás de Alcaide 
Zona do Manuel dos Pneus 
Zonas da Aroeira 
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Intervenções realizadas pelo município a pedido da Junta das 
Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda 

 
Desinfestação / Desbaratização / Desratização 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
CMA procedeu a uma acções de desinfestação da “Lagarta do Pinheiro” nos seguintes locais: 

• Alameda Amália Rodrigues, na zona da Quinta do Texugo 

• Azinhaga da Carreta 

• Escola Básica Integrada Carlos Gargaté 

• Escola de Vale Rosal 

• Rua Jaime Silva 

  
A pedido da Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Jardins e 
Espaços Verdes da CMA procedeu a uma acções de desinfestação nos seguintes locais: 

• Quinta da Mafalda – Rua João Lemos 

 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
CMA procedeu a uma acções de desbaratização nos seguintes locais: 

• Avenida da República 

• Praceta Antero Figueiredo 

• Rua Agostinho Neto 

• Rua António Assunção 

• Rua Avelino Cunhal 

• Rua das Oliveiras 

• Rua Diogo Azambuja 

• Rua do Alentejo 

• Rua Eduardo Viana 

• Rua Frederico Brito 

• Rua Helena Félix 

• Rua José Dias Coelho 

• Rua Julião Quintinha 

• Rua Machado Castro 

• Travessa Avelino Cunhal 

• Travessa Eduardo Viana 

 
A pedido da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
CMA procedeu a uma acções de desratização nos seguintes locais: 

• Avenida da Ilha da Madeira 

• Rua Agostinho Neto 

• Rua António Assunção 

• Rua das Rosas 

• Rua Duarte Leite 

• Rua José Rodrigues Miguéis 

• Rua Manuel Monteiro 

• Rua Quinta Nova 

• Rua Quintinhas de Fora 
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• Rua Tomás Antunes 

• Urbanização Quinta do Bom Retiro 

  
 

Lavagem da Via Publica 
A pedido da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a CMA – Divisão de 
Salubridade da Câmara Municipal de Almada procedeu a uma acção de limpeza e lavagem de 
resíduos de óleo na via pública na Rua Quinta da Graça. 
 

Lavagem de Contentores  
A pedido da Junta das freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
Câmara Municipal de Almada, procedeu a uma acção de lavagem de contentores de RSU nas 
seguintes ruas: 

• Rua Beatriz Costa 

• Rua César Lacerda  

• Rua de Santa Bárbara 

• Rua Presidente Arriaga 

• Rua Ramada Curto 

 

Limpeza e Corte de Ervas 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda a Divisão de Salubridade da 
CMA procedeu a acções de Corte de Canas e Desmatação nos seguintes locais: 

• Azinhaga da Urraca 

• Azinhaga do Juncal 

• Rua Bernardino Machado 

• Rua Eduardo Brasão 

• Rua Ernesto Augusto Costa 

• Rua Humberto Madeira 

• Rua João Tavares 

• Rua Nicolau Tolentino 

• Rua Padre Roberto Sequeira 

• Rua Rosa Damasceno 

• Vala Pluvial da Quinta do Perfume 

• Via V6 

 
A pedido da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 

CMA, procedeu a uma acção de limpeza e capinagem, nomeadamente: 

• Rua dos Lobitos 

• Rua 25 de Abril junto à vala pluvial 

• Rua General Humberto Delgado, junto ao campo 1º de Maio 

• Em toda a extensão da EN10-1, desde o Lazarim até ao entroncamento com a Rua dos 
Lusíadas/Bairro dos Porfírio 
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Corte e Poda de Árvores 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda a Divisão de Salubridade da 
CMA procedeu a acções de Corte e Poda de árvores nos seguintes locais: 

• Rua David Mestre 

• Rua Dinis Fernandes 

• Rua Elias Garcia 

• Rua Helena Félix 

• Rua Helena Félix junto ao nº 69 

• Rua Manuel da Fonseca 

• Rua Romeu Correia 

 

A Divisão de Salubridade da CMA,  procedeu a uma acção de limpeza e corte de ervas e 
arbustos nos seguintes locais: 

• entroncamento da Rua Quinta da Madalena com a Rua dos Malmequeres. 
• Rua da Liberdade 

 
A Divisão de Salubridade da Câmara Municipal de Almada procedeu a uma acção de limpeza, 
varredura e corte de ervas nos seguintes locais: 

• Azinhaga da Carreta 

• Centro Terciário 

• Estrada Nacional 10-1 

• Junto ao Polidesportivo do G D 
R Quinta Nova 

• Praceta Fausto de Carvalho 

• Praceta João Vaz Corte Real 

• Praceta Luisa Neto Jorge 

• Praceta Quinta das Rolas 

• Quinta da Margaça 

• Quinta da Morgadinha 

• Quinta da Regateira 

• Quinta de São Marcos 

• Quinta do Outeiro 

• Quinta dos Beliscos  

• Rua Agostinho Vasconcelos 

• Rua Almirante Gago Coutinho 

• Rua António Botto 

• Rua António Costa 

• Rua Armando Cortes Rodrigues 

• Rua Augusto Alves da Veiga 

• Rua Avelino Cunhal 

• Rua Blanc de Portugal 

• Rua Carlos Seixas 

• Rua Cristóvão Falcão 

• Rua D João V 

• Rua da Beira Alta 

• Rua da Bela Vista 

• Rua da Capela 

• Rua da Juventude 

• Rua das Figueiras 

• Rua das Macieiras 

• Rua das Pereiras 

• Rua das Quintinhas 

• Rua do Escondidinho 

• Rua do Miradouro  

• Rua Domingos Bomtempo 

• Rua dos Palheirões. 

• Rua dos Pessegueiros 

• Rua Duarte Leite 

• Rua Edmundo Bettencourt 

• Rua Egipto Gonçalves 

• Rua Egito Gonçalves 

• Rua Ernesto Augusto Costa 

• Rua Flor de Liz 

• Rua Francisco Andrade 

• Rua Helena de Aragão 

• Rua Henrique Santana 

• Rua Heróis do 25 de Abril 

• Rua Jerónimo Corte Real 

• Rua João de Barros 

• Rua João de Deus 

• Rua João Simões 

• Rua José Rodrigues Migueis 

• Rua Leopoldo Almeida 

• Rua Luís de Freitas Branco  
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• Rua Luís Teixeira 

• Rua Manuel da Maia 

• Rua Mateus Fernandes 

• Rua Miguel Bombarda 

• Rua Particular – Quinta do 
Pocinho 

• Rua Quinta do Bico 

• Rua Quinta dos Beliscos 

• Rua Rodrigues Lobo 

• Rua Rui Furtado 

• Rua São João 

• Rua Simão Machado 

• Rua Simões de Almeida 

• Rua Soares dos Reis 

• Rua Teixeira Bastos 

• Rua Vieira do Minho  

• Travessa Simão Machado 

• Travessa Simões de Almeida 

 
 
A pedido da Junta das freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da Câmara 
Municipal de Almada, procedeu a uma acção de geral de limpeza no Parque Aventura 
 

Limpeza de Terrenos Municipais 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
CMA procedeu a uma acção de limpeza, varredura e corte de ervas em vários terrenos 
municipais, nomeadamente: 

• Pista Municipal de Atletismo – Zona Exterior  

• Praceta Fernando Almeida Montalvão 

• Rua Alfredo Dinis  

• Rua António Silva junto ao n.º 7 

• Rua Costa Malheiros 

• Rua das Pereiras 

• Rua do Miradouro 

• Rua do Monte Colorido 

• Rua Joly Braga Santos 

• Rua Padre Pedro Dias 
 

Recolocação de papeleiras 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
CMA – Câmara Municipal de Almada procedeu a um acção de recolocação de papeleiras na Rua 
25 de Abril e Rua Cesário Verde 
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Intervenções realizadas directamente pelo sector operacional da 
Junta das Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda 

 

Colocação de Baias e Alargamento de Reentrância 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, em articulação com a Divisão de Salubridade da 
CMA, procedeu ao encerramento de reentrância e relocalização de estruturas de fixação nos retiros de 
contentores na Rua Sebastião da Gama, junto à Escola Básica de Marco Cabaço, melhorando desse 
modo a segurança de pessoas e bens, e indo ao encontro de uma preocupação sentida por pais e 
comunidade escolar. 

 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu a alargamento de 
reentrâncias de retiro de contentores e colocação de Baia Protectora nos seguintes locais, 
melhorando desse modo a segurança de pessoas e bens. 

• Avenida do Brasil 

• Avenida Fernando Namora, junto à Praceta Alfredo Pimenta 

• Azinhaga da Carreta 

• Estrada da Bela Vista 

• Rua António Boto 

• Rua Blanc de Portugal 

• Rua Cidade de Almada 

• Rua Circular 

• Rua da Fé 

• Rua de Santo António 

• Rua do Vale Rosal 

• Rua Manuel de Lima 

• Rua Mário Casimiro 

• Rua Vale de Cavala 

• Travessa Fernanda Alves 

 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda , procedeu a colocação de Baia Protectora na 
Rua Quinta da Saudade, junto aos CRAQS – Clube Recreativo Amigos da Quinta da Saudade, melhorando 
desse modo a segurança e circulação de utentes e moradores. 

 

Colocação de Placas de Aviso 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu a colocação de placa aviso de 
proibição de despejo de resíduos 
sólidos, nos seguintes locais: 

• Rua Brito Camacho 

• Rua dos Cravos vermelhos 

• Rua Quinta da Barriga 

• Rua Quinta dos 
Castanheiros, 

• Rua Santa Rita 

• Rua Vale Rosal 
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Limpeza, Corte de Ervas, Placas Toponímicas e Regularização de calçada 

 

No âmbito do plano de intervenção regular nas zonas centrais das freguesias a Junta das 

Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda, procedeu a uma acção de Limpeza, Varredura e 

Corte de Ervas, manutenção das placas toponímicas e regularização de calçada nas seguintes 

ruas: 

• Avenida da Eira 

• Avenida da República 

• Avenida Fernando Namora 

• Envolvente do Centro de Saúde da 
Sobreda 

• Estrada da Bela Vista 

• Estrada do Poço Novo 

• Largo do Pinheiro, Rua Capitães de Abril 

• Largo Faustino Rodrigues 

• Praça Aquilino Ribeiro 

• Praceta Alfredo Pimenta 

• Praceta Baltazar Teles 

• Praceta Ferreira de Mira 

• Praceta José Dias Coelho 

• Praceta José Viana 

• Praceta Leitão de Barros 

• Praceta Luís Galhardo 

• Praceta Marcelino Mesquita 

• Praceta Mayer Garção 

• Quinta da Saudade 

• Rua 25 de Abril 

• Rua Agatão Lança 

• Rua Agostinho Campos 

• Rua Agostinho Neto 

• Rua Almerinda Correia 

• Rua António Pimentel 

• Rua Cidade de Almada 

• Rua Cipriano Dourado 

• Rua Correia Garção 

• Rua Cruz e Silva 

• Rua da Alagoa 

• Rua da Bela Vista 

• Rua da Madalena 

• Rua das Cantarinhas 

• Rua das Flores 

• Rua David Mourão Ferreira 

• Rua de Angola 

• Rua do Cassapo 

• Rua do Jardim 

• Rua do Sol 

• Rua Duarte Vieira Júnior 

• Rua e a Praceta José Dias Coelho 

• Rua Feliciano de Castilho 

• Rua Fernando Bento 

• Rua Ferreira Borges 

• Rua Fialho de Almeida 

• Rua Gago Coutinho 

• Rua General Norton de Matos 

• Rua Gil Vicente 

• Rua Guarda-Mor 

• Rua Helena Silva 

• Rua Hermínio do Nascimento 

• Rua Hernâni Cidade 

• Rua João Black 

• Rua João de Lemos 

• Rua José Carlos Melo 

• Rua José Dias Coelho 

• Rua José Régio 

• Rua José Viana 

• Rua Leitão de Barros 

• Rua Leite Faria 

• Rua Leopoldo Almeida 

• Rua Manuel Parada 

• Rua Mateus Fernandes 

• Rua Miguel Rovisco 

• Rua Nicolau Tolentino 

• Rua Nuno Bragança 

• Rua Oliveira Martins 

• Rua Pinheiro Chagas 

• Rua Quinta da Brita 

• Rua Quinta da Palmeira 

• Rua Quinta do Conde Mascarenhas 

• Rua Quinta dos Eucaliptos 

• Rua Quinta Nova 

• Rua Ramada Curto 

• Rua República da Guiné-Bissau 

• Rua Romeu Correia 

• Rua Rui Furtado 

• Rua Sacadura Cabral 

• Rua Sant’Anna Dionísio 
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• Rua Soares de Passos 

• Rua Vítor Péon, 

• Travessa António Pimentel 

• Travessa Armando Cortes Rodrigues 

• Travessa da Escola 

• Travessa da Sociedade 

• Travessa do Comércio 

• Travessa Manuel Parada 

• Travessa Pinheiro Chagas 

 

Limpeza e Corte de Ervas 
A Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu a uma acção de varredura, 
limpeza e corte de ervas:  
 

• Avenida da República 

• Avenida Elias Garcia 

• Avenida Infante Santo 

• Bairro dos Porfírios 

• Estrada da Bela-Vista 

• Passeio de São Gabriel 

• Passeio Francisco Palença 

• Passeio Quinta da Várzea 

• Praceta Fernando Almeida 

• Praceta Francisco Miguel Duarte 

• Praceta José Dias Coelho 

• Praceta Manuel Fevereiro 

• Praceta Petróneo Amor de Barros 

• Quinta da Farrapa 

• Rua 10 de Junho 

• Rua 1º de Maio 

• Rua Afonso Paço 

• Rua Agostinho Neto 

• Rua Alberto de Serpa 

• Rua Alexandre Cabral 

• Rua Alfredo Dinis 

• Rua Alves Redol 

• Rua Américo Amarelhe  

• Rua Antero Figueiredo 

• Rua António Assunção e na passagem 
entre o Lar e a Escola Secundária Daniel 
Sampaio 

• Rua António Botto 

• Rua António do Rego 

• Rua António Manuel da Costa 

• Rua António Maria Eusébio 

• Rua António Quadros 

• Rua António Sardinha 

• Rua António Vilar 

• Rua Armando Cortez 

• Rua Augusto Barros 

• Rua Augusto Santana de Araújo 

• Rua A-Ver-O-Mar 

• Rua Bento Gonçalves 

• Rua Chianca de Garcia 

• Rua Cidade Beja 

• Rua Cidade de Almada 

• Rua Cidade de Bragança 

• Rua Cidade de Estremoz 

• Rua Cidade de Porto Aboim 

• Rua Costa Ferreira 

• Rua Curado Ribeiro 

• Rua da Amizade 

• Rua da Bela Vista 

• Rua da Costa Azul 

• Rua da Fraternidade 

• Rua da Liberdade 

• Rua da Matinha 

• Rua da Paz 

• Rua da Quinta do Conde Mascarenhas 

• Rua da Vitória 

• Rua das Carquejas 

• Rua das Esfinges 

• Rua das Quintinhas 

• Rua das Sardinheiras 

• Rua de São João 

• Rua de Vale Cavala 

• Rua Deniz Jacinto 

• Rua do Areeiro 

• Rua do Círio 

• Rua do MFA 

• Rua do Pinhal 

• Rua do Povo 

• Rua do Sul 

• Rua do Vale Rosal 

• Rua dos Bons Amigos 

• Rua dos Camponeses 

• Rua dos Lusíadas 

• Rua dos Vencedores 
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• Rua Dr. António José de Almeida 

• Rua Duarte Vieira Júnior 

• Rua Eça de Queirós 

• Rua Ernesto Augusto Costa 

• Rua Fernando Almeida 

• Rua Fernando Amado 

• Rua Fernando Bento 

• Rua Fernando Gusmão 

• Rua Fernão Seco  

• Rua Ferreira de Castro 

• Rua Francisco Miguel Duarte 

• Rua Frederico de Brito 

• Rua Gonçalo Anes Bandarra 

• Rua Graça Pina de Morais 

• Rua Guilherme Filipe 

• Rua Helena Vaz da Silva 

• Rua Henrique Alves 

• Rua Henrique Galvão 

• Rua Henrique Santana (Centro de 
Saúde)  

• Rua Jaime da Silva 

• Rua Jaime Ferreira Dias 

• Rua João de Barros 

• Rua José Dias Coelho 

• Rua José Estêvão e Travessa 

• Rua Julião Valverde 

• Rua Leonel Ribeiro 

• Rua Leopoldo de Almeida 

• Rua Lima Morgado 

• Rua Lucília Simões 

• Rua Luís de Camões 

• Rua Luís Salvador Júnior 

• Rua Luís Teixeira 

• Rua Luzia Martins 

• Rua Machado de Castro 

• Rua Malaquias de Lemos 

• Rua Manuel da Fonseca 

• Rua Manuel da Maia 

• Rua Manuel Fevereiro 

• Rua Manuel Mendes 

• Rua MFA 

• Rua Mira Praia 

• Rua Norton de Matos 

• Rua Nossa Senhora do Cabo 

• Rua Paulo Quintela 

• Rua Petróneo Amor de Barros 

• Rua Quinta da Várzea 

• Rua Quinta de São Gabriel 

• Rua Quinta de São João 

• Rua Quinta do Lagar 

• Rua Quinta do Salgado 

• Rua Quinta dos Anjos 

• Rua Quinta dos Eucaliptos  

• Rua Quintinhas 

• Rua Ramalho Ortigão 

• Rua Salgueiro Maia 

• Rua Sebastião da Gama  

• Rua Soeiro Pereira Gomes 

• Rua Sul 

• Rua Vale do Grou 

• Rua Varela Silva 

• Rua Vera Cruz 

• Rua Vila Morena 

• Rua Vitimas das Guerra Coloniais 

• Rua Vitimas do Fascismo 

• Travessa Américo Amarelhe 

• Travessa da Amizade 

• Travessa do Comércio 

• Travessa Florbela Espanca 

• Travessa Luís Salvador Júnior 

• Travessa Malaquias de Lemos 

• Travessa Manuel da Maia 

• Travessa Manuel Parada 

• Travessa Petróneo Amor de Barros 

• Travessa Salgueiro Maia 

• Travessa Vale do Grou 

 

Combate à Lagarta do Pinheiro – Implementação Piloto nas Áreas da Charneca de Caparica-
Sobreda  
Durante a manhã do passado dia 14/Janeiro foram colocadas a titulo experimental 3 caixas-
ninho no interior do Viveiro Municipal do Alto do Índio, num trabalho de  parceria entre a 
Câmara Municipal de Almada e a Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda. A 
referida acção (in)formativa pretendeu simular e preparar as operações de colocação em 
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contexto de espaço público de mais 39 caixas ninho, que se iniciaram ainda no decorrer do mês 
de Janeiro. 
Em virtude de diversas queixas efectuadas pelos munícipes acerca da processionária, a CMA 
têm vindo a actuar, de forma progressivamente integrada, no controlo desta praga. Pelo 
terceiro ano consecutivo têm vindo a ser implementados procedimentos de combate químico 
preventivo nos locais mais críticos (parques infantis e de merendas) por endoterapia 
(“vacinação” da árvore com um insecticida sistémico). Este ano perspectivam-se mais áreas de 
intervenção com esse tratamento, aumentando os resultados imediatos de combate á praga na 
sua fase de lagarta juvenil (logo após a eclosão dos ovos). Apesar desses avanços 
fitofarmacêuticos com resultados importantes, importa desenvolver outros vectores de 
actuação, nomeadamente todos aqueles que constituam mais-valias na actuação a montante 
(preventiva) e na linha das orientações ecológicas do município, nomeadamente no incremento 
da biodiversidade e o combate biológico. 
Como hipótese de combate biológico, a forma mais interessante do ponto de vista do 
incremento á biodiversidade e reequilíbrio ecológico é o incentivo aos predadores, 
nomeadamente aos chapins, com a colocação de caixas-ninho, comedouros e bebedouros. 
O objectivo da instalação de ninhos é simultaneamente combater a praga e também promover 
conceitos ecológicos de sustentabilidade junto da população. A missão da instalação de ninhos 
pode ser definida como um ato experimental de incremento á biodiversidade e á consciência 
ecológica dos cidadãos. No curto prazo, a Missão é instalar ninhos em todos os espaços verdes 
onde o problema da processionária tenha uma incidência comum, dando prioridade aos locais 
com estadias, zonas de recreio infantil e juvenil. 
 

Combate à Lagarta do Pinheiro –Colocação de Ninhos para Chapim nas Áreas da Charneca de 
Caparica-Sobreda  
Após o inventário ficam-se com o elenco dos locais mais sensíveis, a saber: 
SOBREDA 
Espaços verdes principais (Parques e Jardins públicos) 
Parque Urbano Multiusos 1 caixa ninho (instalar no pinheiro grande) 
Jardim Público do Solar dos Zagallos 2 caixas ninho: 
 
Espaços verdes de enquadramento 
Espaço Publico junto á Escola B. Elias Garcia – Rua Manuel Parada/Rua Vítor Péon (1) 
Viveiro Municipal do Alto do Índio (1 caixas ninho na horta junto ao estaleiro; uma junto aos 
inertes) 
 
Espaços de Recreio Infantil 
Parque Infantil da Quinta do Bau-Bau (duas caixas-ninho) com a colaboração da Associação. 
Parque Infantil da Rua Américo Amarelhe (Zona Adjacente) (Uma caixa-ninho) 
Parque Infantil de Vale Grou – (Espaço verde anexo) Uma caixa-ninho 
 
Charneca de Caparica 
Espaços verdes principais (Parques e Jardins públicos) 
Jardim Público R. Cristo Rei (ERI Sta. Catarina) 2 – caixas-ninho 
Jardim Público R. Manuel Ribeiro Paiva 2 – caixas-ninho 
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Jardim Publico da Rua de Santa Rita (polidesportivo) 2 caixas ninho) 
Jardim Público dos Aromas 1 Caixa ninho 
Jardim Público á R. Luís de Camões (Botequim) 1 caixa ninho. 
Parque Urbano das Quintinhas - 4 caixas-ninho 
Parque Urbano Aventura- 3 caixas ninho 
Parque Infantil Praceta Manuel Fevereiro - 2 caixas-ninho 
 
Espaços verdes de enquadramento 
Espaço Verde Santa Teresa – (Junto á EB 1 Ciclo Charneca) 3 caixas-ninho 
Parque Verde - AEP/ JF-3 caixas-ninho 
Espaço verde adjacente ao JP da Rua Luís de Camões  1 caixa-ninho 
 
Escolas municipais (1º Ciclo) 
Escola Básica Louro Artur (1 caixa ninho nos pinheiros interiores) 
Pinhal (junto ao rumo ao futuro e á escola) 3 caixas-ninho  
 
Espaços de recreio infantil 
Espaço de Recreio Infantil das Ruas: Justino Montalvão –  
Rua Manuel Monteiro PALHAIS CHARNECA 1 Caixa-ninho 
ERI das Ruas: Carlos Oliveira- Ivone Silva (Junto á Pizaria) Aroeira 1 Caixa-ninho 
Parque Infantil da Rua Zeca Afonso 1 Caixa-ninho 
ERI Rua da Fé 1- Caixa ninho 
Polidesportivo da AMAR (Associação de Moradores da Aroeira): 
 
Na certeza de que com a instalação destas 42 caixas ninho estaremos a dar um passo mais na 
solução deste problema, contudo a instalação dos ninhos e a investigação associada é um 
processo de melhoria contínua, pelo que a Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-
Sobreda, continuará em colaboração com a Câmara Municipal de Almada, na procura de 
soluções que ajudem e melhorem no combate a esta praga biológica. 
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Comunicações  
 

Aquisição de Impedimentos Físicos 
A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu à aquisição de 50 pilaretes. 

 
Aquisição de Baias Protetoras 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, deliberou proceder a aquisição de 20 
vinte baias protectoras para colocação em contentores de resíduos sólidos urbanos.. Esta 
medida vem no seguimento de dotar gradualmente todos os retiros e contentores de resíduos 
sólidos urbanos de baias protectoras, melhorando desse modo a segurança de pessoas e bens. 
 
Sobreda / Bairro dos Porfírios 
Aberto o Troço Rua das Lusíadas / EN10 
Foi concluída a intervenção e obra de reposição da ponte sobre a vala pluvial, entre a Rua dos 
Lusíadas e a EN10, estando novamente a funcionar a circulação rodoviária. 
Esta intervenção foi levada a cabo pelos SMAS – Serviços Municipalizados de Almada. Com o 
apoio da Câmara Municipal de Almada, num investimento público na ordem dos 60.000euros. A 
Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda congratula-se com a abertura do troço, 
que tinha ficado interdito ao trânsito em virtude do desmoronamento ocorrido no passado 
inverno, tendo acompanhado e sinalizado junto do município a urgência da regularização da 
situação. 
 
Colocação de Impedimentos Físico 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu a acções de colocação de 
impedimento físicos, melhorando desse modo a circulação de pessoas e evitando o 
estacionamento abusivo, nos seguintes locais: 

• Praceta Alfredo Pimenta 

• Praceta Ferreira Mira 

• Rua Cidade de Almada 

• Rua Francisco Taborda  

• Rua Helena Félix, junto ao nº 29A 

• Rua José Viana  

• Rua Manuel da Maia 

• Rua Marco Cabaço 

 
Iluminação 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a EDP procedeu a 
regularização da iluminação pública em vários candeeiros na Rua Quintinha da Foz 
 
A pedido da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a EDP Distribuição procedeu à 
reparação de candeeiro de iluminação pública na Rua Cidade de Braga 
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Pavimentação e Reasfaltamentos  
No âmbito do plano de repavimentação e reasfaltamento da rede viária das freguesias, a CMA – 
Câmara Municipal de Almada procedeu à colocação de novo tapete betuminoso nas seguintes 
ruas: 

• Entroncamento Rua do Poço 

• Entroncamento Rua Quinta da Madalena 

• Rua António Luís Gomes e Travessa António Luís Gomes  

• Rua António Sardinha 

• Rua da Aroeira  

• Rua Manuel Ferreira  

• Rua Quinta do Modelo 
 

- Pedido  de alcatroamento  na Rua Alfredo Guisado 
- Pedido de alcatroamento na Rua Faria de Vasconcelos  
- Pedido de asfaltamento no interior do recinto do Campo do Cassapo (Charneca de Caparica 
Futebol Clube ) 
- Pedido de intervenção na Rua D. Afonso Henriques 
- Pedido de intervenção na Travessa Santa de Teresa 
- Pedido de intervenção no entroncamento da Rua de Vale Cavala com a estrada  Fonte de Telha 
- Costa da Caparica em frente ao Restaurante GiraMar  
- Pedido de reparação de piso na Rua António Soares 
- Pedido de reparação do piso circundante ao Pavilhão da Sociedade Recreativa do Bairro da 
Bela Vista 
- Pedido de reparação do piso da Rotunda da Marisol 
- Pedido de Reparação do piso da Rua do Cassapo 
- Pedido de reparação do piso da Rua Luís de Camões  
- Pedido de reparação do piso na Rua Júlio Diniz  
- Pedido de reparação do piso na Rua Lindley Cintra 
- Pedido de reparação do piso na Rua Soeiro Pereira Gomes 
- Pedido de repavimentação na Rua Magalhães de Lima 
- Pedido  de reparação do piso na Rua Henrique Pinto 
-Pedido de lombas na Rua Soeiro Pereira Gomes  
-Pedido de reparação da Rotunda Situada na AV. Afonso Henriques  

 
Rampas de Acesso 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu a colocação de rampa de acesso para 
munícipes com mobilidade reduzida na Rua dos Camponeses, junto ao espaço comercial, procurando 
deste modo minimizar as barreiras arquitectónicas. 

 

Regularização de calçada 
A Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu a uma acção de regularização 
de calçada, nas seguintes ruas: 

• Avenida da Republica, junto ao n.º 28 

• Avenida da República, junto ao nº5 

• Avenida da República, nas traseiras do 
nº 1ª 

• Azinhaga da Carreta 

• Azinhaga da Carreta junto ao nº9 

• Elias Garcia, junto à Casa do Benfica da 
Charneca de Caparica 

• EN10-, junto à Soco-ferros 
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• Estrada da Bela Vista, junto aos lotes 
199 e 203 

• Estrada Nacional junto à paragem dos 
TST junto Mc Donalds 

• Largo da Rua Joly Braga Santos 

• Largo do Botequim junto à paragem dos 
TST 

• Largo do Pinheiro 

• Praceta Eugénio Salvador 

• Praceta Fernando Namora junto ao nº2 

• Praceta Ferreira Mira 

• Praceta José Pacheco frente ao nº5 

• Praceta Luís Galhardo , junto ao nº6 

• Praceta Manuel Fevereiro 

• Praceta Mayer Garção 

• Praceta Quinta das Rolas, frente ao 
nº16 

• Praceta Quinta do Lagar 

• Praceta Quintinha da Foz 

• Rotunda da Bela Vista com a Quinta 
Conde de Mascarenhas  

• Rua Alexandre Cabral, junto aos nºs 14 
e 14A 

• Rua Alexandre Herculano 

• Rua Alves Redol 

• Rua António Quadros 

• Rua António Quadros frente ao nº11, 
nº40 e nº57 

• Rua António Quadros, junto ao nº 2 e 
nº4 

• Rua Armando José Fernandes 

• Rua Basílio Teles frente ao nº 9 

• Rua Beato Inácio 

• Rua Capitães de Abril 

• Rua Capitães de Abril com a Estrada da 
Bela Vista  

• Rua Cidade de Portalegre, junto ao nº12 
e nº 12A 

• Rua Cidade de Portimão 

• Rua da Bela Vista frente  ao nº44 

• Rua da Bica junto ao nº 22 

• Rua da Liberdade 

• Rua da Liberdade frente ao nº21 

• Rua Deniz Jacinto frente ao nº77 

• Rua do Botequim 

• Rua do Pinheirinho 

• Rua dos Bons Amigos 

• Rua dos Camponeses 

• Rua dos Pioneiros 

• Rua Dr. Alberto Araújo, junto ao 19A 

• Rua Elisa Pedroso 

• Rua Estrela Faria 

• Rua Eugénio Salvador, frente ao nº14, 
nº9, nº24A 

• Rua Frederico de Freitas, junto ao nº20 

• Rua Frederico Freitas 

• Rua Helena Félix, junto ao café central 

• Rua Helena Félix, junto ao nº29ª, nº31, 
Nº71, Nº73A 

• Rua Helena Félix, junto ao nº9 , junto ao 
nº15 e junto ao nº17 

• Rua Helena Félix, junto ao parque 
infantil 

• Rua Hermínio do Nascimento frente ao 
nº12 

• Rua Heróis do 25 de Abril, frente ao 
nº38 

• Rua João Fragoso 

• Rua Joly Braga Santos 

• Rua José Gomes 

• Rua José Viana 

• Rua Josefa D’Óbido 

• Rua Machado de Castro 

• Rua Manuel Figueiredo 

• Rua Marco Cabaço 

• Rua Marginal 

• Rua Maria Helena Matos 

• Rua Martim Gonçalves da Câmara 

• Rua Movimento das Forças Armadas, na 
envolvente do Centro de Saúde da 
Sobreda. 

• Rua Nossa Senhora do Cabo , junto ao 
nº4A 

• Rua Nova Quinta da Morgadinha 

• Rua Pedro Soares 

• Rua Quinta da Brita 

• Rua Quinta da Saudade 

• Rua Quinta de Cima, frente ao nº111 

• Rua Quinta de São Marcos 

• Rua Quintinha da Foz 

• Rua Quintinha de Fora 

• Rua Ramada Curto 

• Rua Soares dos Reis 

• Rua Teresa Gomes 

• Rua Vítor Péon 

• Travessa Cidade de Portimão 
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• Travessa Eugénio Salvador 

• Travessa Fernanda Alves 

• Travessa Quintinha da Foz 
 

 
 

Toponímica - Limpeza e Pintura de Placas 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu a acções de Limpeza, 
manutenção e reparação de placas toponímicas nos seguintes locais: 

• Praceta Fernando Almeida 

• Rua Afonso Paço 

• Rua Alfredo Dinis  

• Rua Augusto Barros  

• Rua Cidade de Aveiro 

• Rua da Paz 

• Rua da Vitória 

• Rua das Acácias 

• Rua das Orquídeas 

• Rua das Quintinhas  

• Rua das Rosas 

• Rua das Tulipas 

• Rua de São João 

• Rua do Pinheirinho 

• Rua do Trevo 

• Rua dos Vencedores 

• Rua Eduardo Garrido 

• Rua Fernando de Almeida 

• Rua Francisco Relógio 

• Rua Helena de Sá Costa 

• Rua Heróis 25 de Abril 

• Rua João Guedes 

• Rua Jorge Barradas 

• Rua José Chaves 

• Rua Josefina Rodrigues 

• Rua Leonel Ribeiro 

• Rua Luís Salvador Júnior 

• Rua Manuel Ferreira 

• Rua Norton de Matos 

• Rua Ofélia Marques 

• Rua Quinta da Farrapa 

• Rua Quinta do Lagar 

• Rua Salgueiro Maia 

• Rua Severo Portela 

• Rua Tomás Mateus 

• Rua Trás-os-Montes 

• Travessa João Guedes 

• Travessa Luís Salvador Júnior 

• Travessa Quinta da Várzea 

• Travessa Simões de Almeida 
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Intervenções solicitadas pela Junta de Freguesia ao município 
Pedido Tapa-buracos / Regas asfálticas 

• Av. António Pedro 

• Av. do Mar 

• Av. Egas Moniz 

• Av. Ilha da Madeira  

• Av. Pedro Alvares Cabral 

• Avenida D João V 

• Avenida do Mar 

• Avenida Elias Garcia 

• Entroncamento da Rua António Soares 
Com a Av. Vale Bem  

• Estrada da Bela-Vista 

• Estrada da Fonte da Telha / Estrada do 
Pinhal da Mata dos Medos 

• Pedido de reparação do piso junto á 
paragem (TST) na Quinta da 
Morgadinha 

• Praceta do sol 

• Praceta Ferreira de Mira 

• Quinta da Morgadinha 

• Rotunda da Marisol 

• Rua 31 de Janeiro de 1891 

• Rua a Ver o Mar 

• Rua Abel Manta 

• Rua Abel Salazar 

• Rua Álvaro Salema 

• Rua António Andrade 

• Rua António Fernandes 

• Rua António França Borges 

• Rua Antunes da Silva 

• Rua Augusto Alves Veiga 

• Rua Augusto Santana Araújo  

• Rua Bento Gonçalves 

• Rua Capitães de Abril 

• Rua Casal do Poço 

• Rua D. João V  

• Rua da Aroeira  

• Rua da Bela Vista 

• Rua da Bica   

• Rua da Fé  

• Rua da Formosa 

• Rua da Ponderosa 

• Rua das Sardinheiras 

• Rua de S. João ás Quintinhas  

• Rua de S. Lourenço 

• Rua de Santo António 

• Rua de São Cristóvão 

• Rua de São José 

• Rua de São Pedro 

• Rua do Botequim 

• Rua do Cruzeiro 

• Rua do Monte Colorido 

• Rua do Pinheirinho 

• Rua do Refugio 

• Rua Domingos Bomtempo 

• Rua Eduardo Martins 

• Rua Ernesto Augusto Costa 

• Rua Eurico Fonseca 

• Rua Eurico Moreira  

• Rua Helena Félix 

• Rua Henrique Medina 

• Rua Joly Braga Santos 

• Rua José Dias Coelho 

• Rua Josefa D’Óbido 

• Rua Laura  Alves 

• Rua Marco Cabaço  

• Rua Mário Casimiro 

• Rua Nossa senhora se Assunção  

• Rua Padre Cruz a Vale Cavala 

• Rua Rafael Bordalo Pinheiro 

• Rua Ramada Curto 

• Rua Simões de Almeida  

• Rua Soeiro Pereira Gomes 

• Rua Viana da Mota 

• Ruas de Vale Bem  

• Travessa Florbela Espanca 

 
- Pedido de rega asfáltica na Rua adjacente à Rua de São José 
- Pedido de rega asfáltica para a Rua do Pinhal 
- Pedido de reparação de buraco junto ao lancil em frente ao café na Rua Helena Félix 
- Pedido de tapa buracos na Rua Capitães de Abril 
- Pedido de tapa buracos na Rua Dias Ferreira 
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- Pedido de tapa buracos na Rua do Miradouro  
- Pedido de tapa buracos na Rua Helena Félix 
- Pedido de tapa buracos na Rua José Jacinto Nunes  
- Pedido de tapa buracos na Rua Madre Silva 
- Pedido de tapa buracos na Rua Miramar 
- Pedido de tapa buracos  na Praceta Ferreira de Mira   

 
- Pedido de rega asfáltica na Estrada Nacional 10/1 
- Pedido de rega asfáltica na Rua Sarmento de Beires 
- Pedido de repavimentação Estrada Nacional 10/1 
- Pedido de repavimentação na Azinhaga do Vale da Sobreda 
- Pedido de repavimentação na Azinhaga do Vale e Quinta do Cortiço 
- Pedido de repavimentação na Rua António Aleixo 
- Pedido de repavimentação na Rua Gago Coutinho 
- Pedido de repavimentação na Rua Luís Teixeira 
- Pedido de repavimentação na Rua Sacadura Cabral 
- Pedido de tapa buracos na Estrada Nacional 10/1 
- Pedido de tapa buracos na Rua Agostinho Neto 
- Pedido de tapa buracos na Rua Álvaro Ribeiro 
- Pedido de tapa buracos na Rua do Vale Linhoso 
- Pedido de tapa buracos na Rua Dr. Alberto Araújo 
- Pedido de tapa buracos na Rua Eça de Queirós 
- Pedido de tapa buracos na Rua Fernando Bento 
- Pedido de tapa buracos na Rua Francisco Zagalo e Melo 
- Pedido de tapa buracos na Rua Particular 
- Pedido de tapa buracos na Rua Paulo Quintela 
- Pedido de tapa buracos na Rua Petróneo Amor de Barros 
- Pedido de tapa buracos na Rua Quinta da Brita 
- Pedido de tapa buracos na Rua Quinta do Garrido 
- Pedido de tapa buracos na Rua Sarmento de Beires 
- Pedido de tapa buracos na Rua Varela Silva 
- Pedido de tapa buracos na Travessa e Rua da Amizade 

 
 

Espelhos Parabólicos 
A pedido da Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Trânsito da 
Câmara Municipal de Almada, procedeu à colocação de Espelho Parabólico no entroncamento 
da Rua do Poço com a Rua Quinta do Modelo. 
 
A pedido da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Trânsito da 
Câmara Municipal de Almada, procedeu ao redireccionamento dos espelhos nos seguintes 
locais: 

• Rua Alberto Araújo com a Rua Quinta da Graça 

• Rua Doutor Alberto Araújo com a  Rua Quinta da Graça 

• Rua General Humberto Delgado com a Rua de Vale Fetal 
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Pedido de reposição do espelho parabólico no entroncamento da Rua 25 de Abril com a Av. do Brasil 

 

Iluminação 
A pedido da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a EDP Distribuição 
procedeu à reparação de candeeiros de iluminação pública nas seguintes ruas: 

• Rua 25 de Abril 

• Rua Camilo Pessanha – Quinta da Mafalda  (substituição de Lâmpada) 

• Rua Cidade de Braga  

• Rua Da Paz 
 

Pedido de substituição de lâmpadas nas seguintes ruas: 

• Frente ao polidesportivo do Vitoria Clube das Quintinhas 

• Rua  Manuel Monteiro   

• Rua Almirante Gago Coutinho 

• Rua Álvaro Benamor 

• Rua da Bela Vista 

• Rua da Juventude 

• Rua de Monserate  

• Rua Germano  Vidigal 

• Rua Hugo Casaes 

• Rua Parque Mayer 

• Rua do Povo 

• Rua Deniz Jacinto 

• Rua Romeu Correia 

• Rua António Aleixo 

• Rua Sacadura Cabral 

• Rua Catarina Eufémia 
 

Pedido de colocação de luz no túnel de acesso à Quinta de São Gabriel. 
Pedido de reposição de iluminação na Rua de Portugal 
Pedido de Vistoria em caixa de electricidade na Rua Florbela Espanca 
Pedido de Vistoria em vários candeeiros na Rua Deniz Jacinto 

 

Passadeiras 
• Pedido de fiscalização de lombas feitas ilegalmente na Rua das laranjeiras  

• Pedido de passadeiras na Praceta Manuel Fevereiro 

• Pedido de passadeiras sobre elevadas na Avenida de Vale Bem 

• Pedido de passadeiras sobre elevadas para a Rua Frederico de Freitas  

• Pedido de Passadeiras sobre-elevadas em Frente às instalações do Vitoria Clube das Quintinhas  

• Pedido de repintura das passadeiras na Rua Pedro Costa 

• Rua António Sardinha 

• Rua General Humberto Delgado (ao longo da via) – Estrada da Quinta da Carcereira 

• Rua Helena Félix 

• Rua Quinta dos Carvalhos (Pedido de repintura) 
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Sinalização Vertical 
A pedido da Junta das freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Trânsito da 
Câmara Municipal de Almada, procedeu à rectificação de sinalização vertical na Rua Rosa 
Ramalho e Rua Abel Salazar, rectificação de sinalização vertical ( STOP). 

 
• Pedido de espelho para o entroncamento da Rua do Capa-Rolas com a Avenida Elias Garcia 

• Pedido de instalação de sinalização na Rua dos Castanheiros  

• Pedido de recolocação de sinal de trânsito na Praceta Manuel Fevereiro 

• Pedido de recolocação de sinal STOP na Rua Estrela Faria 

• Pedido de reposição de Espelho parabólico no entroncamento da Estrada de Vale-Fetal com a 
Rua Humberto Delgado 

• Pedido de reposição de sinal de sentido obrigatório na Travessa Miguel Luís   

• Pedido de reposição de sinal de sentido único no entroncamento da Rua da Felicidade com a 
Rua das Capelas 

• Pedido de reposição de sinal na rotunda da Avenida do Mar em frente ao Aldi 

• Pedido de Sinal STOP na saída do supermercado Minipreço com a Rua Padre Cruz 

• Pedido de substituição de sinal de sentido obrigatório na Rua António Manuel da Saúde 

• Pedido de substituição de sinal de sentido Proibido no entroncamento da Rua Miguel Lupi com a 
Rua Estrela de Faria 

• Pedido de substituição de sinal de transito na Rua Manuel da Fonseca 

• Pedido de substituição de sinal indicativo/informativo na Rua António Soares 

• Pedido para rever posicionamento de sinal sentido proibido no cruzamento da Rua Quinta da 
Saudade com a Rua Diogo de Andrade 

• Reposição de sinal na Estrada da Bela Vista 
 

Pedido de substituição de sinalização: 
• Cruzamento Abel Salazar com a Rua Estrela Faria 

• Cruzamento da Rua Rafael Bordalo Pinheiro com a Rua Estrela Faria  

• No cruzamento da Rua João Cristino com a Rua Manuel Mendes  

• Reposição de sinal de indicação A33 na Rua Pedro Costa 

• Rua D João II 

• Rua de Santa Catarina  

• Rua do Cristo Rei  

• Rua Gonçalo Eanes 

• Rua Guilherme Filipe  

• Rua Machado de Castro 

• Travessa Avelino Cunhal com Rua  Eduardo Viana  

• Travessa D Afonso III com Rua de São Roque  
 

Pedido de concessão de dois estacionamentos para viaturas do Centro Paroquial de São José 
 

Toponímia 
Recolocação da placa toponímica do entroncamento da Rua António Oliveira com a Rua Padre Cruz 

Pedido recolocação de placa toponímica na Praceta Padre Cruz. 
 

Trânsito e Estacionamento 
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No seguimento de solicitação da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda e do Vitória 
Clube Quintinhas, a Divisão de Trânsito da CMA procedeu a uma acção de alargamento e criação de 
parqueamento, na Rua Eugénio Salvador, frente à sede do Vitória Clube Quintinhas. 
 
Esta obra veio melhorar de forma substancial as condições de estacionamento para as centenas de 
utilizadores que regularmente frequentam as actividades desportivas e recreativas do Vitória Clube 
Quintinhas, melhorando também a segurança rodoviária e minimizando estacionamentos indevidos.  

 

Pedido de concessão de dois lugares de estacionamento para o Centro Social Comunitário e   Paroquial 
de São José 

 
Na sequência das preocupações manifestadas pelos munícipes sobre a segurança rodoviária na Quinta 
da Caneira e de reuniões tidas entre a Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda e a Divisão 
de Trânsito da Câmara Municipal de Almada. 
 
A Câmara Municipal de Almada implementou um conjunto de medidas/alterações na circulação viária 
desta zona, com as quais julgamos melhorar a segurança rodoviária no local, nomeadamente: 
 

Alteração dos sentidos de trânsito  
Passando assim o sentido de trânsito a ser efectuado no sentido ascendente na Rua Romeu Correia e na 
Rua Almerinda Correia passará a ser efectuado no sentido descendente. 
 
Alteração dos lugares de estacionamento junto dos prédios n. 1 e 3 da Rua Almerinda Correia e dos 
prédios n.º 1 a 5 da Rua Romeu Correia 
 

Ecalma – Empresa Municipal de Estacionamento e Circulação de Almada 
Solicitado intervenção relativo a duas viaturas na Rua Deniz Jacinto, Quinta da Várzea – 
Sobreda  
 

Solicitado intervenção relativamente as seguintes viaturas: 

• Estacionada na Rua Quinta da Várzea  

• Estacionada no cruzamento com a Rua Sacadura Cabral com a Rua Quinta da Brita 

• Viatura Fiat Punto Verde com a matricula 60-48-QU encontra-se na Quinta do texugo no 
parqueamento junto ao polidesportivo Charneca Caparica. 

• Viatura matricula 64-45-HN, estacionada na Avenida D. Afonso Henriques junto ao nº 9 
 

Pedido de remoção de viaturas: 

• BMW matricula  40-54-BG, Quinta de S. Marcos  

• Fiat Punto S matricula 24-80-fG, Rua do Pinheiro 

• Golf GTD   VL-04-79, Rua da Alegria 

• Opel, matricula 09-94-FZ, Rua Luis de Camões 

• Peugeot 206 matricula 36-28-RS, Rua do Pinheiro 
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Cultura 
 
Janeiras - Real Clube de Vale Cavala - 03 de Janeiro de 2015,  Vários Locais 
Com o apoio da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e da Sobreda, começaram manhã 
cedo na Junta e Mercado ,percorrendo de seguida diversos clubes, como os Amigos do 
Atletismo e Vitória das Quintinhas e Casa do Benfica, bem como alguns Lares de Idosos e o 
Centro de Trabalho do PCP na Charneca . Enfrentado o frio que se fazia sentir levaram a 
animação e vozes afinadas pela Vila terminando na sua Sede e Polidesportivo 

 
Janeiras - Grupo “Ai que Linda Brincadeira” - 06 de Janeiro de 2015,  Vários Locais 
Na tradição Charnequense, desde os anos 80 do século passado, “Cantar as Janeiras na 
Charneca de Caparica” é dinamizado pelo Grupo “Ai que Linda Brincadeira”, do Clube 
Recreativo Amigos da Quinta da Saudade – CRAQS que veio de novo cantar. Começando pela 
Junta da Charneca da Caparica e Sobreda, onde teve o apoio dos mais pequenos do Jardim de 
Infância de Marco Cabaço, e prestou o apoio logístico necessário ao evento 
Seguindo estrada fora, passaram ainda, pelo Café Pioneira e Supermercado na Marisol, 
Tremoceira onde foram recebidos no seu parque de estacionamento e sala de convívio, Café La 
Bombonera, no Largo da Bica, Café Morango Mango junto à Escola de Vale Rosal, Intermarché 
em Vale Figueira, Restaurante Beij’o Boi, na Rua da Quinta da Saudade, terminando na Sede 
dos CRAQS para uma retemperadora Panelada de Sopa. Juntaram-se ainda à função Júlio Costa 
do Trio Odemira e a Fadista Maria Mendes incansável com o seu bombo 

 
Cantar as Janeiras - 09 e 10 de Janeiro, Solar dos Zagallos, Sobreda 
Numa organização da Câmara Municipal de Almada, cantaram-se de novo as Janeiras no Solar 
dos Zagallos, nos dias 9 e 10 de Janeiro. Presentes o Presidente Joaquim Judas e os Vereadores 
do Executivo, por parte da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, esteve a 
sua Presidente Margarida Luna de Carvalho 
Entre os diversos grupos, foi possível ouvir o grupo de cantadores do Real Clube da Vale Cavala, 
da Charneca da Caparica e o Agrupamento Fridays, do Clube Recreativo Sobredense, que para 
além da sua apresentação ainda nos surpreendeu com alguns trechos na Capela do Solar 
 
Concerto de Ano Novo-10 de Janeiro  de 2015, Auditório Junta 
Teve lugar no dia 10 de Janeiro o Concerto de Ano Novo, no Auditório da Junta da Charneca da 
Caparica 
Apresentaram-se os seguintes Grupos: 
Excertos do espectáculo "As Portas que Abril Abriu", do Grupo “As Portas que Abril abriu” 
Grupo "Os Reguilas" da escola de música da Junta Freguesia da Charneca de Caparica-Sobreda. 
Grupo "Tosta Mista" da escola de música da Junta Freguesia da Charneca de Caparica-Sobreda. 
Grupo Coral “Notas Soltas” do Vitória Clube Quintinhas 
Grupo de Cavaquinhos da Junta Freguesia Charneca de Caparica-Sobreda 
Grupo de Concertinas "Aguias Vermelhas" da Charneca de Caparica 
Grupo Musical da Casa do Benfica da Charneca de Caparica e o seu Grupo de Harmónicas 
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5º Concurso de Presépios-Entrega de Prémios - 17 de Janeiro  de 2015,Solar dos Zagallos 
No Salão do Solar dos Zagallos, decorreu no dia 17 de Janeiro a entrega de prémios do 5º 
Concurso de Presépios, promovido pela Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e 
Sobreda 
Durante a sessão, para além da entrega de Diplomas de Participação e Prémios para as 
diferentes categorias, foi ainda possível ouvir várias peças musicais trazidas pelos alunos da 
Academia de Musica de Almada. Foi ainda possível ver as obras dos diversos concorrentes 
numa outra sala do Solar 

 
PJ Nelson Apresentação Cd e Livro - 17 de Janeiro  de 2015, Auditório da Junta  
Foi apresentado no Auditório da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, o 
ultimo trabalho em Cd e Livro de PJ Nelson, na noite do dia 24 de Janeiro 

 
Grafismo-Exposição de Pedro Pargana - 06 de Fevereiro de 2015 , Auditório da Junta 
Esteve patente de 06 a 28 de Fevereiro, no Auditório da Junta, na Charneca de Caparica, uma 
exposição de fotografia, de Pedro Pargana, com o apoio da Junta das Freguesias da Charneca da 
Caparica e Sobreda «Esta exposição propõe o olhar do autor e uma reflexão sobre o tema 
“grafismo”. Uma composição estética de criação. Grafismo do quotidiano. Grafismo das linhas, 
cores, sombras, formas e curvas. O Olhar da rua, da cidade e dos elementos que perdidos 
aleatoriamente no espaço, nos preenchem, envolvem e geram reflexão 

 
Misto de Sentimentos de Maria Amália-Apresentado no Auditório da - 07 de Fevereiro, 
Auditório da Junta 
A tarde do dia 7 de Fevereiro foi ocupada com a apresentação do Livro "Misto de Sentimentos", 
da Poetisa e Fadista, Maria Amália, no Auditório da Junta das Freguesias da Charneca da 
Caparica e Sobreda. Foi possível conversar sobre a obra, e ouvir vários poemas ditos pela 
autora, e amigos presentes. Houve ainda lugar para o fado, interpretado pela própria 

 
Tocha da Liberdade e da Paz em Almada - 10 de Fevereiro 
Durante o dia 10 de Fevereiro as freguesias da Sobreda e Charneca da Caparica receberam a 
Tocha da Paz e da Liberdade que visitou as 11 freguesias do concelho. Em Portugal, a União de 
Resistentes Antifascistas Portugueses (URAP) aderiu à iniciativa da FIR – Federação 
Internacional de Resistentes que visa levar a Tocha da Liberdade e da Paz a todos os países da 
Europa, enquanto símbolo da luta pela paz e pela liberdade e com o objectivo de assinalar o fim 
da II Guerra Mundial. Em primeiro lugar na Sobreda no Estaleiro Municipal de Vale Figueira, 
onde os mais novos receberam a Tocha e a apresentaram. Mais tarde no Charneca da Caparica, 
no Auditório, também coube aos mais jovens transmitir a Tocha para ser acesa e permanecer 
na Junta. Em ambos os lugares estiveram presentes diversas colectividade e associações das 
Freguesias, bem os mais pequenos alunos das Escolas das Freguesias 
A transmissão da tocha foi feita com a presença e participação dos trabalhadores das 
Freguesias, houve ainda oportunidade de ouvir breves palavras do Vereador da CMA, Rui Jorge 
Martins, do representante dos trabalhadores da CMA António Olaio e da Presidente da Junta 
das Freguesias da Charneca e Sobreda Margarida Luna de Carvalho 
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À noite no Fórum Romeu Correia decorreu uma sessão evocativa dos 70 anos do fim da 2ª 
Guerra Mundial e dos objectivos da Tocha da Liberdade e da Paz, onde a Presidente Margarida 
Luna de Carvalho leu o manifesto relativo ao acto 

 
Carnaval de 2015 - Associação Almadense Rumo ao Futuro - 13 de Fevereiro de 2015, Almada 
Mais uma vez a Associação Almadense Rumo ao Futuro, esteve presente no desfile de Carnaval 
das Escolas e Instituições de Infância que decorreu na tarde do dia 13 de Fevereiro na Praça da 
Liberdade em Almada. Vários Pierrot’s e Colombinas, dançaram ao som da musica, onde os 
Pierrot’s ofereceram uma flor à sua Amada para demonstrarem o seu afecto. Foi esticado e 
abanado um coração gigante em formato de paraquedas. Este foi o tema escolhido este ano 

 
Aniversário do Grupo de Concertinas Águias Vermelhas - 22 de Fevereiro, Clube Recreativo 
Charnequense 
Celebrou-se no Salão do Clube Recreativo Charnequense, o 1º Aniversário do Grupo de 
Concertinas Águias Vermelhas da Charneca da Caparica, durante a tarde do dia 22 de Fevereiro. 
Na sessão solene, estiveram presentes, a Vereadora da Câmara Municipal de Almada, Amélia 
Pardal, a Presidente da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, Margarida 
Luna de Carvalho, o Presidente da Assembleia de Freguesia, Vitor Reis, a Presidente do Clube 
Recreativo Charnequense, Célia Morais e por parte da Confederação de Colectividades de 
Cultura e Recreio e Desporto, Henrique Santos. De seguida foi a vez da música com diversos 
agrupamentos quer da Charneca e Concelho de Almada bem com outros que corresponderam 
do convite que lhes foi feito e claro as Concertinas Águias Vermelhas 

 
1ª Feira do Fumeiro da Charneca da Caparica e Sobreda 
Uma Organização da Junta da Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, com o apoio da 
Câmara Municipal de Almada 

 

• Associação de Concertinas Águias Vermelhas 

• Decorreu entre os dias 5 e 8 de Março, no Hipódromo Municipal na Sobreda 

• Escola de Musica Tradicional 

• Grupo de Concertinas da Casa do Benfica 

• InSpiritus Tuna - Tuna Feminina da Cooperativa Egas Moniz 

• Para além dos expositores, contou ainda com a animação de: 

• Rancho Folclórico da Morgadinha 
 

Dia da Mulher - 08 de Março 
Foram distribuídas flores em vários locais das freguesias 

 
Ricardo Fonseca- "Todo Este Chão “- Concerto de Apresentação - 14 de Março, Auditório da 
Junta 
No fim da tarde do dia 14 de Março, realizou-se no Auditório da Charneca da Caparica, um 
Concerto de Apresentação do último trabalho em CD de Ricardo Fonseca, com o título – “Todo 
Este Chão” 

 
Ricardo Fonseca - cordofones tradicionais 



 

 

 

 41

Marco Rodrigues - viola clássica 
Gil Pereira - contrabaixo 
Canções tradicionais portuguesas por Ana Tomás 
 

Festival de Musica Cidade de Almada - 21 de Março, Solar dos Zagallos, Sobreda 
Durante a tarde do dia 21 de Março, os salões do Solar dos Zagallos encheram-se para ouvir os 
pequenos cantores dos Coros Infantis integrados no Festival de Musica - Cidade de Almada, 
uma Almada da Musica - Assoc. Cultural e AMA - Academia de Musica de Almada, com o apoio 
da Câmara Municipal de Almada e Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda 
Estiveram presentes: 

Coro Infantil da Academia de Musica de Almada 
Coro Infantil da Universidade de Lisboa 
Coro Infantil do Conservatório Regional Silva Marques 
Coro Infantil do Instituto Gregoriano de Lisboa 
Pequenos Cantores do Conservatório Nacional 
 

Visitas Guiadas 2015-Caminho da Mata dos Medos 
Durante a manhã de 22 de Março, foi possível a um conjunto de participantes, percorrer 
caminhos da Mata dos Medos na Charneca da Caparica numa organização da Junta das 
Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, dinamizada por Vitor Reis. Depois de assistir à 
Projecção da "Metáfora", um diaporama onde a natureza e a Mata são mostradas de uma nova 
forma, foi tempo de meter pés ao caminho. Acompanhados pelos Guardiões da Mata, 
funcionários da ICNF-Instituto de Conservação da Natureza e Florestas, tiveram oportunidade e 
ir descobrindo a mata que os envolvia 
 
7ª Mostra de Artesanato, Velharias, Sopas e Doçarias-1º Evento- Marco Cabaço - 22 de 
Março, Charneca de Caparica 
Decorreu dia 22 de Março na Rua Marco Cabaço, Charneca da Caparica o 1º Evento da 7ª 
Mostra de Artesanato, Velharias, Sopas e Doçarias, uma organização da Junta das Freguesias da 
Charneca da Caparica e Sobreda. Foi possível ter ainda a animação dos Grupos do Real Clube de 
Vale Cavala e da Casa do Benfica da Charneca de Caparica 

 
Cante Alentejano - 28 de Março de 2015, Clube Recreativo Charnequense  
Falou-se sobre o Cante Alentejano no Clube Recreativo Charnequense, no final do dia 28 de 
Março. O Dr. Francisco Teixeira desenvolveu o tema, sobre as formas e vivências do Cante 
Alentejano, Património Imaterial da Humanidade. O cantar esteve a cargo das Cantadeiras da 
Essência Alentejana que juntaram os assistentes no final.  
 
Teatro Solidário – Segundas Núpcias - 28 e 29 de Março de 2015, Auditório da Junta, 
Charneca de Caparica 
Segundas Núpcias, peça apresentada por Sonia Carvalho e Paulo Pereira, nos dias 28 e 29 de 
Março no Auditório da Junta. Os espectáculos apresentados tiveram como objectivo a 
solidariedade com "Gémeos de 4 anos portadores da doença linfoma leucemia linfobolástica 
tipo t " e contaram com o apoio da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda 
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Mostra de Teatro Amador - Revista "Olhá Crise" 
O Vitória Clube das Quintinhas recebeu na noite do dia 19 e Abril a Revista "Olhá Crise", 
espectáculo produzido pelo Grupo Cénico José Viana, do Seixal. Este espectáculo encontra-se 
integrado na Mostra do Teatro Amador que decorreu nas Freguesias da Charneca da Caparica e 
Sobreda, com o apoio da Junta das Freguesias 
 
7ª Mostra de Artesanato - Vale Figueira 
No Parque Multiusos de Vale Figueira, decorreu no dia 19 de Abril, o evento integrado na 
Mostra de Artesanato, Velharias, Sopas e Doçarias 
Foi a oportunidade de passear ao ar livre e ver em cada banca os trabalhos apresentados pelos 
diversos participante 
 
Mostra Teatro Amador - Carnaval Infernal 
O palco do CRIS - Clube Recreativo e Instrução Sobredense, recebeu na tarde do dia 19 de Abril, 
o Grupo de Teatro Passagem de Nível, com a comédia "Carnaval Infernal" 
Mais uma peça integrada na I Mostra de Teatro Amador com o apoio da Junta das Freguesias 
da Charneca da Caparica e Sobreda 
 
41 Anos - 25 de Abril - Baile das Águias Vermelhas 
A Associação de Concertinas Águias Vermelhas, levou a efeito um almoço seguido de baile, na 
tarde do dia 26 de Abril no Clube Recreativo Charnequense 
 
41 Anos-25 de Abril - Sessão Solene Vitória Clube das Quintinhas 
Durante a tarde do dia 26 de Abril, o Vitória Clube das Quintinhas da Charneca da Caparica, 
realizou uma sessão solene comemorativa do 41º Aniversário do 25 de Abril 
Estiveram presentes, a URAP-União de Resistentes Antifascistas Portugueses através de 
Encarnação Raminho, o Presidente da Assembleia de Freguesia, da Junta das Freguesias da 
Charneca da Caparica e Sobreda, Vítor Reis, a Presidente, Margarida Luna de Carvalho e a 
Vereadora da Câmara Municipal de Almada, Maria do Carmo Borges, que usaram da palavra 
Seguiu-se um momento musical, com a participação do Grupo, "As Portas que Abril Abriu" e o 
Coral "Notas Soltas", do Vitória Clube das Quintinhas 
 
Aníbal Sequeira - Exposição de Fotografia 
Foi inaugurada no Auditório de Junta da Charneca, no dia 8 de Maio, a Exposição de Fotografia 
de Aníbal Sequeira, que está patente até ao dia 31 de Maio, nas horas normais de expediente  
Aníbal Sequeira, formado em Economia, poeta e cidadão atento, dedica também a sua Arte à 
fotografia, com inúmeras exposições e participações em eventos dedicados à fotografia 
 
Associação Cultural e Recreativa do Bairro S.João-9º Concurso de Sopas 
O já tradicional Concurso de Sopas, teve o seu 9º acontecimento. Numa organização da 
Associação Cultural e Recreativa de Bairro de S.João, na Sobreda, dia 17 de Maio, nas suas 
instalações incluindo um almoço convívio  
Foram apoiados pela Câmara Municipal de Almada e Junta das Freguesias da Charneca de 
Caparica e Sobreda. 
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Depois de o Júri ter provado e deliberado, foram entregues os prémios aos vencedores e 
lembranças a todos os participantes 
Houve ainda oportunidade de visitar as instalações em construção, que se encontram na sua 
fase de acabamento 
 
29º Almoço Convívio dos Aposentados do Arsenal do Alfeite 
Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, esteve representada pela sua 
Presidente, Margarida Luna de Carvalho, no 29º Almoço dos Aposentados do Arsenal do Alfeite 
que se realizou na Charneca da Caparica, dia 22 de Maio, a convite da Casa do Pessoal do 
Arsenal do Alfeite  
Foi uma oportunidade para conviver com vários Arsenalistas, alguns deles a habitar nas 
Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, ouvindo as suas histórias de vida e projectos de 
futuro, para quem o trabalho e arte sempre foi a sua matriz de vida e continua a ser 
 
Visitas Guiadas 2015-Paisagens Rurais Sobreda 
Decorreu durante a manhã do dia 23 de Maio, mais uma Visita Guiada, com o tema Paisagens 
Rurais da Sobreda, tendo tido oportunidade visitar diversas quintas da Freguesia  
Organizada com o apoio do Centro de Arqueologia de Almada, foi dirigida por Francisco Silva, e 
teve o apoio da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda 
 
7ª Mostra de Artesanato, Velharias Sopas e Doçarias-Sobreda 
O Largo Manuel Parada no J.Caetano, na Sobreda, acolheu durante o dia 23 de Maio, mais uma 
Mostra de Artesanato, Velharias, Sopas e Doçarias, na sua 7ª Edição. 
Foi uma oportunidade para os artesãos e cozinheiros, mostrarem as suas especialidades e artes 
aos diversos visitantes  
Uma organização da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda 
 
I Encontro de Cavaquinhos da Charneca de Caparica e Sobreda 
Durante a tarde do dia 23 de Maio, juntaram-se no Largo Manuel Parada na Sobreda que se 
exibiram para os presentes  

• Grupo de Cavaquinhos da Junta de Freguesia da Charneca de Caparica-Sobreda 

• Grupo de Cavaquinhos da Incrível Almadense 

• Grupo de Cavaquinhos/tuna Boa Nova da Amadora 

• Grupo de Cavaquinhos da Universidade Sénior D. Sancho I de Almada  
Foi o I Encontro organizado pelo Grupo da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda 
 
Dia do Concelho - Almada 24 de Junho 
A exemplo de anos anteriores, a Câmara Municipal de Almada, juntou num almoço, no Pavilhão 
Municipal no Feijó, trabalhadores e trabalhadoras, do Município e Juntas de Freguesia, para 
além dos respectivos executivos 
A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, esteve presente com vários 
trabalhadores e trabalhadoras, para além da sua Presidente Margarida Luna de Carvalho 
Foram ainda entregues lembranças comemorativas aos que cumpriram os 25 anos de trabalho 
na CMA 
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Exposição "Alquimia da Côr" - Mercado da Sobreda – 4 de Julho 
No espaço da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, no Mercado da 
Sobreda, está patente a exposição colectiva, "Alquimia da Côr", desde o dia 4 de Julho 
Trabalhos de: 
Maria Teresa Contreiras 
Maria José Teixeira 
Francisca Galego 
Esteve presente na inauguração, António Faustino, Secretário do Executivo da Junta 
 
Disney no Clube Recreativo Sobredense - 7 de Julho 
A tarde do dia 8 de Junho foi dedicada a recordar Walt Disney e as suas canções ao longo dos 
tempos, numa realização integrada no Dia Mundial da Criança  
"Viagem P'la Disney" dirigido pela professora Irina Grelha com a participação dos Grupos:  
Little Fridays  
Fridays  
Notas Soltas do Vitoria Clube das Quintinhas  
Alunos de Canto da Professora Irina Grelha 
Com a sala cheia, estiveram ainda presentes a Presidente da Junta das Freguesias da Charneca 
da Caparica e Sobreda, Margarida Luna de Carvalho e Rosário Quintas, Vogal do Executivo 
 
Encontro de Tocadores de Concertinas - Solar dos Zagallos-Sobreda – 7 de Julho 
O Solar dos Zagallos na Sobreda, recebeu o 1º Encontro de Tocadores de Concertinas e 
Cantadores ao Desafio, durante a tarde do dia 7 de Junho, numa organização do Grupo de 
Concertinas Águias Vermelhas 
Depois do almoço no Jardim do Solar, foi a hora de começarem a tocar os diversos grupos que 
de todo o País se deslocaram até à Sobreda  
Esta organização contou com o apoio da Câmara Municipal de Almada Junta das Freguesias da 
Charneca de Caparica e Sobreda  
Estiveram presentes, a Presidente Margarida Luna de Carvalho, o Presidente da Assembleia de 
Freguesia, Victor Reis, e os membros do Executivo, Rosário Quintas, Daniel Oliveira e António 
Faustino  
A festa durou até à tantas, condicionado aos horários do Solar 
 
Exercício Final Teatro Seniores"O Riso é o Melhor Remédio"- 13 de Julho 
No Teatro António Assunção, na tarde do dia 13 de Junho, em colaboração com o Teatro 
Extremo  
"O Riso é o Melhor Remédio", foi a peça em cena com os Seniores como actores numa mostra 
do trabalho desenvolvido 
Presentes por Parte da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, António 
Faustino, Secretário e Ana Fonseca, Vogal do Executivo 
 
Visitas Guiadas 2015-Patrimonio Religioso Contemporâneo – 13 de Julho 
Durante a manhã do dia 13 de Junho foi efectuada uma Visita Guiada ao Património Religioso 
Contemporâneo da Sobreda 
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Uma organização do Centro de Arqueologia de Almada, com acompanhamento de Francisco 
Silva, tendo estado presente a Vogal do Executivo da Junta das Freguesias da Charneca de 
Caparica e Sobreda, Ana Fonseca 
Foi possível visitar a Igreja de Vale Figueira e a Igreja Matriz da Sobreda 
 
32º Festival de Almada - Companhia de Teatro de Almada 19 de Julho 
Na Casa da Cerca a Companhia de Teatro de Almada, apresentou ao público na noite do dia 19 
de Junho, a programação do 32º Festival de Almada 
No total haverão 27 espectáculos distribuídos por 56 sessões, em 14 salas de teatro de Almada 
e Lisboa, com peças oriundas de nove países da Europa e da América Latina, entre os dias 4 e 
18 de Julho 
A Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, tem tido várias parcerias com a 
Companhia de Teatro de Almada 
 

Festas da Vila da Charneca de Caparica 2015 – 3 a 12 de Julho 
 

Festas da Vila da Charneca de Caparica - Abertura 
As Festas tiveram a sua abertura oficial, pelas 20 horas do dia 3, com a presença do Presidente 
da Câmara Municipal de Almada, Joaquim Judas, que foi acompanhado pelo Presidente da 
Assembleia de Freguesia, Vítor Reis e Presidente do Executivo, Margarida Luna de Carvalho, 
bem como Eleitos e Executivo da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda 
Numa volta pelo recinto, visitaram os diversos stands, de Empresas, Associações e Clubes 
representados, bem como os Partidos Políticos representados na Assembleia de Freguesia 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Águias Vermelhas 
A abrir os espectáculos nas Festas, a Associação Águias Vermelhas, trouxeram ao palco o seu 
Grupo de Harmónicas e o Grupo de Concertinas, num espetáculo sempre vibrante 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Trio Odemira 
O ponto alto do primeiro dia nos espectáculos, foi a presença do Trio Odemira, com mais de 50 
anos de carreira, apresentaram as mais diversas canções do seu reportório numa ligação 
constante com o público que seguia entusiasmado o seu espetáculo 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Festival de Folclore 
Como é tradição, a noite do dia 4 de Julho a cultura popular esteve em destaque a 30ª edição 
do Festival de Folclore. 
Com a organização a cargo do Grupo Teatral e Folclórico da Morgadinha em parceria com a 
junta das Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda, este festival é já uma referência na 
península de Setúbal e o momento alto do Grupo Organizador que, além das muitas actuações 
que realiza ao longo do ano, dinamiza este encontro divulgando o seu trabalho e o dos seus 
convidados. 
Para além do Grupo Teatral e Folclórico da Morgadinha, o XXX Festival de Folclore de Charneca 
de Caparica, conta com as seguintes presenças: 
Grupo Folclórico e Etnográfico de Veiros> Aveiro; 
Rancho Malmequeres do Zambujal> Cantanhede - Coimbra; 
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Rancho Folclórico Danças e Cantares Da Região do Barreiro> Barreiro. 
A Presidente do Executivo da Junta, Margarida Luna de Carvalho e o Secretário António 
Faustino, fizeram a entrega das fitas de participação e a entrega de lembranças aos Grupos 
presentes 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Kind Of Magic 
Estiveram no palco da Festa com um concerto que levou ao rubro o público que enchia o 
recinto na noite do dia 5 de Julho 
Os Kind of Magic são sem qualquer sombra de dúvida a maior banda de tributo aos Queen. 
Nasceram com a missão de recuperar e reproduzir a verdadeira sonoridade desta mítica banda 
britânica. Seis músicos e um coro de três vozes adicionais são a garantia da grandiosidade 
sonora que caracteriza os Queen. 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Escola de Musica Tradicional 
A Escola de Musica Tradicional do Alto do Moinho, visitou a Festa no fim de tarde dia 5 de Julho 
Com as suas Gaitas de Fole e Tambores, percorreram o recinto alegrando os visitantes e 
expositores e mostrando o seu trabalho em prol da Musica Tradicional 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - HC Som 
O Baile foi a atracção para a noite de 6 de Julho, com a música de HC Som, as dançarinas e 
dançarinos puderam mostrar os seus dotes e alegria que se estendeu do palco ao largo 
fronteiro 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Fado 
Pelo segundo ano consecutivo, o Fado voltou ao palco das Festas da Vila da Charneca de 
Caparica na noite do dia 7 de Julho. 
Este que é Património Oral e Imaterial da Humanidade declarado pela UNESCO em 2011 teria 
que ter o seu lugar. 
Músicos: 
Eurico Machado - Guitarra Portuguesa 
Ivan Cardoso - Viola de Fado 
Nuno Lourenço Ribeiro - Viola Baixo 
Fadistas: 
Conceição Ribeiro 
Nadia Correia 
Rafaela Ribeiro 
Ricardo Ayres 
Augusto Correia 
Vítor Miranda 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Grupo Banza 
O palco da Festa esteve cheio na noite do dia 8 de Julho, com a música e boa disposição do 
Grupo Banza, num espectáculo onde o publico foi parte com o seu entusiasmo e vibração .O 
Grupo Banza foi formado em 1981 e têm como base a música tradicional portuguesa, mas com 
uma maior incidência no folclore Alentejano, devido à origem dos seus elementos. Sedeado na 
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Aldeia de Paio Pires, no Seixal, o grupo tem levado a música Alentejana e o nome do concelho 
vizinho a todo o pais e também às comunidades portuguesas no estrangeiro. Constituído por 
Joaquim Banza no bandolim/voz, António Farinha voz/animação, Vítor Godinho baixo/voz, 
António Jacob guitarra ritmo/voz, Carlos Farrapas no acordeão, João Soares Guitarra solo/voz e 
Isidro Vieira na voz, os Banza prometem animar todos os que gostam de um bom bailarico. 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Sons da Gente 
Estiveram no palco da Festa na noite do dia 9 de Julho, os Sons da Gente, trouxeram alguma da 
melhor musica Portuguesa produzida 
Concebido a pensar na recriação de alguns temas que fazem parte do património da música 
popular portuguesa e na composição de temas originais que nascem através das vivências, 
influências e personalidade dos músicos que o compõem. 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Quim Barreiros 
A noite do dia 10 de Julho foi ao rubro, com a apresentação de Quim Barreiros ao longo de 2 
horas de música e boa disposição como é seu uso. Num recinto cheio, o público vibrou e 
participou juntamente com o Quim Barreiros e os seus músicos com uma energia inesgotável 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Voodoo Marmalade 
O Palco das Festas foi o ponto de encontro para uma Marmelada De Estilos, com os Voodoo 
Marmalade, na noite do dia 11 de Julho. 
Perante um publico vibrante que cantou com os músicos e dançou com a musica produzida. 
Dos clássicos dos anos 50 e 60, passando pelo rock dos 80 até chegar ao pop contemporâneo, 
esteve tudo em versões acústicas e bem divertidas. Mas o que realmente distinguiu os Voodoo 
Marmalade é a sua formação pouco ortodoxa: 6 ukuleles (pulga saltitante em havaiano), baixo 
e percussão. E é precisamente na utilização de três tipos de ukuleles, tenores, concertos e 
sopranos, que encontramos toda a riqueza sonora e criativa da banda, capaz de conferir a 
temas já consagrados uma sonoridade própria. Sonoridade própria e ao mesmo tempo familiar, 
se considerarmos as raízes portuguesas do instrumento, primo direito do nosso cavaquinho. 
 
Festas da Vila da Charneca de Caparica - Banda da So.Rec.Musical Tr 
Não podiam fechar melhor, as Festas da Vila da Charneca de Caparica na noite do dia 12. 
A Banda da Sociedade Recreativa Musical Trafariense, sob a direcção do Maestro Rui Miguel 
Serangonha Sampaio, deliciou todo os que assistiram ao seu concerto no Palco da Festa. 
A Sociedade Recreativa Musical Trafariense foi fundada em 8 de Maio de 1900, na freguesia da 
Trafaria, por um grupo de Trafariense oriundos das famílias mais antigas e responsáveis, amigos 
da sua terra. 
O seu Presidente Hélder Lopes, quis ainda homenagear a Junta das Freguesias da Charneca de 
Caparica e Sobreda, entregando algumas lembranças à sua Presidente, Margarida Luna de 
Carvalho. 
Chegamos ao fim as Festas de 2015, é hora de começar a preparar as Festas de 2016, lá nos 
encontraremos todos. 
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Sessão Formativa - Modulo Contabilidade e Fiscalidade – 18 de Julho 
Uma organização da CPCCRD - Confederação Portuguesa das Coletividades Cultura Recreio e 
Desporto, com apoio da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda. Destinado a 
dirigentes das diversas Coletividades e Associações das Freguesias, teve a orientação da Dr.ª 
Cármen Correia (TOC), focando em especial a área da Contabilidade. 
 
Noites de Verão 2015-I Encontro de Coros – 18 de Julho 
As Noites de Verão 2015 já começaram. 
Num primeiro Evento, no Solar dos Zagallos, efetuou-se o I Encontro de Coros com a 
participação de: 
Grupo Coral da Incrível Almadense 
Coro da Anselmo de Andrade 
Grupo Coral Ars Musica 
Grupo Coral do Vitória Clube Quintinhas 
 
Academia de Musica de Almada - Inauguração de Instalações – 20 de Julho 
Situadas no Solar dos Zagallos na Sobreda, em instalações recuperadas, foram inauguradas no 
dia 20 de Junho as instalações da Academia de Musica de Almada . Com a presença do 
Presidente da Câmara Municipal de Almada, Joaquim Judas, Vereador António Matos e por 
parta de Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, a Presidente, Margarida Luna 
de Carvalho e o Secretário António Faustino 
 
7ª Mostra de Artesanato, Velharias Sopas e Doçarias - Marisol– 20 de Julho 
O Largo Manuel Parada, na Marisol, Charneca da Caparica, recebeu durante o dia 20 de Junho 
os Artesãos das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda 
Foi uma oportunidade para ver os seus trabalhos e descobrir a peça ou artefacto que se 
procurava 
Houve ainda um bar à disposição com as sopas da Associação do Bairro de São João na Sobreda 
 
Associação Qta. do Baú-Bau - 18º Aniversário 20 de Julho 
Nos terrenos anexos à sua Sede a Associação Cultural e Desportiva Quinta do Baú-Bau, na 
Sobreda, comemorou o seu 18º Aniversário, dia 20 de Junho 
Num almoço ao ar livre, onde estiveram diversos associados e famílias, estiveram ainda 
presentes, o Vereador da Câmara Municipal de Almada, António Matos e a Presidente da Junta 
das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, Margarida Luna de Carvalho 
 
Noites de Verão 2015 - José Manuel Esse - Rock a La Carte – 25 de Julho 
O Largo General Humberto Delgado, foi local de festa com música de diversos estilos. José 
Manuel Esse e os Rock a La Carte, grupo da Sobreda, trouxeram ao palco, os diversos estilos, 
recordando também canções e temas que permanecem como referências.   
Uma noite de música no sempre idílico ambiente do Pátio do Solar dos Zagallos, na Sobreda 
Outros eventos se seguem, noutros locais das freguesias estejam atentos. 
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Visita Guiada 2015-Solar dos Zagallos – 27 de Julho 
Integrado no Dia do Solar dos Zagallos, decorreu no dia 27 de Junho uma Visita Guiada ao Solar, 
uma organização do Centro de Arqueologia de Almada com o apoio da Junta das Freguesias da 
Charneca de Caparica e Sobreda 
Foi possível percorrer as diversas áreas do Solar bem como as zonas envolventes, contando 
ainda com as explicações de Rui Manuel Mesquita Mendes um interessado pela história em 
especial no que diz respeito ao Concelho de Almada 
 
Noites de Verão 2015 - Solar dos Zagallos – 1 de Agosto 
O magnífico pátio do Solar dos Zagallos acolheu o 3º Evento das Noites de Verão organizadas 
pela Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda. 
A abrir o Coral Amigos do Alentejo que trouxeram o Cante Alentejano na sua expressão 
genuína. Seguiram-se o Ricardo Fonseca (cordas), Nuno Tavares (teclas) e a voz de Ana Tomás, 
num espetáculo onde foram recordadas algumas das mais emblemáticas canções dos Festivais 
RTP nos seus anos de ouro. Estiveram ainda presentes no Pátio, as bancas de diversos artesãos 
das freguesias. 
 
Noites de Verão 2015 - Lua de Prata e Noite de Fado – 8 de Agosto 
Esteve animado o Largo Manuel Fevereiro na Marisol, com as Noites de Verão 2015, no seu 4º 
Evento, numa organização da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda. Abriu 
com a música dos Lua de Prata, agrupamento da Freguesia, foi o tempo da musica mais mexida, 
com temas de todos conhecidos que animaram os presentes. 
 
Seguia-se a Noite de Fado, com o Grupo "Ao Encontro do Fado" que incluía os fadistas : 
João Pires 
Elsa Moreira 
Maria da Conceição 
Pedro Junot 
 
Acompanhados pelos músicos:  
Guitarra Portuguesa - Múcio Sá 
Viola de Fado - Carlos Valinhas 
Viola baixo - Luís Pagarim 
 
Sem faltar as bancas dos artesãos das Freguesias que apresentavam os seus trabalhos que 
despertaram o interesse de quem ao Largo se deslocou. 
 
Noites de Verão - Orquestra de Foles e Chão da Feira – 15 de Agosto 
A noite do dia 15 de Agosto recebeu no pátio do Solar dos Zagallos o 5º Evento das Noites de 
Verão-2015, uma organização da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda. 
A Orquestra de Foles abriu a noite. 
Um projeto musical da Associação Gaita-de-Foles: uma formação composta por instrumentos 
tradicionais onde se incluem meia dúzia de gaitas e um quarteto de percussão. Jogando com 
ritmos improváveis, arranjos arrojados e reportório diversificado, é um grupo capaz de, com um 
sopro, levar a gaita-de-foles ao lugar de destaque que merece. 
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Seguiu-se o Chão da Feira, agrupamento feminino que veio mostrar o seu mais recente 
trabalho, numa sonoridade e composição própria, levada aos presentes. 
 
104º Aniversário - Clube Recreativo e Instrução Sobredense 
O CRIS - Clube Recreativo e Instrução Sobredense, comemorou o seu 104º Aniversário, na noite 
do dia 24 de Outubro. No seu Salão, desfilaram as diversas actividades do Clube, desde o 
Desporto à Dança, numa mostra de vitalidade e futuro, nos seus 104 Anos 
 
23º Festival da Canção Infantil e Juvenil - Chafariz de Ouro 
Com o Salão do Clube Recreativo Sobredense cheio, e integrado nas comemorações do seu 
104º Aniversário, o Festival Chafariz de Ouro, esteve em disputa as canções cantores Infantis e 
Juvenis, na tarde do dia 18 de Outubro. Perante um Júri onde esteve presente a Presidente da 
Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, desfilaram ao longo da tarde os 
diversos concorrentes. Mais que os prémios ou vencedores, foi a participação e o empenho de 
cantores, autores e compositores o mais importante, num espectáculo que entusiasmou toda a 
sala. 
 
Festival dos Seis Continentes - Exposição Fotográfica 
Integrada no Festival dos Seis Continentes, foi inaugurada no dia 24 de Outubro no Auditório da 
Junta na Charneca de Caparica uma Exposição de Fotografia dos alunos do Curso de Fotografia 
de Amadores da USALMA - Universidade Sénior de Almada. A exposição e evento foi 
apresentado pelo Presidente da Assembleia de Freguesia, Victor Reis, houve ainda um 
momento musical e um colóquio sobre as Histórias da Charneca de Caparica 
 
Homenagem Ceramista Diamantina Costa 
No âmbito do Festival 6 Continentes, foi Homenageada no Auditório da Junta da Charneca de 
Caparica a Artesã e Ceramista Diamantina Costa. Participaram no evento, a Presidente da Junta 
das Freguesias, Margarida Luna de Carvalho e o Presidente da Assembleia de Freguesia, Victor 
Reis que traçou a biografia da Homenageada perante os presentes e representantes da Família. 
Foi apresentada a exposição permanente dos seus trabalhos, situada no átrio de entrada do 
Auditório e assinado o Protocolo de Cedência dos mesmos por parte da família, para com a 
Junta das Freguesias 
 
45º Aniversário - Soc. Rec. Bairro da Bela Vista 
A Sociedade Recreativa do Bairro da Bela Vista, comemorou no dia 31 de Outubro, o seu 45º 
Aniversário, com uma Gala no seu Pavilhão. Foi a oportunidade para o desfile de diversas 
classes de ginástica e actividades desenvolvida. 
 
Associação Concertinas Águias Vermelhas – Aniversário 
A Associação de Concertinas Águias Vermelhas da Charneca de Caparica comemorou o seu 
Aniversário, no Salão do Clube Recreativo Charnequense, na tarde do dia 14 de Novembro. Foi 
a oportunidade para a distribuição dos diplomas de Sócios Honorários e Cartões de Associados. 
No final o Grupo de Concertinas tocou para o baile que se seguiu. 
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Cante ao Menino - Concerto de Natal 
O Cante Alentejano, na sua forma tradicional de Cante ao Menino interpretado pela Associação 
Grupo Coral e Etnográfico Amigos do Alentejo do Feijó 
Na Igreja da Charneca de Caparica ao fim da tarde do dia 12 de Dezembro 
 
O Presépio 
Numa organização do Grupo de Artes da Sobreda, foi levado a cabo um encontro no CRIS-Clube 
Recreativo Sobredense, com o tema, O Presépio, no final da tarde do dia 12 de Dezembro 
Apoio da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda 
Como principal orador esteve presente o Dr. António Meira, investigador histórico e técnico do 
Museu de S.Roque em Lisboa 
 
Exposição Coletiva-Encontros e Olhares 
Na tarde do dia 12 foi inaugurada no Solar dos Zagallos na Sobreda, a Exposição de Pintura 
Coletiva, "Encontros e Olhares" 
Participam, Amélia Mota, Ana Almeida, Ana Passos, Ana Rita Rodrigues, Célia Morais, Francisco 
Silva, Luisa Faria, Maria João Cardoso e Odete Tavares 
Este presente o Secretário da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, que 
apoia a Exposição, António Faustino 
Na Capela de S.António foi possível ouvir o Coro Polifónico da Universidade Sénior do Seixal- 
 
Animação Espaço Publico-Mercado da Charneca de Caparica 
Para além dos stands com artigos de diversas Associações, esteve presente o Grupo de 
Cavaquinhos dirigido por Ricardo Fonseca, na manhã do dia 12 de Dezembro 
Para além do largo ao lado da Junta, também o Mercado recebeu os executantes, bem como o 
Mercado de Levante 
Musica a animar as compras da manhã 
 
Animação Espaço Publico-Rua da Bica 
O Largo da Rua da Bica na Charneca da Caparica recebeu, no programa de animação levado a 
cabo pela Junta das Freguesias o Grupo de Hip Hop, dos CRAQS-Clube Recreativo Amigos da 
Quinta da Saudade 
Uma boa maneira de começar a manhã do dia 12 de Dezembro com o sol de inverno a ajudar 
 
Animação Espaço Publico-Mercado da Sobreda 
Os mercados das Freguesias tiveram animação especial dedicada ao Natal 
No Mercado da Sobreda, entre outros, esteve o Coro Vozes de Água, composto por 
funcionários dos SMAS-Serv-Municip. Água e Saneamento, de Almada, no dia 12 de Dezembro 
Foi uma forma diferente de ser recebido naquele espaço e fazer as compras ao som de canções 
de Natal e não só 
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Desporto 
 

Apoio ao Movimento Associativo 
 

Casa do Benfica da Charneca de Caparica 
No âmbito do plano regular de apoio ao movimento associativo, a Junta das Freguesia de 
Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu a uma acção de limpeza, alisamento de terreno e 
corte de arbustos no terreno da futura sede social da Casa do Benfica da Charneca de Caparica. 

 
Charneca de Caparica Futebol Clube 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu a uma acção de limpeza de 
sumidouros nas grelhas de entrada no Campo do Cassapo. 
 
Sessão Formação-Movimento Associativo – Módulo Qualidade - 14 de Fevereiro, Espaço 
Multiusos, Sobreda 
Com a organização da CPCCRD - Confederação Portuguesa das Colectividades Cultura Recreio e 
Desporto e apoio da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, decorreu na 
tarde do dia 14 de Fevereiro, uma Sessão da Formação para Dirigentes de Colectividades e 
Associações sob o Tema "Qualidade - Asae" Esta Sessão decorreu no Espaço Multiusos na 
Sobreda. Orientado pelo Dr. Sérgio Pratas, foi possível aos vários dirigentes de clubes e 
associações da freguesia, percorrer o módulo apresentado, tomando conhecimento das 
exigências actuais e esclarecendo dúvidas e formas de actuar 
 
105º Aniversário do Clube Recreativo Charnequense - 31 de Janeiro de 2015, Charneca de 
Caparica 
Dia 31 de Janeiro foi a data de mais um aniversário do Clube Recreativo Charnequense, 
comemorada no seu Salão Principal. Com a presença do Presidente da Câmara Municipal de 
Almada, Joaquim Judas, Presidente da Assembleia Municipal, José Manuel Maia, Vereadora 
Maria do Carmo Borges e todo o Executivo da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e 
Sobreda, bem como a sua Presidente Margarida Luna de Carvalho e o Presidente da Assembleia 
de Freguesia, Vitor Reis. Foi também distinguido com um Galardão o Sócio Manuel Coelho que 
dedicou toda uma vida ao Charnequense. Entre outros a destacar as conferências sobre a Vida 
da Charneca e o próprio Charnequense, por Vitor Reis, bem como sobre o 31 de Janeiro de 
1891, revolta Republicana, pelo Prof. Doutor Paulo Morais, além de vários números musicais 
 

Casa do Benfica da Charneca de Caparica - Lançamento da 1ª Pedra 
A Casa do Benfica da Charneca de Caparica procedeu no dia 9 de Maio ao Lançamento da 1ª 
Pedra, da sua futura Sede a construir na Freguesia situada junto ao Parque Aventura, na Rua de 
Trás os Montes  
Que usaram da palavra, saudando o evento e desejando o maior sucesso na obra agora iniciada  
Após almoço ao ar livre foram várias as participações de outras colectividades com os seus 
grupos de animação. 
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Sarau 2015-Clube Recreativo Charnequense 
A tarde do dia 4 de Julho foi dedicada à apresentação das várias classes e modalidade praticadas no 
Clube recreativo Charnequense no seu Salão 
Desfilaram assim desde os mais novos aos mais crescidos numa mostra do ecletismo da Clube 
Com a presença do Presidente da Assembleia Municipal de Almada, José Manuel Maia e Vereador da 
Cultura, António Matos do Executivo da Câmara Municipal de Almada 

 

Sarau Desportivo - Vitória Clube Quintinhas 
A Vitória Clube Quintinhas da Charneca de Caparica apresentou na noite do dia 9 de Junho o 
seu Sarau Desportivo Anual  
Foi possível ver uma mostra do seu trabalho nas mais diversas modalidades, desde as 
destinadas aos mais novos até às direccionadas aos de mais idade, num espectáculo que 
encheu as suas bancadas, não faltando a participação dos Pais dos pequenos atletas  
 

40º Aniversário da AKSP - Seigokan Karaté-Do 
A AKSP - Seigokan Karaté-Do comemorou o seu 40º Aniversário com um almoço na Charneca da 
Caparica, onde reunião os seus associados, dirigentes e amigos 
 

Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica-23º Aniversário 
Nas suas instalações em fase de conclusão, foram comemorados os 23 anos dos Amigos do 
Atletismo da Charneca de Caparica, na tarde dia 6 de Dezembro. Foram entregues medalhas 
aos atletas que mais se distinguiram no passado ano, dos mais pequenos aos já crescidos. 
 

Sarau 2015-Soc.Recreativa Bairro Bela Vista 
Decorreu na tarde do dia 12, no Pavilhão Municipal da Charneca de Caparica, o tradicional 
Sarau Anual da Soc.Rec.Bairro de Bela Vista 
Com casa cheia, desfilaram as diferentes classes, e atividades, desde os mais pequenos aos 
seniores 
Estiveram presentes, Joana Dias Pereira, que representou a Câmara Municipal de Almada, e 
para além de diversos membros do Executivo, a Presidente da Junta das Freguesias da 
Charneca de Caparica e Sobreda, Margarida Luna de Carvalho 
 

Iniciativas - Desporto 
 
Taça da  Associação de Patinagem de Setúbal - 08 de Março, Pavilhão Municipal da Charneca 
de Caparica 
Disputou-se no dia 8 de Março, no Pavilhão Municipal da Charneca da Caparica a Taça da 
Associação de Patinagem de Setubal, prova por equipas, numa organização do Clube de 
Patinagem Artística da Charneca de Caparica. Para além do apoio concedido, estiveram 
presentes na entrega dos prémios, Daniel Oliveira, Tesoureiro e Rosário Quintas, Vogal, do 
Executivo da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda 

 
Torneio de Judo 12º Aniversário E judo BX - Clube Recreativo Charnequense 
Disputou-se durante a manhã do dia 19 de Abril no Clube Recreativo Charnequense, o Torneio 
do 12º Aniversário EJudo BX  
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Destinado a Iniciados Juvenis e Cadetes, teve ainda a participação dos Benjamins 
 

Festival Hípico - 1ª Prova - Hipódromo Vale Figueira 
Dando início à época de hipismo no hipódromo de Vale Figueira - Sobreda, teve lugar a 1ª Prova 
do Festival Hípico de 2015 A tarde do dia 19 de Abril foi ocupada com o evoluir dos diversos 
cavaleiros e suas montadas, desde os mais pequenos aos já consagrados 
 

Aula de Zumba em Vale Figueira - Dia 19 de Abril 
Com o apoio da SRBBV - Sociedade Recreativa do Bairro da Bela Vista e CRIS - Clube Recreativo 
e Instrução Sobredense, na pessoa das suas instrutoras, aconteceu uma Aula de Zumba no 
Parque Multiusos de Vale Figueira 
 

41 Anos-25 de Abril - Atletismo Provas Combinadas 
Disputado na Pista Municipal da Sobreda, com o apoio da Câmara Municipal de Almada e Junta 
das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda 
Tratou-se de um evento, integrado nos JOGOS DESPORTIVOS DA CHARNECA DE CAPARICA-
SOBREDA, e no 41º Aniversário do 25 de Abril 
Uma Organização da Associação Amigos do Atletismo da Charneca da Caparica, incluindo as 
provas de Salto em Comprimento, Velocidade e Lançamento do Peso, desde os escalões dos 
mais até aos Juniores 
 

41 Anos-25 de Abril-12 Horas de Andebol 
O Grupo Desportivo e Recreativo Quinta Nova, levou a efeito mais uma vez, as suas 12 Horas de 
Andebol, no dia 26 de Abril no Pavilhão Municipal da Charneca da Caparica 
Ao longo do dia foi possível ver a prática da modalidade deste os mais pequenos, os Minis, até 
aos Pais e Filhos, onde recordaram com toda a garra os tempos mais recuados 
No final foram entregues pelo Grupo Desportivo e Recreativo da Quinta Nova, lembranças às 
entidades que colaboram neste evento, onde se inclui a Junta das Freguesias da Charneca da 
Caparica e Sobreda. 

 
Troféu Almada - Patinagem Artística 
Disputou-se durante o dia 9 de Maio o Troféu Almada de Patinagem Artística, no Pavilhão 
Municipal da Charneca da Caparica 
Uma organização do CPACC - Clube de Patinagem Artística da Charneca de Caparica, com o 
apoio da Câmara Municipal de Almada e Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda 
 

Pavilhão Charneca da Caparica-37º Campeonato Nacional da AKSP Seigokan 
Disputaram-se no dia 17 de Maio, no Pavilhão Municipal da Charneca da Caparica, as provas 
referentes ao 37º Campeonato Nacional da AKSP Seigokan Portugal 
Durante todo o dia foi possível ver a prestação desde os mais pequenos aos consagrados 
 



 

 

 

 55

Zumba - Aula Aberta à População 
O Largo Manuel Parada na Sobreda, recebeu uma Aula de Zumba aberta à população, na 
manhã do dia 23 de Maio 
Foi uma oportunidade de fazer exercício, dançar e mexer o corpo, a participação foi 
entusiástica e aplicada 
Numa organização da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda a repetir 
noutros locais 
 

Festival Hípico 2015 - 2º Evento 
Disputou-se durante a tarde do dia 24 de Maio, o 2º Evento do Festival Hípico 2015, no 
hipódromo municipal de Vale Figueira na Sobreda  
Foi a oportunidade de ver a evolução dos cavaleiros e respectivas montadas, desde os mais 
novos aos mais experientes 
 

1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DO CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATL 
Integrado no Campeonato Regional de Estrada, disputou-se durante a manhã do dia 24 de 
Maio, o 1º Grande Prémio de Atletismo uma organização da do Clube Pedro Pessoa escola de 
Atletismo  
O programa incluiu ainda provas para os mais pequenos, nos terrenos anexos, Pista Municipal 
da Sobreda e estrada circundantes 
Mais tarde foi a vez dos mais velhos, percorrerem os 10 quilómetros pelas estradas da Sobreda 
e Charneca de Caparica  
No final foram entregues os respectivos prémios aos diversos escalões 
Apoiaram esta iniciativa a Câmara Municipal de Almada e a Junta das Freguesias da Charneca 
de Caparica e Sobreda, 
 

9º Torneio de Petanca – Assoc. Cult. Rec. Bairro S. João - Sobreda 
Durante o dia 30 de Maio a Associação Cultural e Recreativa do Bairro de S.João na Sobreda, 
levou a efeito o 9º Torneio de Petanca, nos terrenos anexos às suas instalações 
Os participantes testaram a sua pontaria e precisão nos lançamentos ao mesmo tempo que 
procuravam a melhor estratégia para levar de vencida os oponentes 
De registar a participação de diversas concorrentes com a sua habilidade ao melhor nível 
No final foram distribuídos os prémios como resultado do Torneio  
 

Torneio de Malha - Assoc Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica 
Inserido nos Jogos Desportivos da Charneca de Caparica e no Dia Nacional das Colectividades, 
que se realizou no dia 31 de Maio nas instalações da Associação um Torneio de Malha 
Foi uma boa altura para rever um tradicional jogo, em que os participantes se empenharam na 
sua melhor pontaria e destreza, não faltando os prémios finais  
 

Festa do Desporto - Parque da Paz 
Numa organização da Câmara Municipal de Almada, decorreu nos dias 6 e 7 de Junho, a Festa 
do Desporto no Parque da Paz 
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Os eventos e actividades foram inúmeras durante os dois dias que decorreu. Estiveram 
presentes várias Associações e Clubes das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda com 
os seus pavilhões mostrando as suas actividades 
 

Festival Hípico - 3º Evento 
Numa organização da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, decorreu no Hipódromo 
de Vale Figueira, o 3º Evento de 2015 
Desde os mais jovens aos já experientes foi a oportunidade de competirem e mostrarem as suas 
capacidades de cavaleiros e respectivas montadas 

 

Festival Hípico da Vale Figueira - 4º Evento 
Na tarde do dia 12 de Julho, decorreu no Hipódromo Municipal em Vale Figueira - Sobreda. o 4º Evento 
do Festival Hípico 2015 
Este Evento teve a particularidade de ter sido o 600º organizado pelo Coronel Bernardo Mendes na sua 
dedicação a provas equestres ao longo de todo o País 
A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, celebrou tal acontecimento presenteando o 
Coronel Bernardo Mendes com uma salva alusiva, que foi entregue pela sua Presidente, Margarida Luna 
de Carvalho 

 

Caparica Futsal Summer 2015 - Pav. Charneca de Caparica 
Numa organização da Casa do Benfica da Charneca de Caparica, decorreu durante os dias 19 a 21 de 
Junho no Pavilhão Municipal da Charneca 
Estiveram em acção diversas equipas de vários escalões, desde os mais pequenos aos já crescidos com 
ambições na modalidade 
O evento foi apoiado entre outros pela Câmara Municipal de Almada e Junta das Freguesias da Charneca 
da Caparica e Sobreda 
 

Festival Hípico 2015 - 5º Evento 
Disputou-se ao longo do dia 3 de Outubro, o 5º e ultimo Evento do Festival Hípico 2015 no 
Hipódromo Municipal em Vale Figueira – Sobreda. Com assistência sempre muito interessada, 
foi a oportunidade para ver as habilidades dos mais novos e a competição entre cavaleiros e 
montadas já experientes.  
 

Torneio Aberto APS 2015 - Pavilhão da Charneca de Caparica 
Numa organização conjunta da APS - Assoc. Patinagem de Setúbal e do CPACC - Clube de 
Patinagem Artística da Charneca de Caparica, decorreu nos dias 28 e 29 de Setembro, no 
Pavilhão da Municipal da freguesia, o Torneio Aberto 2015.No encerramento e distribuição de 
Troféus esteve presente a Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda, Margarida Luna de Carvalho. 
 

III Torneio Aberto de King - Charneca de Caparica 
O Auditório da Junta da Charneca de Caparica, foi palco para o III Torneio Aberto de King, que 
decorreu durante o dia 12 de Dezembro 
Uma Organização do Núcleo de Amigos de King, com o apoio da Junta das Freguesias da 
Charneca de Caparica e Sobreda 
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Infraestruturas  
No seguimento de diversas solicitações de munícipes que solicitavam intervenção no espaço e 

dando seguimento ao plano de reabilitação do Parque Desportivo das Freguesias conforme 

plano de atividades deste executivo, a Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, 

procedeu ao desmantelamento das estruturas do Polidesportivo da Rua José Rodrigues 

Miguéis devido ao seu elevado estado de degradação, que colocava em risco a segurança de 

pessoas e bens. A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, está em articulação 

com a CMA, na elaboração de novo projeto para a requalificação e usufruto do espaço, de 

modo a que o mesmo possa ser de novo colocado ao serviço da população. 

 

No âmbito do plano de requalificação e manutenção do parque desportivo das freguesias, a 

Junta das Freguesias da Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu a uma Acção de recolocação 

da tabela de Basquetebol na Praceta Petróneo Amor de Barros, possibilitando que o espaço 

possa estar novamente disponível para usufruto da população. 

 

Polidesportivo do Alto do Índio 
Recuperação e pintura do Polidesportivo do Alto do Índio - Desmonte, repavimentação de 
pavimento e pintura do polidesportivo perfazendo o investimento total de 5.350,50€ (cinco mil 
trezentos e cinquenta euros e cinquenta cêntimos, iva incluído)  
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Educação 
 
Fórum 21 da Criança 2015 - Almada Teatro Joaquim Benite – 3 de Julho 
Decorreu na manhã do dia 3 de Junho o Fórum 21 da Criança 2015, integrado na Agenda 21 da Criança 
em Almada 
Com a participação das várias escolas básicas do concelho, foram apresentados diversos trabalhos e 
discutidos pelos mais novos o que desejam e acham melhor para uma vida mais saudável e sustentada 
em Almada e no geral  
Estiveram presentes as Escolas EB Miquelina Pombo e EB Elias Garcia pertencentes ao agrupamento 
com o mesmo nome, da Freguesia da Sobreda 
A Escola Elias Garcia teve lugar na mesa que dirigiu os trabalhos, coordenada por José Manuel Maia, 
Presidente da Assembleia Municipal, com duas representantes, tendo apresentado o trabalho "Viver em 
Almada Sociedade 
 

"Mãos" - Exposição no Mercado Municipal da Sobreda   
Tem estado patente no Mercado Municipal da Sobreda a Exposição "Mãos", até ao dia 14 de Junho 
É um conjunto de trabalhos dos alunos do 4º Ano das Escolas Básicas Elias Garcia e Miquelina Pombo. 
Vale a pena passar por lá e quem sabe aproveitar para praticar a sua criatividade juntamente com os 
mais novos, para além de ver os trabalhos expostos 
 

Marchas Populares dos Mais Pequenos 

Na manhã do dia 11 de Junho, os mais Pequenos vieram a Almada mostrar as suas Marchas, 
com a sua musica, arcos e vestimentas  
Evoluíram na Praça da Liberdade com todo o aprumo e garra 
As Escolas da Charneca de Caparica e Sobreda não deixaram de estar presentes: 

• Associação Rumo do Futuro 

• Colégio do Vale 

• Assoc. Pais da escola EB1 Presidente Maria Emília 

• Assoc. Pais da Escola EB1 de Marco Cabaço 
 

ÚNICA - Festa de Final de Ano – 20 de Julho 
A ÚNICA - Universidade Intergeracional do Concelho de Almada, levou a efeito a sua Festa de Final de 
Ano, no Auditório da Junta da Charneca de Caparica no dia 20 de Junho 
Ao longo da tarde, foi possível ver e ouvir, artesanato, teatro e musica pelos alunos da ÚNICA 

 
Agrupamento de Escolas Carlos Gargaté 

 
Escola Básica Louro Artur 
 
A Junta das freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu às seguintes reparações na 
Escola Básica Louro Artur: 

• As portas interiores de madeira foram afinadas e foi colocada uma fechadura nova 
numa das portas. 
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• Foi apertada a torneira da cozinha 

• Foi reparada a torneira do lavatório e fixada a calha da sala nº 1 

• Foi reparado o autoclismo do WC do pré-escolar 

• Foi reparado o bebedouro (levou uma torneira temporizada nova) 

• Reparação de apliques 

• Reparação de bebedouro 

• Reparação de diversos autoclismos dos WCs 

• Reparação de lava loiças 

• Reparação de lavatório 

• Reparação de misturadora do lava loiça 

• Reparação de torneiras 

• Reparação de tubo de descarga de urinol 

• Reparação do bebedouro levou um bebedouro novo e um casquilho. 

• Reparação e colocação de sifão 

• Reparação e substituição de diversas fechaduras 

• Reparação e substituição de estrutura de arquivo 

• Substituição de lâmpadas 
 

Sorriso de Natal-Escola Basica Louro Artur 
Durante o dia 10 de Dezembro, o Tiago Pereira e o João Queiroz foram contar "Historias sem 
Corantes" à Escola Básica Louro Artur na Charneca de Caparica 
Os alunos desde o Jardim Infantil aos mais crescidos, ouviram a história de uma Princesa 
especial e participaram também no contar da história 
Uma produção em conjunto, com o Teatro Extremo, numa organização da Junta das Freguesias 
da Charneca de Caparica e Sobreda, cuja Presidente, Margarida Luna de Carvalho, esteve 
presente durante os espetáculos no final na distribuição de uma lembrança e claro, muitos 
Balões 

 

Agrupamento de Escolas Daniel Sampaio 
 
Escola Básica de Marco Cabaço  
 
A Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu às seguintes intervenções na 
Escola Básica Marco Cabaço :  

• Colocação de 2 espelhos nos WC´s 

• Colocação de sinalização de higiene e segurança 

• Colocação e substituição de vidro na sala de apoio 

• Desentupimento de sanita do ATL 

• Foi colocada 1 torneira nova temporizada 

• Foi colocado 1 autoclismo 

• Foi colocado um autoclismo novo e 1 válvula de autoclismo 

• Foi também reparada a torneira 

• Reparação de bebedouro 

• Reparação de chafariz e autoclismo 

• Reparação de diversas fechaduras em salas de aula e reprografia 
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• Reparação de mola de autoclismo 

• Reparação de torneiras do ATL 

• Reparação de torneiras na cozinha 

• Reparação e montagem de portas de alumínio no Ginásio 

• Reparação e substituição de canalização nos WCs 

• Reparação e substituição de fechaduras de diversas portas 

• Reparação e substituição de torneiras de WC 

• Reparação e substituição de diversas lâmpadas  

• Reparação e substituição de torneiras de lavatórios 
 

Escola EB1 Marco Cabaço - Final de Ano 
A Escola EB1 de Marco Cabaço, realizou no final da tarde do dia 12 de Junho a sua Festa de 
Final de Ano.  
Para além de uma exposição de trabalhos feitos pelos alunos, foi ainda possível ver a 
apresentação de diversas actuações, a que não faltaram as Marchas Populares, desde os mais 
novos aos mais crescidos incluindo a sua Marcha que desfilou em Almada no dia anterior  
 

Nova Biblioteca - Escola Básica Marco Cabaço 

Numa iniciativa da Comunidade da Escola Básica de Marco Cabaço, na Charneca de Caparica, 
foi inaugurada uma Biblioteca na manhã do dia 22 de Outubro. 
Com o apoio da CMA, Junta das Freguesias, Associações de Pais foi possível juntar as vontades 
e conseguir o arranjar o espaço de leitura.  
 
Sorriso de Natal - E.B de Marco Cabaço - Charneca de Caparica 
A Historia da Princesa esteve no dia 11 de Dezembro na Escola Básica de Marco Cabaço, o Tiago 
Pereira e o João Queiroz, foram contar aos alunos das diferentes turmas seus Professores e 
restantes Trabalhadores daquela Escola 
Uma produção em conjunto com o Teatro Extremo numa organização da Junta das Freguesias 
da Charneca de Caparica e Sobreda 
A Presidente esteve lá, falando com os alunos e distribuindo lembranças e claro balões, muitos 
balões, foi ainda convidada para a festa da Escola e recebeu uma lembrança dos alunos 
 

Jardim de Infância Marco Cabaço  
 
A Junta das freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu às seguintes reparações no 
Jardim de Infância de Marco Cabaço : 

• Acerto de relógio automático de iluminação exterior 

• Colagem de rebordo nas mesas do refeitório 

• Colagem dos laminados das portas da casa de banho dos adultos, da porta da 
sala dos professores, da sala A, da sala B e ainda, das mesas de trabalho da sala A 
e do refeitório 

• Colocação de dois blocos de pavimento junto aos paralelepípedos que se 
encontram soltos 

• Colocação de fitas nas mesas do refeitório 
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• Colocação de Toldo no pátio exterior 

• Colocação de uma tabela de mini basquete 

• Colocação e substituição de diversas lâmpadas 

• Corte e poda de Arbustos 

• Desentupimento de fossa  

• Desentupimento de  caixa de esgoto da sala A  

• Fixação de paralelepípedos de pedra que se encontram soltos no recreio 

• Foi ainda substituída 1 fechadura de 1 armário. 

• Limpeza dos canteiros 

• Limpeza, varredura e corte de ervas no pátio exterior 

• Procedeu à substituição de lâmpadas em diversas salas 

• Reparação da Campainha 

• Reparação de diversas persianas 

• Reparação de laminados de portas  

• Reparação de mobiliário escolar da Sala A 

• Reparação e substituição de diversas fechaduras em armários 

• Reparações de diversas torneiras 

• Reposição de lancil 

• Substituição da borracha de autoclismo  

• Substituição das torneiras da casa de banho da sala C 

• Substituição de lâmpada no hall de entrada da sala A 

• Substituição de lâmpadas (Sala A, B e C) 

• Trabalho de limpeza e cortes   

• Verificação das fechaduras das portas de acesso ao recreio e da entrada do 
modulo 2 

 
A pedido da Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
Câmara Municipal de Almada procedeu a uma acção de Limpeza, e Remoção Eucaliptos no 
jardim de Infância de Marco Cabaço.  
 

O Jardim de Infância de Marco Cabaço na Charneca de Caparica, encheu para assistir à sua 
Festa de Final de Ano, na tarde do dia 17 de Junho 
Para além dos diferentes números preparados pelos alunos, foram ainda entregues as Cartolas 
e Diplomas aos Finalistas que terminam este ano a sua passagem por este Jardim 
 
O Barro na Charneca - Jardim Infantil Marco Cabaço 
Durante o dia 27 de Novembro, várias turmas do Jardim Infantil Marco Cabaço, visitaram o 
Auditório da Junta. Foi a oportunidade para ouvirem falar sobre o barro na Charneca de 
Caparica e o trabalho da Ceramista Diamantina Costa, em exposição permanente na Junta. 
A Presidente da Junta de Freguesia, Margarida Luna de Carvalho e o Presidente da Assembleia 
de Freguesia Victor Reis, explicaram o percurso da Ceramista bem como lembraram histórias 
antigas da Charneca de Caparica, seus usos e costumes 
No final foi um desafio a todos, sendo fornecido a cada turma barro para poderem moldar e 
pedido um trabalho, com base num dos modelos expostos à sua escolha. 
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Sorriso de Natal - EB Vale Rosal e Jardim Infantil Marco Cabaço 
O Tiago Pereira e o João Queiroz, continuam a contar a História da Princesa Pequenina, pelas 
Escolas Básicas da Charneca de Caparica e Sobreda 
Dia 15 foi a vez da EB de Vale Rosal e os alunos do Jardim Infantil de Marco Cabaço, ouvirem a 
ajudar a contar a História, no caso dos mais pequenos as família foram ajudar 
Tudo no Auditório da escola de Vale Rosal, numa organização da Junta das Freguesias da 
Charneca de Caparica e Sobreda, em conjunto com o Teatro Extremo 
 

Escola Básica Presidente Maria Emília de Sousa 
 
A Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu às seguintes intervenções na 
Escola Básica da Charneca de Caparica:  

• Desentupimento de sifão de sala de aula 

• Foi colocada uma fechadura completa na sala de aulas. 

• Foi reparada a fechadura do portão principal da EB Presidente Maria Emília. 

• Limpeza das calhas de escoamento das águas pluviais 

• Reparação da porta do refeitório 

• Reparação de doseadores nos WC 

• Reparação de estores na sala 3 

• Reparação de fechaduras das portas das salas 2, 5 e 15 

• Reparação de fechos interiores  

• Reparação de janelas na sala 2 e 11 

• Reparação de móvel na sala 3 

• Reparação de sanitários 

• Reparação de torneiras nas salas 5, 8 e 13 

• Reparação e reposição de fechadura do portão de entrada 

• Reparação e substituição de diversas fechaduras 

• Reparação e substituição de diversos sanitários 

• Reparação e substituição de fechaduras de salas de aula 

• Reparação e substituição de puxadores 

• Reparação e substituição de fechadura com sistema elétrico do portão principal 

• Reparada a ombreira da casa de banho dos sanitários masculinos. 
 

Mata dos Medos - Escola Presidente Maria Emília 
Os alunos da Escola Presidente Maria Emília, passaram a manhã do dia 22 de Maio, à 
descoberta dos percursos da Mata dos Medos, celebrando assim o Dia da Paisagem Protegida 
da Arriba Fóssil da Costa da Caparica 
Tiveram o apoio da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda. Foram guiados 
pelos especialistas do INCF - Instituto de Conservação da Natureza e Florestas que cuidam 
diariamente da Arriba Fóssil e Mata dos Medos  
Ficou prometido um trabalho conjunto sobre o que viram e descobriram, vamos aguardar 
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Sorriso de Natal-Escola Básica Maria Emília de Sousa 
O Tiago Pereira e o João Queiroz, não podiam deixar de ir à Escola Básica Maria Emília de Sousa, 
contar a Historia da Princesa Pequenina, com a ajuda dos alunos, Professores e Pessoal Auxiliar 
Assim aconteceu no dia 16 de Dezembro, durante o dia, todos puderam ouvir, participar e no 
final receber uma lembrança da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda 
E não podiam faltar, os balões para todos como sempre 
Uma produção do Teatro Extremo em conjunto com a Junta das Freguesias 

 

Escola Básica Vale Figueira Nº2 
 
A Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu às seguintes intervenções na 
Escola Básica Vale Figueira Nº2:  

• Arranjo de espaço para horta pedagógica 

• Reparação de autoclismos 

• Reparação de fechadura porta do ATL 

• Substituição de lâmpadas 

• Substituição de uma outra fechadura porta principal da escola 
 

Sorriso de Natal - Escola Básica N. 2 Vale Figueira 
A Escola Básica N. 2 de Vale Figueira-Vale Fetal recebeu na tarde do 1 de Dezembro as 
"Historias Sem Corantes", com o Tiago Pereira, que conta a historia tocando vários 
instrumentos e o João Queiroz na Viola e Cavaquinho, tendo os alunos participado e contado 
também a História 
Um evento patrocinado pela Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, tendo 
estado e participado a Presidente Margarida Luna de Carvalho. 
A juntar no final não podia faltar uma lembrança e os tradicionais balões 
 

Vale Rosal  – Jardim de Infância  
 
A Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu às seguintes intervenções no 
Jardim de Infância de Vale Rosal :  

• Colocação de toldo exterior 

• Limpeza e arranjo de terreno para horta biológica  

• Preparação de terreno para horta biológica 

• Reparação de candeeiros  

• Reparação dos autoclismo das casas de banho 

• Reparação dos suportes de apoio de quadro 

• Reparação  de mesas 

• Substituição de canalização 

• Substituição de lâmpadas fluorescentes na sala polivalente/refeitório 

• Substituição e reparação de balastros 
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Sorriso de Natal - Jardim Infantil de Vale Rosal 
O dia 16 de Dezembro, começou com a História da Princesa Pequenina contada pelo Tiago 
Pereira e João Queiroz 
O alunos do Jardim Infantil, logo que entraram foram convidados e participar na História e 
assim puderam ouvir e viver as aventuras da Princesa. Uma produção da Teatro Extremo em 
conjunto com a Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda 
No final os Vogais da Junta, Rosário Quintas e Daniel Oliveira, distribuíram lembranças e claro 
balões de várias cores 
 

Escola Daniel Sampaio - Diplomas de Mérito 

O Agrupamento de Escolas Daniel Sampaio levou a efeito a sua tradicional Gala de Entrega dos 
Diplomas de Mérito, no Auditório da Faculdade de Ciência e Tecnologia no Monte da Caparica, 
no dia 30 de Outubro. Foi a oportunidade de galardoar os que mais se distinguiram, para além 
de Professores e Trabalhadores em Geral do Agrupamento, tendo sido distinguido este ano 
aqueles que se dedicaram ao trabalho com alunos com necessidades especiais. Este ano 
contaram com a presença do Seu Patrono, Dr. Daniel Sampaio que participou na entrega dos 
diplomas. 
Foi ainda entregue pela CMA o galardão de Almada Cidade Educativa. 

 
 

Agrupamento de Escolas Elias Garcia 
 
Sorriso de Natal - EB Elias Garcia - Sobreda 
Foi contada, aos alunos da Escola Básica Elias Garcia na Sobreda, a Historia da Princesa pelo 
Tiago Pereira e João Queiroz, durante a manhã do dia 14 de Dezembro 
Uma produção em conjunto com o Teatro Extremo, e o apoio da Junta das Freguesias da 
Charneca de Caparica e Sobreda 
Esteve presente a Presidente Margarida Luna de Carvalho, e no final houve presentes para 
todos 
 

Alto do Índio – Jardim de Infância 
 
A Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu às seguintes intervenções no 
Jardim de Infância do Alto do Índio :  

• Corte de Ervas 

• Corte e poda de árvores 

• Desentupimento de sanitários  

• Desentupimento e caixas de esgoto 

• Desentupimento e limpeza do logradouro 

• Reparação e substituição de fechaduras 
 

Sorriso de Natal 2015 - Jardim Infantil da Sobreda-Alto do Índio 
A manhã do dia 1 de Dezembro foi especial para os alunos do Jardim Infantil da Sobreda no Alto 
do Índio 
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Foi a oportunidade de verem, e participarem nas "Historias Sem Corantes", com o Tiago 
Pereira, que conta a historia tocando vários instrumentos e o João Queiroz na Viola e 
Cavaquinho, ou seja a História é contada por todos 
Um evento patrocinado pela Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, tendo 
estado e participado a Presidente Margarida Luna de Carvalho 
No final não podia faltar uma lembrança e balões, muitos balões 

 

Escola Básica Miquelina Pombo 
 
A Junta de freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu às seguintes intervenções na 
Escola Básica Miquelina Pombo :  

• Afinações nas outras portas, colocação de dobradiças novas e fechaduras novas. 

• Arranjar e afinar as portas do WC das meninas do 1º andar e também arranjar e 
afinar os fluxómetros e torneiras do autoclismo 

• Colocação de 1 torneia na arrecadação no R/C 

• Colocação de 1 torneira nova na arrecadação do 1º andar 

• Colocação de 2 torneiras no jardim 

• Colocação de placard de parede em diversos espaços da escola 

• Colocação de prateleiras com suporte nas salas de aula do pré-escolar 

• Colocação varias peças de segurança nas janelas de alumínio; 

• Desmontar e afinar os fluxómetros do wc das meninas no R/C 

• Intervenção na manutenção dos equipamentos 

• Isolamento de sanitários 

• Janelas da sala de professores 

• Janelas das salas de aula n.ºs 2, 4, 5, 6, 7 e 8 

• No R/C e no 1º andar desentupimento dos 8 urinóis das WC  

• Reparação da parte de alumínios - porta de entrada no meio - vidro e caixilhos 

• Reparação da porta principal com colocação de mola  

• Reparação de autoclismo de WC masculino 

• Reparação de diversas torneiras 

• Reparação do lavatório e torneiras da sala 9 

• Reparação do sistema de vídeo porteiro 

• Reparação dos fechos dos caixilhos de diversas salas de aula 

• Reparação dos WC das Casas de banho no edifício do plano Centenário 

• Reparação e manutenção da porta principal  

• Reparação e substituição de canalização nos WC 

• Reparação e substituição de diversas fechaduras 

• Reparação e substituição de diversas torneiras 

• Substituição da fechadura do contador da luz 

• Substituição de várias lâmpadas no quadro das salas de aulas 

• Substituição e reparação das torneiras dos lavatórios e desentupimento das 
casas de banho do pré-escolar 

• Substituição e reparação de fechaduras e portas no edifício do plano centenário 

• Substituição e reparação dos fluxómetros das casas de banho do pré-escolar 
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• Verificação e reparação de diversas tomadas 
 

Prémio "Ideias com Energia"- Escola EB Miquelina Pombo 
A Escola EB Miquelina Pombo da Sobreda, ganhou o 1º Prémio em disputa entre diversas 
escolas básicas do Concelho, para trabalhos sob o tema "ideias Com Energia" 
O Prémio está integrado no projeto Missão Reduzir, promovido pela AGENEAL, Agência 
Municipal de Energia de Almada, e pela Câmara Municipal, tem como objetivo sensibilizar e 
mobilizar a população de Almada para a adoção de boas práticas diárias no consumo de 
eletricidade, no contexto escola e também em casa. 
Para além da Taça, recebida das mãos do Presidente da Câmara Municipal de Almada, Joaquim 
Judas, com a presença da Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda, Margarida Luna de Carvalho, receberam ainda diversas outras ofertas  
Foi ainda possível ver uma parte do vídeo produzido e que mereceu o galardão, e que estará 
disponível em breve no site da CMA 
 

Sorriso de Natal-Escola Básica Miquelina Pombo-Vale Figueira 
Já deu a volta às Escolas Básicas e Jardins de Infância a Historia de Princesa Pequenina, que o 
Tiago Pereira e o João Queiroz vieram contar às Freguesias da Charneca de Caparica e da 
Sobreda 
Dia 17 foi a vez da EB Miquelina Pombo em Vale Figueira saber e participar na História 
Para ajudar, também participaram desta vez outras pessoas, em especial a Presidente da Junta 
das Freguesias, Margarida Luna de Carvalho, que foi a Padeira sem farinha, mas a Princesa tudo 
resolveu 
No final, uma lembrança e Balões como não podia deixar de ser, nesta organização da Junta das 
Freguesias em conjunto com o Teatro Extremo 
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Espaços Verdes / Parques Infantis 
 
Dando seguimento às diversas sugestões de munícipes e no âmbito do plano de actividades 
para o ano corrente, a Junta das freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, está a proceder à 
construção de escada e rampa de acesso de ligação entre a Quinta da Várzea e a Rua José 
António do Vale / Quinta do Salgado. 
Esta obra vem melhorar significativamente as condições de circulação de centenas de 
munícipes que regularmente utilizam o trajecto para acesso à zona central da Sobreda, 
nomeadamente o acesso ao Centro Terciário da Sobreda. 

 
Parque Infantil Praceta Ferreira Mira 
A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu às seguintes intervenções 
no Parque Infantil da Praceta Ferreira Mira : 

• Recolocação de papeleira 

• Reparação de gradeamento 
 
Parque Infantil Praceta Ferreira Mira 
No seguimento da acção regular de manutenção dos Espaços de Recreio Infantil das Freguesias, 
A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu a uma acção de limpeza, 
varredura e manutenção preventiva no Parque infantil situado na Praceta Ferreira de Mira, que 
inclui pequenas reparações nalguns equipamentos e na rede de protecção. 
 

Parque Infantil Ventura Porfírio 
Foram concluídas as obras do Projecto de Requalificação do Parque Infantil Ventura Porfírio, o 
novo espaço respeita todas as normas de segurança conforme a legislação em vigor. Com um 
investimento total na ordem dos 20.000eur , esta foi uma obra executada pela Junta das 
Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda e com o apoio da Câmara Municipal de Almada 
na cedência de materiais, colocação de equipamentos e apoio logístico. A requalificação do 
Parque Infantil Ventura Porfírio enquadra-se no plano de requalificação dos espaços de recreio 
e lazer, que a Câmara Municipal de Almada tem vindo a executar em conjunto com a Junta das 
Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda. 
 
No seguimento de diversas solicitações de munícipes, a Junta das Freguesias de Charneca de 

Caparica-Sobreda, procedeu à colocação de gradeamento / estrutura protectora na Praceta 

Manuel Fevereiro, melhorando desse modo a segurança de pessoas e bens. 
 

A pedido da Junta das freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
Câmara Municipal de Almada, procedeu a uma acção de geral de limpeza no Parque Aventura 
 

A pedido da Junta das Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Espaços Verdes 
da Câmara Municipal de Almada, procedeu a uma acção de corte de poda de ramos de 
palmeira na Praceta Quintinha da Foz 
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A pedido da Junta das Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Espaços Verdes 
da Câmara Municipal de Almada, procedeu a uma acção de corte de poda de ramos de árvores 
na Travessa D João V 
 
A da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu a uma acção de limpeza, 
varredura e corte de ervas na zona envolvente ao Edifício-Sede, Polidesportivo e Parque Infantil 
da Associação de Moradores da Aroeira 
 
A pedido da Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
CMA, procedeu a uma acção de Limpeza, Varredura e Corte de Ervas na Quinta do Texugo, na 
zona envolvente ao Parque Infantil. 
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Juventude 
 
24º Aniversário do Agrupamento 173 dos Escoteiros da Charneca de Caparica 
O Agrupamento 173 dos Escoteiros da Charneca de Caparica, comemorou no dia 10 de Junho o 
seu 24º Aniversário, nas suas instalações junto ao Parque Verde nas Quintinhas 
Presentes as representações do Vitoria Clube das Quintinhas e do Real Clube de Vale Cavala 
juntamente com o seu Grupo de Cantares e Concertinas, para além de outros Agrupamentos de 
Escoteiros  
 
39º Aniversário - Agrupamento de Escuteiros 467-Charneca de Caparica 
No dia 21 de novembro o Agrupamento de Escuteiros 467, da Charneca de Caparica, 
comemorou o seu 39º Aniversário, nas suas Instalações situadas no Parque Verde nas 
Quintinhas. Estiveram presentes a Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica 
e Sobreda, Margarida Luna de Carvalho e o Pároco da Charneca da Caparica, P. José Pires 
Nunes. Foi também a oportunidade de homenagear o Chefe Basílio Roque, dando o seu nome a 
uma das salas, lembrando trabalho desenvolvido em prol do Agrupamento 
 
Festa da Criança - Charneca de Caparica – 6 de julho 
Em colaboração com o comércio local, os mais pequenos tiveram o seu espaço no Largo de 
Marco Cabaço, na Charneca de Caparica durante o dia 6 de junho 
Ao mesmo tempo os mais velhos tinham bancas de diversos artesãos com os seus produtos 
Com o apoio de Kaparic’Arte 
Junta das freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda 
 
Festival Sementes - Teatro Extremo - Igloo – 5 de julho 
O ringue da J.Caetano na Sobreda, recebeu no dia 5 de junho o espetáculo de artes circenses 
"Igloo", integrado no Festival Sementes, do Teatro Extremo  
Durante a manhã os mais pequenos, em especial da Escola Básica Elias Garcia puderam assistir 
tendo estado presente a Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda, Margarida Luna de Carvalho  
O espectáculo: Num pântano desolado no meio de um clima hostil e invernoso, dois guardas 
revezam-se nas suas rotinas. "Igloo" é um diálogo gestual que provoca uma quase anedótica 
história entre dois seres desconhecidos. Através da destreza física e de situações absurdas, 
apresentam-nos pequenos problemas das suas vidas quotidianas. Um homem e uma mulher 
unidos pelo mesmo objectivo simples e concreto de proteger o território comum. 
Ficha artística e técnica: 
Ideia e concepção: Companhia ES Circus; Interpretação: Eva Szwarcer e Emiliano Sanchez Alessi; 
Figurinos: Las Chinas; Cenografia: Jorba – Eugénio Szwarcer 

 
OTL 2015 – Ocupação de Tempos Livres 

 
O Programa OTL 2015 que decorreu nas Freguesias da Sobreda e Charneca de Caparica nos 
meses de Julho e Agosto contou com um total de mais de uma centena de participantes de 
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ambas as freguesias que realizaram actividades de recreativas, de preservação do património e 
ambiente. 
Pelo segundo ano na Charneca de Caparica, o Programa OTL conta já com 5 edições 
consecutivas na Sobreda e a adesão tem superado todas as expectativas. 
Em ambas as Freguesias muitas foram as fachadas reparadas e pintadas, litros de tinta foram 
gastos, misturados com muito esforço por parte dos jovens, que num espírito de solidariedade, 
camaradagem e bem comum tornaram as nossas Vilas mais bonitas, limpas e agradáveis. 
 
Locais de intervenção na Sobreda 

 
Aldeia Lar  
Avenida da Republica  
Bairro de S. João  
Bairro de Vale Figueira  
Clube Recreativo Sobredense  
J Caetano  
Praceta Caetano de Sousa  
Quinta da Caneira - Rua Romeu Correia  

Rua Agostinho Neto  
Rua Bairro da Boa Esperança  
Rua da Liberdade  
Rua da Liberdade  
Rua Petrónio Amor de Barros  
Vale do Grou – Praceta Petrónio Amor de 
Barros 

 
Locais de Intervenção na Charneca 

 
Avenida Elias Garcia  
Centro de Saúde - Rua Zulmira Casimiro de Almeida, Rua Eduardo Martins 
Clube Recreativo Amigos da Quinta da Saudade  
Rua Pinheiro Chagas - Parque Infantil  
Rua Rui Furtado e Rua Henrique Santana  
Vitória Clube Quintinhas  
Zona envolvente Mercado Charneca de Caparica 
 
Nesta edição do Programa OTL o Movimento Associativo da Charneca de Caparica e da Sobreda 
foi mais uma vez convidado a participar, abrindo as suas portas e dinamizando actividades 
recreativas, desportivas e culturais para os participantes.  
Com muitas associações a participarem pela primeira vez, os jovens ficaram assim a conhecer 
as associações, o seu âmbito e instalações, a sua história, que é também a história da sua terra 
e puderam ainda experimentar algumas das suas actividades! 
 

Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica com as actividades de iniciação à prática do 
Atletismo  

Associação Cultural e recreativa do Bairro de São João com as actividades de Jogos 
tradicionais. 

Charneca de Caparica Futebol Clube com as actividades de iniciação à prática do Futebol de 11  

Clube Recreativo Charnequense com as actividades de iniciação à prática do Judo  
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Clube Recreativo dos Amigos da Quinta da Saudade com as actividades de Ioga. 

Clube Recreativo e de Instrução Sobredense com as actividades de Futsal, Hip-Hop. 

Cooperativa Aldeia Lar com as actividades de piscina 

Grupo de Artes Decorativas da Sobreda com as actividades de artes decorativas 

Real Clube Vale Cavala com as actividades de iniciação à prática Basquetebol e andebol. 

Vitória Clube das Quintinhas com as actividades de jiu-jitsu e coro. 

ÚNICA - Universidade Intergeracional do Concelho de Almada com as actividades de chi kung 
entre outras. 
 
Muitos são os factores fundamentais que constroem o sucesso do programa OTL, um dos mais 
importantes é sem dúvida a dedicação dos monitores e coordenadores que acompanharam 
diariamente os jovens nas actividades. Também eles, jovens das Freguesias, abraçaram desde 
logo o projecto, contribuindo para a sua construção através da troca de ideias, espírito critico, 
irreverência e acima de tudo capacidade de iniciativa. 
Com a implementação do Programa OTL na Charneca de Caparica, a estrutura do Programa 
deve de ser reforçada. Em 2015 vimos a necessidade de responsabilizar alguns participantes 
mais velhos com tarefas de organização das equipas no terreno atribuindo-lhes a tarefa de sub-
monitores. 
Outros dos factores fundamentais para o sucesso do programa OTL é sem dúvida a colaboração 
dos funcionários das Juntas de Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda. Em parceria com 
o Executivo da Junta das Freguesias, os funcionários estiveram sempre disponíveis para atender 
os jovens do Programa OTL, responder a qualquer questão, ensinar mas também ouvir, 
colaborar mas também demonstrar que com a participação de todos a nossa Terra terá um 
futuro melhor. 
Já foram referidos muitos factores fundamentais do programa OTL! Falta o fundamental, o 
fundamento desde programa: os jovens da Charneca de Caparica e Sobreda! Foi a pensar neles 
que nasceu esta ideia, os jovens a agir na sua Terra e a transforma-la, para nela crescerem e 
viverem! 
Para finalizar o programa no dia 29 nas instalações do Vitória Clube Quintinhas na Charneca de 
Caparica teve lugar a Gala Final do Programa OTL 2015 onde foram entregues os Diplomas aos 
Monitores e Sub Monitores e às Colectividades e Associações que colaboraram no Programa ao 
longo de 2 quinzenas. Com a presença dos familiares e amigos, os participantes também 
receberam os seus diplomas de participação e no final não podia faltar o bolo e um pé de dança 
já que a noite convidava 
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Mercados 
Realizaram-se novas reuniões de trabalho com os concessionários dos mercados da Charneca 
de Caparica e da Sobreda, para avaliar questões relacionadas com intervenções, bem como 
iniciativas de dinamização dos mesmos. 
 

Charneca de Caparica / Mercado Retalhista – Intervenções 
 
A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, procedeu às seguintes 
intervenções : 

• Instalação de Luminária de emergência Florescente; 

• Substituição de diversas lâmpadas; 

• Substituição de diversos suportes de cerâmica danificados. 

• Acção de desratização 

• Acção de Formação de Higiene e Segurança Alimentar para funcionários dos 
Mercados. 

• Aquisição de cordão luminoso com micro-lâmpadas de duas vias para 
substituição da instalação de Natal existente. 

• Aquisição de duas pás próprias para desentupimento das caixas de esgoto do 
mercado. 

• Aquisição e montagem de guia da porta nº3 

• Carregamento de extintores do mercado. 

• Colocação de um contentor de lixo de 800 lts para recolha no interior do 
mercado em articulação com a Divisão de Salubridade da CMA. 

• Corte de ervas á volta do Mercado Retalhista bem como no Mercado Levante. 

• Corte de ervas no estacionamento frente ao mercado. 

• Deliberado mandar executar a reparação da porta nº 1 do Mercado Municipal da 
Charneca de Caparica , num investimento de no valor de 1.328,40€ (mil 
trezentos e vinte oito euros e quarenta cêntimos). 

• Montagem de vidro aramado 

• Realização de Acção de Formação - Higiene e Segurança Alimentar para 
Concessionários dos Mercados da Charneca de Caparica e Sobreda em 
articulação com os Serviços de Veterinária da Câmara Municipal de Almada. 

• Realização de uma Acção de Desinfeção / Desratização / Desbaratização das 
instalações do Mercado em articulação com a CMA. 

• Reparação com substituição de três autoclismos nos WC das senhoras e dos 
homens. 

• Reparação das luzes da pala exterior por lâmpadas de baixo consumo 

• Reparação das portas automáticas nº 6 e 7 do mercado. 

• Reparação de Autoclismos 

• Reparação de calçada no exterior do mercado. 

• Reparação de curto-circuito em tomadas 

• Reparação de dois autoclismos no WC das senhoras. 

• Reparação de fechadura da porta da câmara frigorífica do peixe 
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• Reparação de iluminação do teto e luz de emergência 

• Reparação de torneiras de lavagem do mercado com substituição de 5 torneiras 

• Reparação de um autoclismo no WC dos homens. 

• Reparação do relógio e acerto das horas de ligar e desligar. 

• Reparação dos Aros da Porta nº 3 com esquadrias danificadas, não dando aperto 
e substituição total dos do silicone dos vidros. 

• Reparação e substituição de tomadas 

• Reparação e substituição de tomadas no Mercado. 

• Reparação wc homens 

• Reparação wc homens – autoclismo 

• Reparação wc homens e mulheres - autoclismos 

• Reparação wc mulheres – autoclismo 

• Substituição da iluminação do teto do Mercado 

• Substituição das armaduras de emergência. 

• Substituição das torneiras de serviço de lavagem. 

• Substituição de carrinho da porta automática nº 1. 

• Substituição de iluminação com a reparação de iluminação da pala de frente do 
Mercado 

• Substituição de iluminação com reparação na pala da frente do Mercado. 

• Substituição de iluminação das portas e hall do WC 

• Substituição de iluminação do lado das lojas dos talhos. 

• Substituição de iluminação do teto do Mercado com lâmpadas economizadoras. 

• Substituição de torneira de esquadria por nova. 
 
- A pedido da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade 
da CMA, procedeu a uma ação de desbaratização no Mercado Municipal da Charneca de 
Caparica. 

 
- A pedido da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica-Sobreda, os SMAS – Serviços 
Municipalizados de Água e Saneamento procedeu a uma ação de limpeza e sumidouros no 
Mercado Municipal da Charneca de Caparica. 
 
Deliberado autorizar a cedência de ocupação dos módulos nºs. 7 e 8  do Mercado Municipal da 
Charneca de Caparica a favor de Joana Cristina Ventura Nascimento Premoli. 
 
Deliberado autorizar a cedência da ocupação das bancas nºs 5 e 6 do Mercado Municipal da 
Charneca de Caparica a Fábio Emanuel Rodrigues Silva Costa.  
 
Deliberado autorizar a cedência da ocupação das bancas nºs    21 e 22    do Mercado Municipal 
da Charneca de Caparica a  Carlos Alberto Ventura Martins 
 
Deliberado autorizar a cedência da ocupação da banca nº 9 do Mercado Municipal da Charneca 
de Caparica a Bruno Henrique Lopes Silva  
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Intervenções no Mercado Levante 
• Fixação da rede e dos ferros que a seguram na rua das plantas. 
• Levantamento e fixação de tubos dos terrados. 
• Substituição de projetor fundido. 
• Marcação das divisórias dos terrados 

 

Sobreda / Mercado– Intervenções 
Aquisição de cinco torneiras hospitalares, num investimento total no valor de 210,33€euros 
(duzentos e dez euros e trinta e três cêntimos) para o mercado Municipal da Sobreda. 
 
A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, procedeu às seguintes 
intervenções : 

• Passagem de linha para carga dos carros e respetiva tomada e quadro 
• Reparação da porta do cais 
• Reparação de luz de emergência e colocação de novas 
• Reparação de luzes do tecto 
• Reparação de torneira na bancada da fruta 
• Reparação de torneira na bancada do peixe 
• Reparação e substituição de torneiras 
• Reparação geral dos chuveiros das  bancadas. 
• Substituição de disjuntores das bancadas de queijos e peixe 
• Substituição de azulejos partidos  
• Substituição de torneiras de bancas 

 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
CMA procedeu a uma Acção de desinfestação no Mercado Municipal da Sobreda 
 
A pedido da Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, a Divisão de Salubridade da 
Câmara Municipal de Almada procedeu a uma ação de desratização no Mercado Municipal de 
Sobreda. 
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Ocupação da Via Publica 

Em cumprimento de orientações realizou-se um encontro com a nossa Junta de Freguesias com 

o objectivo de serem abordadas diversas questões relacionadas com a temática da Ocupação 

do Espaço Público. 

 

Deliberado autorizar Alvará de Licenciamento para Ocupação da Via Publica, às empresas: 

 

Alvará de licenciamento nº 5/2015 

• António Fernandes Tavares & Filhos Lda 
 
Alvará de Licenciamento nº 8/2015 

• Gomes e Gomes Café, Pastelaria, Lda 
 
Alvará de licenciamento nº31/2015 

• António Pires Silva Monsalvarga - Café Snack Bar “O Pátio” 
 
Alvará de licenciamento nº 33/2015 

• Ezequiel Sequeira Unipessoal Lda – “Café Sempre Doce” 
 

Avará de licenciamento nº 39/2015 

• Supermercado Cuca de Assis e Ferreira Lda 
 
Alvará de licenciamento nº 41/2015 

• Café Lua de Sabores 
 

Alvará de licenciamento nº 45/2015 

• La Bombonera Real, Lda 
 

Alvará de licenciamento nº 48/2015 

• Café  AR 7 
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Pessoal / Instalações 

 
SAC – Serviços de Apoio à Comunidade 
A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda procedeu à pintura interior e exterior, 
bem como a obras de beneficiação no edifício sito na Rua Mário Casimiro, onde atualmente 
funciona o SAC – Serviços de Apoio à Comunidade. 
Certos de que com mais esta obra dotaremos de melhores condições os serviços prestados aos 
utentes bem como melhoraremos as condições de utilização disponíveis quer para os 
trabalhadores quer para as entidades que utilizam o espaço. 
 
Dia Internacional da Mulher - Almoço CMA 
Trabalhadoras, membros do executivo e eleitas da Assembleia de Freguesia da Junta das 
Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, estiveram presentes no tradicional Almoço 
Comemorativo, promovido pela Câmara Municipal de Almada, realizado no dia 6 de Março mo 
Pavilhão de Desportos Municipal 
 
AUDITÓRIO 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu à aquisição de material 
eléctrico para a calha de iluminação do auditório ( 40 lâmpadas led + 40 adaptadores)  

 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda  deliberou adjudicar a reparação da 
Cadeira Elevatória de escada Stannah 260. 
 

EQUIPAMENTOS / VIATURAS 
Procedeu-se à reparação da Viatura Piaggio. 
 
Deliberado proceder à aquisição de 1 máquina de lavar alta pressão à empresa NOVANISA. 

 
Deliberado a aquisição de um soprador mochila STIHL BR-D. 

 
Deliberado adquirir uma impressora de etiquetas para os CTT Sobreda 
 
FARDAMENTO 
A Junta de Freguesia de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu à aquisição de 30 casacos 
polares, para os trabalhadores do sector operacional e mercados, visando a melhoria das 
condições de trabalho dos mesmos. 

 
A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, procedeu à aquisição de vestuário 
para o sector operacional (botas). 

 
FORMAÇÃO 
Deliberado adjudicar a aquisição de duas acções de formação em Sensibilização em Higiene e 
Segurança no Trabalho. 
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RECRUTAMENTO 

Deliberado proceder à abertura de procedimento concursal comum para cinco (5) postos de 
trabalho por tempo determinado 
 

Foi encerrado o procedimento concursal comum, tendo sido publicado em Diário da República 
e celebrados os contratos com os 4 trabalhadores Assistentes Operacionais e 1 Assistente 
Técnico 
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Relações Institucionais 
 
A Junta de Freguesias fez-se representar nos seguintes eventos: 

• 3º Aniversário do Grupo Concertinas da associação Águias Vermelhas 

• Acção de sensibilização da GNR no âmbito do Dia Europeu da Internet Mais Segura – 
Faculdade de ciências e Tecnologia 

• Acções desenvolvidas por ocasião da passagem pelo concelho de Almada da Tocha da Paz e 
da Liberdade – nas freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda assim como no 
espectáculo final no fórum Romeu Correia em Almada. 

• Almoço Aniversario da Cooperativa Aldeia Lar  

• Almoço comemorativo do Dia Internacional da Mulher da Câmara Municipal de Almada 

• Almoço Solidário da Casa do Benfica 

• Aniversário do Bela Vista 

• Aniversário do Grupo das Águias Vermelhas 

• Aniversário do Grupo das Concertinas dos Águias Vermelhas no Charnequense 

• Aniversário do Quintinhas 

• Aniversário do Sobredense 

• Aniversário dos Amigos do Atletismo 

• Apresentação do Livro "Misto de Sentimentos"– Charneca de Caparica 

• Apresentação do Plano Local de Saúde – Escola Superior Egas Moniz 

• Assembleia Geral do Guarda-Mor para apresentação do Plano de Pormenor 

• Comissão da Quinta das Padeiras e Francesa 

• Comissão de Proprietários da Quinta da Caneira 

• Comissão de Proprietários do Bairro Novo da Silveira 

• Comitiva da Plataforma de Península de Setúbal em Defesa do Serviço Nacional de Saúde 
Punto ao Ministério da Saúde para entrega do Manifesto 
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• Desfile de Carnaval das escolas de Almada – Almada 

• II Festival de Harmónicas - CRC - Cultura 

• Imaginarte - Mês da Fotografia - Exposição Colectiva - A Fotografia e a Comunidade 
Educativa (Sobreda) – Cultura 

• Inauguração da Exposição de Fotografia - Grafismo - A Visão de Pedro Pargana – Charneca 
de Caparica 

• Inauguração dos Presépios da Associação Cultural de Desportiva da Quinta do Baú-Bau 

• Jantar de Natal da Associação Águias Vermelhas 

• Jantar de Natal da Colmeia Vigilante 

• Magusto da Associação Cultural e Recreativa do Bairro de São João 

• Magusto da Associação de Moradores da Quinta da Carcereira  

• Na reunião sobre Troféu Almada com presidentes das Juntas do Concelho de Almada e 
serviços da Câmara de Almada. 

• Passeio Equestre da Associação Aguias Vermelhas – Charneca de Caparica e Sobreda 

• Presença na Vigília pela Saúde – Hospital Garcia de Horta - Comissão de Utentes de Saúde 
de Almada Seixal 

• Presença no “Vamos Cantar as Janeiras” no Solar dos Zagallos, Sobreda 

• Recepção da Curpic com o Cantar das Janeiras na sede da Junta das Freguesias de Charneca 
de Caparica e Sobreda 

• Recepção das Jornadas parlamentares do Partido Ecologista os Verdes 

• Sessão de Compostagem no Vitória Clube Quintinhas 

• Sessão Formativa Movimento Associativo - Sobre a Qualidade da CPCCRD – Sobreda 

• Sessão Pública para apresentação do Plano Terciário da Charneca 

• Sessão solidária da ÚNICA 

• Presença no desfile Popular em Lisboa - 25 de Abril –  

• Presença no Aniversário da Associação Almadense Rumo ao Futuro 
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41 Anos-25 de Abril - Assembleia Municipal 
Reuniu na Academia Almadense em Almada, no dia 22 de Abril, a Assembleia Municipal, para 
comemorar os 41 Anos do 25 de Abril, em Sessão Extraordinária. Estiveram presentes por parte 
da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, a Presidente Margarida Luna de 
Carvalho, membro por inerência do cargo. 
 
41 Anos-25 de Abril - Hastear de Bandeiras na Junta da Charneca de Caparica e Sobreda 
A manhã de 25 de Abril começou cedo na Charneca da Caparica, com o hastear das bandeiras e 
concentração das representações das diversas colectividades e associações que participariam 
no desfile 
em Almada. Encarregados do hastear, o Presidente da Assembleia de Freguesia, Vítor Reis, a 
Presidente da Junta, Margarida Luna de Carvalho e o Tesoureiro, Daniel Oliveira 
 
41 Anos-25 de Abril - Desfile em Almada 
Durante a manhã do dia 25 de Abril, forma inúmeras as colectividades e associações que 
desfilaram e se juntaram numa evocação da gloriosa data de 25 de Abril de 1974. As Freguesias 
da Charneca da Caparica e Sobreda estiveram presentes com várias Colectividades e 
Associações das freguesias. 
 
 
41 Anos-25 de Abril - Largo Gabriel Pedro 
O Largo Gabriel Pedro, foi o espaço dedicado à apresentação de diversas actuações de grupos 
das colectividades e associações que desfilaram na Praça do MFA. Por parte das Freguesias da 
Charneca da Caparica e Sobreda, estiveram presentes:  

• Grupo Concertinas Águias Vermelhas 

• Sociedade Rec. Bairro Bela Vista 

• CRIS - Clube Recreativo e Inst. Sobredense 

• Vitoria Clube das Quintinhas 

• UNICA - Universidade Intergeracional de Almada 

• Real Clube de Vale Cavala 
 
41 Anos-25 de Abril - Espectáculo Comemorativo 
Com organização da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, teve lugar um 
espectáculo comemorativo dos 41 Anos do 25 de Abril, na noite do mesmo dia, no Auditório da 
Junta na Charneca da Caparica 
Participaram: Alberto Bemfeita, amigo pessoal e companheiro de profissão de José Carlos Ary 
dos Santos, que recordou o Poeta de Abril, e o Publicitário genial, trazendo algumas das suas 
facetas e formas de estar em constante ebulição 
Na 2ª parte foi a vez de ouvir o Grupo "As Portas que Abril Abriu", com Hélder Charneira, 
Vicktor Reis, João Sabbo, João Azenha, Irina Pereira, Florbela Ramalho e Patrícia Bargado 
 
41 Anos-25 de Abril - Atletismo Provas Combinadas 
Disputado na Pista Municipal da Sobreda, com o apoio da Câmara Municipal de Almada e Junta 
das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda 
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Tratou-se de um evento, integrado nos JOGOS DESPORTIVOS DA CHARNECA DE CAPARICA-
SOBREDA, e no 41º Aniversário do 25 de Abril 
Uma Organização da Associação Amigos do Atletismo da Charneca da Caparica, incluindo as 
provas de Salto em Comprimento, Velocidade e Lançamento do Peso, desde os escalões dos 
mais até aos Juniores 
 
41 Anos-25 de Abril - Amigos da Sobreda 
Tal como é já tradição, os Amigos da Sobreda, juntaram-se no dia 25 de Abril na Quinta de São 
Cristóvão, para comemorar para além dos 41 Anos de Abril, o seu 16º Encontro e o seu 15º 
Aniversário 
Estiveram presentes, Rosário Quintas, Vogal António Faustino, Secretário e Daniel Oliveira, 
Tesoureiro da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, que distribuíram os 
celebrados Cravos de Abril bem como outras lembranças da Junta 
 
Congresso Almada - Pensar o Futuro 
Teve lugar na tarde do dia 7 de Maio, a Conferência de Imprensa para apresentação do 
Congresso Almada - Pensar o Futuro, na Casa da Cerca, com a presença do Executivo da CMA e 
seu Presidente Joaquim Judas  
Irá realizar-se nas 11 freguesias do concelho, de 11 a 28 de Maio em diversos painéis e sessões 
cabendo à Junta das Freguesias da Charneca e Caparica duas delas 
O Congresso Almada realiza-se, depois, nos dias 12, 13 e 14 de Junho.  
Organizado em dois momentos, este congresso pretende ser um grande espaço de debate e de 
participação, de reunião de experiência e saber, enriquecedor do Plano Diretor Municipal de 
Almada, instrumento de planeamento territorial do concelho, que se encontra em fase de 
revisão.  
 
Congresso Almada - A Água, o Ambiente, a Energia e Ecoeficiência 
Teve lugar no Solar dos Zagallos, na Sobreda, na noite do dia 16 de Maio um Debate sobre, "A 
Água, o Ambiente, a Energia e Ecoeficiência (urbana) no contexto das Sociedades de Baixo 
Carbono", integrado nas Sessões que se vêm realizando nas diferentes Freguesias, no âmbito 
do Congresso Almada 
Estiveram presentes na mesa: 

• Vereador e Vice-presidente da Câmara Municipal de Almada - José Gonçalves 

• Vereador não Executivo - Joaquim Barbosa 

• Por parte dos SMAS – Eng. Luís Adão 

• Prof. Francisco Ferreira, (FCT-UNL) 

• Sónia Silva - Deputada na Assembleia Municipal e Membro da mesa da Assembleia 
Municipal de Almada 

• Margarida Luna de Carvalho - Presidente da Junta das Freguesias da Charneca da 
Caparica e Sobreda 

Presentes ainda nos assistentes, o Presidente da Câmara Municipal de Almada, Joaquim Judas e 
o Executivo da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda  
Apresentaram comunicações sobre o tema o Eng. Luís Adão e o Prof. Francisco Ferreira 
Seguiu-se um período de debate com os presentes onde foram apresentadas diversas questões 
e trocadas impressões sobre a cidade do futuro 
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25º Aniversário – CRAQS - Clube Rec. Amigos Quinta da Saudade 
Teve lugar na sua sede, a Sessão Solene comemorativa do 25º Aniversário do Clube Recreativo 
dos Amigos da Quinta da Saudade - CRAQS, no dia 28 de Maio  
Estiveram presentes o Vereador da CMA, António Matos, Victor Reis Presidente da Assembleia 
de Freguesia, Margarida Luna de Carvalho, Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de 
Caparica e Sobreda e Daniel Oliveira, Tesoureiro da mesma Junta, que procederam à entrega de 
várias lembranças ao Clube  
Para além das intervenções alusivas à data, onde esteve presente a Presidente do Clube 
Recreativo Charnequense, Célia Morais, houve ainda oportunidade de assistir à exibição de 
diversas classes de ginástica e dança, tendo no final a actuação dos Tabus, banda residente dos 
CRAQS 
 
Festa Verde 2015 - Charneca e Sobreda presentes 
A abrir a Semana Verde 2015, na manhã do dia 28 de Maio, o centro de Almada voltou a ser 
palco da Festa Verde, uma iniciativa com forte tradição no concelho. Uma manhã animada e 
participada onde os mais jovens cidadãos de Almada mostram, trocam e vendem os produtos 
que plantaram e colheram nas suas hortas e jardins pedagógicos, ao longo do ano. Concursos, 
jogos, oficinas e muita animação fizeram parte do programa da Festa Estiveram presentes 
várias associações e escolas das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda que contaram 
com o apoio logístico da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda para a 
apresentação dos seus stands e produtos 

• Aipica - Cubo Mágico  

• Associação Rumo ao Futuro  

• Complexo Social A Casinha 

• EB Presidente Maria Emília 

• Escola EB1 Vale Rosal 
 
EN 377 Requalificação - Charneca da Caparica 
No Clube Recreativo Charnequense, decorreu na noite do dia 16 de Julho uma Sessão de 

Apresentação 
do Projecto de Requalificação da EN 377 da Charneca  da Caparica pela Câmara Municipal de 

Almada. 
Na mesa estiveram presentes:  
Vereadora Amélia Pardal - responsável da Área 
Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, Margarida Luna de 
Carvalho  
Veríssimo Paulo - Director Municipal  
Carlos Dias - Director do Dep. Administrativo do Urbanismo 
António Janeiro - Chefe Dir. Qualificação Urbana 
O Arquitecto António Janeiro apresentou o Projecto em causa, nas suas diversas fases de 
execução previstas, indicando alguns pormenores e perspectivas do mesmo. 
Seguiu-se um período de perguntas por parte dos assistentes, colocando as suas duvidas e 
sugestões num animado debate. 
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Congresso Almada 2015 - Sessão de Abertura 
Teve lugar na Academia Almadense na noite do dia 12 de Junho, prosseguindo nos dias 13 e 14 
com diversos painéis temáticos que se desenrolarão em diversos sítios de Almada, aos quais é 
possível assistir, consultem o programa no site da CMA  
A proclamação de Abertura foi feita pelo Presidente da Assembleia Municipal, José Manuel 
Maia, que dirigiu a mesa 
 
Congresso Almada 2015 - Água Bem Publico 
A Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, Margarida Luna de 
Carvalho, esteve presente na mesa que dirigiu o Painel, "Água Bem Publico", na sala Pablo 
Neruda do Fórum Romeu Correia em Almada. O referido painel foi moderado pelo Eng. Rui 
Godinho, decorrendo por toda a manhã do dia 13 de Junho 
 
Projecto ReDuna - Recuperação e Restauração Ecológica - Sistema Dunar -19 de Julho 
Na manhã do dia 19 de Junho foi apresentado o Projecto ReDuna, na praia de S.João da 
Caparica, com a presença do Presidente da Câmara Municipal de Almada, Joaquim Judas, e o 
Presidente da Assembleia Municipal, José Manuel Maia e o Vereador e Vice Presidente José 
Gonçalves, entre outros. Desenvolvido pela Câmara Municipal de Almada ao abrigo de um 
protocolo de colaboração com a Agência Portuguesa do Ambiente, no âmbito do Programa 
Operacional Temático Valorização Territorial. 
Esta intervenção visa contribuir para o restabelecimento do equilíbrio do sistema dunar e para 
uma maior capacidade adaptativa futura e resiliência deste troço costeiro. 
Foram apresentados os primeiros dados de monitorização da intervenção feita  
 
Receção - Comunidade Educativa 2015 

A Câmara Municipal de Almada, recebeu ao fim o dia 15 de Outubro, representantes da 
Comunidade Educativa do Concelho, Professores, Associações de Pais e mais Pessoal que dia a 
dia irão levar a cabo mais um ano letivo. 
No ato realizado na Casa da Cerca, em Almada, estiveram presentes para além do Presidente 
Joaquim Judas e Presidente da Assembleia Municipal, José Manuel Maia, Vereadores dos 
Pelouros António Matos e Carmo Borges e Presidentes das Juntas de Freguesia do Concelho. 
Por parte da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, esteve presente a 
Presidente Margarida Luna de Carvalho, tendo tido a oportunidade reencontrar responsáveis 
dos diferentes Agrupamentos e Escolas das Freguesias. 
 
Dia Municipal para a Igualdade 
Foi apresentado no Museu da Cidade o Plano Municipal para a Igualdade de Género (PMIG) 
desenvolvido pela Câmara Municipal de Almada, o Manifesto Almada – Terra de Igualdade de 
Género, na tarde do dia 24 de Outubro. Foi igualmente apresentado o Fórum Municipal para a 
Igualdade de Género, um espaço de participação onde se pretende reflectir sobre as questões 
da igualdade de género e promover acções. Diversas entidades incluindo as Juntas de 
Freguesias do Concelho, assinaram o Protocolo de Colaboração para a Igualdade do Género, 
sendo o mesmo rubricado pela Presidente da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda, Margarida Luna de Carvalho 
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Actividades Económicas 

Encontro com Comerciantes - 18 de Fevereiro,  Auditório da Charneca 
Na noite de 18 de Fevereiro foi realizado um encontro com Comerciantes das Freguesias da Charneca da 
Caparica e Sobreda, no auditório da Junta na Charneca da Caparica. Presente na mesa que presidiu ao 
Encontro, José Brinquete da Confederação Portuguesa das Micro, Pequenas e Médias Empresas que se 
debruçou sobre várias questões que afectam estas empresas. Durante este encontro foram 
apresentadas por parte da Junta, diversas iniciativas programadas para as Freguesias, bem como pedida 
a colaboração aos Comerciantes para a dinamização do mercado local e actividades para os residentes e 
visitantes. Por parte dos Comerciantes puderam expor as suas dificuldades e ideias, às quais foram 
elucidados pela Junta das actividades e esclarecimentos sobre várias questões colocadas. 
 

VISITAS  - Actividades Económicas 
 
SodiSobreda/ Intermarché 
No âmbito dos contactos com as várias empresas das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, 
decorreu na manhã do dia 12 de Fevereiro uma visita ao Intermarché. Conjuntamente com a 
Administração da Empresa, foi possível percorrer as instalações: a zona comercial de acesso ao publico 
bem como as diversas estruturas de apoio ao seu funcionamento, contacto com os trabalhadores e 
sectores. Durante a visita foi possível trocar impressões sobre os objectivos e anseios, bem como 
conhecer a ligação aos diversos fornecedores locais que no dia a dia colocam os seus produtos neste 
espaço. Foram ainda visitadas as empresas Bricomarché, dedicada ao bricolage e StationMarché, loja e 
oficina automóvel.  

 

Ferrus - Materiais Siderúrgicos e de Construção SA 
A Empresa Ferrus - Materiais Siderúrgicos e de Construção SA, foi visitada pela Presidente da Junta as 
Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, Margarida Luna de Carvalho e pela Vogal Rosário 
Quintas no passado dia 26 de Fevereiro, onde foram recebidas pelo seu Responsável. Situada na Quinta 
da Caneira, na Sobreda, foi possível durante a visita conhecer as instalações e sua actividade bem com 
objectivos em vista, para além da reafirmação das ligações necessárias com a Junta objectivo primeiro 
das visitas pelas Freguesias 

 

Gráfica Jorge Fernandes 
Dia 12 de Março foi visitada pela Presidente da Junta das Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda, 
Margarida Luna de Carvalho, e pela Vogal Ana Fonseca, a Gráfica Jorge Fernandes situada na Charneca 
da Caparica em Vale Fetal. Herdeira de uma história com mais de 150 anos, a sua fundação remonta ao 
ano de 1877, sediada então em Lisboa, na zona de S. Bento, nas cavalariças de um palácio, tendo 
mudado para a Charneca da Caparica em 2001. Foi possível ver as actuais instalações e trocar 
impressões com a sua Direcção numa perspectiva de ligação entre a Autarquia e os fornecedores locais, 
bem como saber quais os projectos e dificuldades quer da empresa como dos seus trabalhadores 
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VISITAS DOS ELEITOS – Orgão Executivo 
 
Marisol / Aroeira 
Decorreu no passado sábado, dia 31 de Janeiro, mais uma visita dos eleitos - Orgão executivo, 
neste caso à zona da Marisol /Aroeira. Na mesma foi possível aos membros da Junta, tomar 
nota dos diferentes problemas encontrados e acolher as sugestões / reclamações colocadas no 
contacto com munícipes. 
 
Quinta da Cerieira, Quinta do Garrido, Quinta da Graça - Sobreda 
Seguindo as visitas habituais às diferentes zonas das Freguesias da Charneca da Caparica e 
Sobreda, os Eleitos do Executivo percorreram diversas zonas da Quinta da Cerieira, Quinta do 
Garrido e Quinta da Graça na Sobreda, durante a manhã do dia 28 de Março. Foi possível 
localizar e observar diversos problemas, anotando os mesmos e conversar com os fregueses da 
zona ouvindo as suas necessidades e anseios.  
 

Visita de Trabalho - Câmara Municipal de Almada - 22 de Julho 
Durante o dia 22 de Julho decorreu nas Freguesias da Sobreda e Charneca de Caparica uma visita de 
trabalho conjunta, com a Câmara Municipal de Almada e Junta das Freguesias da Charneca de Caparica 
e Sobreda 
Integraram essa visita: 
Joaquim Judas - Presidente de CMA 
Carmo Borges - Vereadora do Executivo 
Os Técnicos e Directores da CMA 
Joana Amaral 
Carlos Dias  
Carlos Marques 
Olinda Martins 
Foram visitados para além dos Mercados da Sobreda e Charneca de Caparica, diversos outros espaços 
nas Freguesias, e locais onde se irão implantar diversos equipamentos, bem como Associações e 
Colectividades 
Percorrendo ainda para além das áreas centrais, estradas e arruamentos das diversas zonas das 
freguesias 

 

Visita Eleitos - Vale Fetal 31 de Outubro 
Os Eleitos do Executivo da Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda, percorreram no 

sábado dia 31 de Outubro a zona de Vale Fetal. Foi a oportunidade de verificar diversos problemas, 

anotando as acções a desenvolver bem como a possibilidade de solução de outros. Houve também 

vários encontros com fregueses da zona, procurando saber as suas necessidades mais imediatas. 

 

VISITAS - Movimento Associativo Popular 
 
A junta de freguesia continuou as visitas/reuniões de trabalho junto do movimento 
associativo da freguesia tendo sido efectuadas visitas/reuniões com : 

• Academia de Ténis de Almada 

• Academia Musica de Almada 
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• Associação Cultural e Desportiva da Quinta do Bau-Bau 

• Associação de Proprietários e residentes da Herdade da Aroeira 

• Charneca de Caparica Futebol Clube 

• Grupo Teatral e Folclórico da Morgadinha 

• Grupo Teatral e Recreativo da Morgadinha 
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SANEAMENTO 
 

Intervenções solicitadas pela Junta de Freguesia aos Serviços Municipalizados 
de Água e Saneamento – SMAS 
 
Charneca de Caparica 

• Pedido de intervenção na Rua D. João V para escoamento de águas 

• Pedido de limpeza das caixas de águas pluviais do Campo do Cassapo 

• Pedido de recolocação de tampa de esgoto na Rua de São Macário 

• Pedido de reposição de calçada na Rua Marco Cabaço 

• Pedido de vistoria na Rua Alexandre Cabral 

• Pedido Instalação de um sumidouro Avenida Elias Garcia (entre Paragem do autocarro e 
café Canoa) 

• Pedido de colocação de sumidouros e fixação de tampa de esgoto na Rua 28 de 
Setembro  

• Pedido de recolocação de sumidouro na Rua Helena Félix junto ao nº 36 

• Pedido de reparação de Boca de Incêndio na Rua Artur Cardos 

• Pedido de reparação de passeio na Av. Vale de Boieiro 

• Pedido de reparação de sumidouro na Rua Luisa Neto Jorge 

• Pedido de substituição de tampa de esgoto na Rua Luisa Neto Jorge 

• Pedido de Sumidouro na Av. Elias Garcia junto ao Café Canoa 

• Pedido de substituição de grelha de sumidouro na Rua Diogo de Azambuja 

• Pedido de intervenção na Rua da Bica 

• Pedido de substituição de tampa de esgoto na Rua Mário de Casimiro  

• Pedido de desentupimento de sargeta na Rua do Interior 

• Pedido de substituição de algumas tampas de esgoto na Rua António Andrade 

• Pedido de colocação de Grelha na Rua António Soares 

• Pedido de arranjo de passeio na Rua António de Andrade 

• Pedido de reparação de colector em frente ao CRC 

• Pedido de reparação do pavimento na Rua do Botequim 

• Pedido de reposição de calçada na Rua Jorge de Sena 

• Pedido de uma sargeta junto à paragem (TST) na Quinta da Morgadinha 

• Praceta Eduardo Martins 

• Praceta Fernão da Silveira 

• Rua Estrela de Faria 

• Rua Quinta do Texugo 
 
Sobreda 

• Pedido de análise relativo a abatimento frequente do passeio, na Rua do Bocage.  

• Pedido de reparação de buraco, na Rua Varela Silva, junto ao nº 25 

• Pedido e reparação do pavimento betuminoso na Rua Varela Silva 

• Pedido de reparação de buraco, próximo do Café Central, Rua Petróneo Amor de Barros 

• Pedido de reparação de buraco na Rua Tony de Matos, junto ao nº 77 
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• Pedido de reparação de buraco na Rua Varela Silva junto ao nº 29 

• Pedido de reconstrução de sumidouro frente ao terreno da Cruz Vermelha, na Rua Dr. 
Alberto Araújo  

• Pedido de reparação de grelha de sumidouro na Rua João Black,  

• Pedido de averiguação relativo ao abatimento de Passeio, na Rua João Black  

• Pedido de reparação de duas tampas de saneamento na Rua Alto do Índio 

• Pedido de substituição de três tampas de saneamento, na Rua Piteira, Quinta do Bau-
Bau 

• Pedido de reparação de calçada, na Rua Vítimas do Fascismo 

• Pedido de reparação de calçada, na Rua António Assunção, traseiras do Pavilhão da 
Escola Daniel Sampaio, Vale de Figueira. 

• Pedido de reparação de calçada, na Rua das Camélias, junto ao nº6 

• Pedido de limpeza da Vala da Timex 

• Pedido de intervenção na zona do J. Caetano e a Quinta da Várzea com a Rua General 
Humberto Delgado, com vista a evitar inundações.  

• Pedido de análise e averiguação, com carácter urgente, com vista analisar caudal de 
água, junto a uma moradia, na Rua António Piano Júnior. 

• Pedido de averiguação, com carácter urgente na sequência de um abatimento de terras 
verificado junto a uma moradia, na Rua João Guedes, Quinta da Várzea.  

• Pedido de intervenção na Rua Principal da Quinta do Perfume – manilha obstruída, na 
sequência de inundação havida no dia 25 de Outubro. 

• Pedido de análise e intervenção na sequência de uma inundação havida no dia 25 de 
Outubro, na Rua Quinta da Silveira de Cima, no quintal de uma Munícipe. 

• Pedido de intervenção e análise, relativo a inundação havida no dia 25 de Outubro, no 
estabelecimento Clube Knock Out, Vale de Figueira  

• Pedido de intervenção na sequência de uma inundação havida no dia 25 de Outubro, na 
Rua Vitorino Nemésio, Vale de Figueira 

• Pedido de intervenção na conduta de água a verter para a vala, junto à Rua Bento 
Gonçalves, Vale de Figueira 

• Pedido de intervenção relativo à vala entre a Rua Quinta da Graça e a Rua Madre Teresa 
Calcutá, com esgotos a correr a céu aberto. 

• Pedido de colocação de uma boca-de-incêndio no Parque Infantil D. Gertrudes Mendes 
da Silva – próximo do Clube Recreativo e Instrução Sobredense – Sobreda. 

• Pedido de reabertura do bebedouro do Ringue Desportivo, na Praceta Jaime Cortesão. 
 
Pedido de limpeza de sumidouros e sargetas, nas seguintes Ruas: 

 
Charneca de Caparica 

• Rua Rodrigues Lobo 

• Nas sargetas à volta do Mercado Municipal da Charneca 

• Avenida D. João V 

• Rua Edmundo Bettencourt 

• Rua da Capela 

• Rua do Mário Casimiro 
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• Rua Simão Machado 
 
Sobreda 

• Rua Luisa Barbosa 

• Rua António Manuel da Costa Quinta 

• Praceta Vale de Linhoso 

• Rua António Menano, junto ao nº 17 

• Rua Quinta da Várzea 

• Rua Dinis Jacinto 

• Rua General Humberto Delgado 

• Rua Petróneo Amor de Barros, frente ao nº12 

 
Intervenções solicitadas pela Junta de Freguesia ao SMAS e Resolvidas 

 
A pedido da Junta das freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda, os SMAS – Serviços 
Municipais de Água e Saneamento procederam e executaram acções de limpeza de sumidouros 
nas seguintes Ruas: 
 
Charneca de Caparica: 

• Rua do Pinhal  

• Rua Simão Machado  

• Rua da Capela  

• Rua Edmundo Bettencourt 

• Campo do Cassapo - ( Limpeza de 20  Sumidouros) 

• Rua Mário Casimiro 

• Rua Simão Machado  

• Rua da Capela   

• Rua Quinta do Texugo  

• Rua Vale Cavala – Os Smas e a Divisão de Salubridade da Câmara Municipal de Almada 
procederam a uma acção de limpeza, varredura e desentupimento de sargetas que se 
encontravam entupidas 

 
Sobreda: 

• Praceta Vale de Linhoso  

• Rua António Menano, junto ao nº 17  

• Rua Dinis Jacinto e Rua Quinta da Várzea  ( limpeza de 24 sumidouros) 

• Rua António Manuel da Costa Quinta  

• Rua General Humberto Delgado. 

• Rua Petróneo Amor de Barros, frente ao nº 12. 

• Rua Luisa Barbosa  
Com carácter urgente os SMAS – Serviços Municipalizados de Água e Saneamento, procederam 

à limpeza dos sumidouros, no cruzamento de Vale de Figueira, Estrada Nacional 10-1, próximo 
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do estabelecimento comercial Espaço Casa, - Sobreda, em virtude de se ter verificado nos dias 

12 e 13 de Junho, pequenas cheias decorrentes das chuvas registadas nesse fim de semana. 

 

O Sector de Construção/Conservação dos SMAS – Serviços Municipalizados de 
Água e Saneamento, procedeu e executou: 

 
 Substituições de grelhas nos sumidouros e tampas de saneamento nas seguintes Ruas: 
 

Charneca de Caparica 

• Rua António Soares, colocação de grelha em sumidouro, melhorando desse modo a 
segurança de pessoas e bens. 

• Rua Mário Casimiro, regularização e substituição de tampa de esgoto, que se 
encontrava danificada. 

 
Sobreda 

• Rua do Alto do Índio (duas tampas de saneamento) 

• Rua Piteira Santos, Quinta do Bau-Bau, (substituição de três tampas de saneamento)  

 
Reparações de Calçadas e Buracos 

• Rua Vítimas do Fascismo. 

• Rua Petrónio Amor de Barros, junto ao prédio nº 25~ 

• Rua Varela Silva, junto ao nº 25, reposição e reparação do pavimento betuminosoe 
reparação da calçada  

• Rua Tony de Matos – junto ao nº 77 (buraco) 

• Rua Petrónio Amor de Barros, junto ao Café Central – (buraco) 

• Rua António Assunção, Traseiras do Pavilhão da Escola Daniel Sampaio 
 
Outros trabalhos executados 
 
Praceta Jaime Cortesão, reabertura do bebedouro do Ringue Desportivo 

 

• Rua Principal da Quinta do Perfume, (desobstrução de uma manilha) 

• Rua Quinta da Silveira de Cima: com carácter urgente os Smas – Serviços 

Municipalizados de Água e Saneamento, realizou as diligências necessárias instalando 

uma válvula anti – refluxo na caixa de passagem existente no quintal de uma munícipe, 

na sequência de uma inundação ocorrida no dia 25 de Outubro. 

• Rua António Piano Júnior – A Equipa do Piquete dos SMAS – Serviços Municipalizados 

de Água e Saneamento, deslocou-se ao local com vista a analisar caudal de água, junto a 

uma moradia, no qual não foi detectada nenhuma anomalia. 
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Os SMAS – Serviços Municipalizados de Água e Saneamento, no âmbito da 
intervenção regular de manutenção das valas pluviais, procederam: 

 

Acções de limpeza  nas valas, nas seguintes zonas: 

 

Sobreda 

• Zona do J Caetano e a Quinta da Várzea / Rua General Humberto Delgado, melhorando 

substancialmente o caudal de modo a evitar situações de cheias em caso de intempérie. 

• Quinta da Várzea 

• Rua de Vale de Figueira, junto ao Clube Knock Out 

• Vala junto à Timex  

• Rua Quinta da Graça e a Rua Madre Teresa Calcutá 
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TRANSPORTES 
 

ALTERAÇÃO DE PERCURSOS NAS CARREIRAS 126 e 159 a partir de 01 de Março 
de 2015 
Na sequência de diversas preocupações manifestadas por munícipes da zona das Quintinhas e 
Marisol relativas á necessidade de alterar percursos das carreiras 126 e 159 na zona da Marisol. 
A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda desenvolveu diversos contactos , 
desde Março de 2014, junto da Câmara Municipal de Almada e TST- Transportes Sul do Tejo, 
SA, no sentido de que estas carreiras passassem a circular em ambos os sentidos na Av. de Vale 
Boieiro e Rua Amadeu de Sousa Cardoso. 
Finalmente, este processo culminou com a decisão dos TST em iniciarem os novos percursos 
destas carreiras a partir do próximo dia 01 de Março. 
Com este novo percurso estamos convictos que a população da zona das Quintinhas – Marisol 
ficarão com o acesso mais próximo ao serviço de transportes públicos. 
Tendo consciência de que muitos problemas ainda se encontram por resolver no que diz 
respeito aos transportes púbicos, não podemos deixar de sublinhar a importância da 
reivindicação e das sugestões das populações e a sua participação activa na construção de 
soluções dos problemas que as afectam. 
A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda reafirma o seu compromisso de 
juntamente com as populações continuar a reclamar por mais horários ao invés da sua 
supressão, novos trajectos, melhoria da qualidade dos autocarros ,alargamento da cobertura 
do passe intermodal L123 e criação de um bilhete que permita a circulação em várias carreiras 
por um período temporal, entre outros aspectos. 

 

Reunião TST – 14 de Janeiro 2015 
A Junta das Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda reuniu no passado dia 14 de Janeiro 
com os TST, nomeadamente com o responsável pelo Centro Operacional do Laranjeiro, Dr. José 
Pina e com o Sr. Adjunto Nuno Genebra que engloba desde final do ano 2014 os Centros 
Operacionais de Almada e do Seixal. Uma alteração que segundo os seus responsáveis visa a 
optimização de recursos.  
Nesta reunião a Junta de Freguesias colocou à consideração dos TST várias questões e 
sugestões sobre o serviço prestado pela empresa às populações da Charneca de Caparica e 
Sobreda, mas também questões de âmbito mais geral do interesse de todos os que utilizam 
este meio de transporte, questões especificas e bem identificadas quer pelos utentes dos 
transportes quer pelos eleitos da Junta de Freguesias. 
Assim, algumas das considerações gerais, nomeadamente o reforço com mais horários ao fim 
de semana e nos períodos nocturnos em várias carreiras, criação de um bilhete que permita a 
circulação em várias carreiras por um período temporal, a melhoria da qualidade dos 
autocarros com melhores condições de conforto e segurança adequadas; a colocação dos 
horários das carreiras nos respectivos abrigos de passageiros em ambas as freguesias e a 
possibilidade do passe multimodal L 123 ser utilizado a partir da zona de Mário Casimiro para 
sul da freguesia de Charneca de Caparica. 
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Posteriormente foram identificadas preocupações com: 

• Carreira 126, Cacilhas / Marisol e 159, Marisol / Praça de Espanha: 

Prolongar o percurso nas carreiras 126 e 159 até a Avenida Afonso Henriques 
 

• Carreira 190, Charneca de Caparica / Praça do Areeiro: 

Iniciar o percurso da carreira 190 na Marisol – Praceta Manuel Fevereiro e alterar o seu 
percurso pelo Alto do Índio, Sobreda e Almada Fórum, além do aumento de carreiras em hora 
de ponta do período de manha e à tarde, dado só existirem actualmente duas em cada período. 
 

• Carreira 151, Solmar / Marquês de Pombal 
Por pedido dos TST  a carreira 151, entre outras criadas recentemente, não são abrangidas pelo 
passe multimodal L123. A Junta de Freguesias reforçou a necessidade de alteração desta 
situação, fazendo com que os utilizadores deste titulo possam também utilizar esta carreira.  
 

• Carreira 123,  Quinta do Texugo / Cacilhas (via Vale Flores): 
Reclamamos o cumprimento de horários face a inúmeras reclamações sobre incumprimento da 
carreira 123. Julgamos ainda que todas as  carreiras deveriam iniciar os seus percursos quer na 
Quinta do Texugo, quer em Cacilhas, acabando com o início e términus de carreiras em Vale 
Flores o que, actualmente, prejudica a mobilidade das populações. 
 

• Carreira 121,  Pinheirinho / Quinta do Brasileiro: 
Prolongar o percurso na carreira 121 até Cacilhas onde passaria a ser o seu términus. 

• Carreira 197,  Pragal (HGO) / Sobreda (Quinta da Morgadinha): 
Prolongar o percurso da carreira 197 até à Quinta do Texugo onde passaria a ser o seu 
términus. Propusemos ainda alterar o seu percurso a fim de servir a população de Vale Figueira, 
passando esta carreira pela Rua Dr. Alberto Araújo, Rua Hermínia Silva, Rua Tomás de Alcaide, 
Rua General Humberto Delgado, Rua do Povo, Av. da República, J. Caetano, EN 10/1, 
continuando posteriormente o seu percurso normal para o hospital. 
Os TST mostraram abertura e disponibilidade para considerar as questões levantadas, 
concordando com muitas das sugestões apresentadas pela Junta de Freguesias  e seus 
fregueses pelo que ficou o compromisso de ambas as partes de reunir com regularidade a fim 
de fazer o ponto de situação destas e doutras questões que possam surgir.  
A Junta de Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda vem assim reafirmar junto das 
populações a sua inteira disponibilidade para ser entidade intermediária junto dos prestadores 
de serviços públicos, levando a estes as preocupações, sugestões e criticas a fim de podermos 
ter serviços públicos dignos e que dêem respostas às reais necessidades das pessoas. 
 
Colocação e Substituição de Abrigos de Passageiros e Mupis (Vitrines) 
Iniciado em Novembro de 2013, alicerçado com alguns contributos da população e propostas 
da actual Junta de Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda temos vindo a desenvolver 
junto da Câmara Municipal de Almada a preparação de um trabalho de levantamento e 
sinalização de algumas situações na área dos Abrigos para Passageiros dos Transportes Públicos 
nos territórios das nossas Freguesias. 
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Na sequência deste trabalho, realizámos no passado dia 19 de Maio uma visita de trabalho 
conjunta com a participação de eleitos da Junta de Freguesias e Técnico da Câmara Municipal 
de Almada, tendo sido identificadas localmente e no âmbito das duas Freguesias, onze 
situações que merecerão certamente a melhor avaliação da condição de instalação por parte 
da CMA: 
 
Freguesia da Charneca de Caparica 
1.Substituição de abrigo na Rua Cidade de Miranda do Douro (ao Pinheirinho). 
2.Colocação de abrigo na rua da Quinta de Cima junto ao lote 117 E. 
3.Colocação de abrigo na Rotunda da Alameda Amália Rodrigues junto á Columbófila. 
4.Colocação de abrigo no início da carreira 123 dos TST na Rua Helena Félix, (na Qta. Do 
Texugo). 
5.Colocação de abrigo junto ao Centro de Saúde da Charneca de Caparica na Rua Henrique 
Santana. 
6. Instalação de Passadeira para Peões frente ao Centro de Saúde da Charneca de Caparica na 
Rua Henrique Santana. 
7.Colocação de abrigo na Rua dos Lobitos ao lado do nº57 (na Aroeira). 
8.Deslocação do poste de Sinalética, com indicação de –Junta de Freguesia e de Mercado, para 
local muito próximo da Rotunda de Marco Cabaço. 
9.Colocação de abrigo no início da carreira 151-Solmar- Marquês de Pombal, (junto ao Pavilhão 
do Pinheirinho). 
 
Freguesia da Sobreda 
1.Substituição de abrigo na Rua Alberto Araújo nº97. 
2.Substituição de abrigos na Estrada Nacional 10/1  junto ao cruzamento do Texugo. 
 
A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda continuará a trabalhar em estreita 
ligação com a CMA, e População na área dos Abrigos para Passageiros dos Transportes Públicos 
para melhorar a rede deste tipo de equipamentos tão necessários á população das nossas 
Freguesias. 
 
Foram encaminhadas para os TST diversas reclamações sobre incumprimento e supressão de 
horários. 
 
Foi tratado com os TST a Alteração do Percurso da carreira 145 – Cacilhas – Fonte da Telha. 
Face á resposta / solução dos TST para a concretização desta alteração tratámos com a CMA no 
local a intervenção necessária na rede viária na zona de Chão da Viúva .Trata-se de uma 
questão reivindicada pela Associação de Moradores e Proprietários de Cabeço Verde – Vale 
 Cavala desde 2003. 
 
Defesa do Serviço Público de Transportes nas Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda 
 
Em 29 de Maio realizámos uma Sessão Pública em Defesa do Serviço Público de Transportes 
nas Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda em que foi aprovada a seguinte resolução: 
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RESOLUÇÃO 
De acordo com os resultados dos Censos de 2011 as Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda possuem 44 929 residentes. 
- Em 31 de Dezembro de 2014 estavam inscritos nos cadernos eleitorais 35 760 eleitores. 
- Actualmente a população residente rondará os 50 000 habitantes. 
Neste contexto de contínuo crescimento populacional o sector dos Transportes e das 
Acessibilidades assume um papel fundamental para o desenvolvimento económico e social da 
Charneca de Caparica e Sobreda, pela importância decisiva que representa para a mobilidade 
das populações, para o transporte de mercadorias e bens, essenciais ao progresso e emprego. 
Todavia a redução acentuada de horários diurnos e nocturnos, a existência de percursos 
desajustados, a supressão de carreiras, o agravamento dos preços, a não inclusão da Fertagus e 
do Metro Transportes do Sul no sistema do passe social intermodal, a não cobertura do passe 
multimodal L123 para os transportes púbicos a partir da zona de Mário Casimiro para sul do 
território da Charneca de Caparica, a insuficiente cobertura de transportes púbicos na zona da 
Aroeira, a existência de portagens entre os nós de Palhais e da Quinta da Queimada, em 
particular, bem como em toda a extensão da A33, a inconcebível existência de portagens na 
Ponte 25 de Abril, a não abertura da estação da Fertagus em Vale Flores na Sobreda, a 
anunciada privatização da Carris, Metro e Transtejo entre outros, constituem alguns dos maus 
exemplos que as políticas de direita de sucessivos governos têm implementado e permitido 
através da privatização e da concessão de transportes públicos aos interesses privados e cuja 
única preocupação, uma vez no terreno, apenas tem visado o lucro e não o interesse social de 
um serviço que deveria servir, de facto os utentes, trabalhadores e população em geral. 
- Registe-se, a título de exemplo, alguns encargos financeiros despendidos pelo Estado a 
algumas empresas do sector dos transportes públicos: 
- 14,4 milhões de euros atribuídos à TST (de 2007 a 2011) para exploração 
- 383 milhões de euros, atribuídos à MTS , para construção e exploração; 
- 105 milhões de euros, atribuídos à Fertagus, só para exploração, desde o seu início. 
No entanto todas estas avultadas somas foram parar directamente às mãos dos accionistas 
destes grupos económicos, a quem tudo tem sido permitido. 
- Entretanto o Governo aprovou a Proposta de Lei nº 287/XII, que “Aprova o Regime Jurídico do 
Serviço Púbico de Transporte de Passageiros”. Desta forma, o Poder Central pretende 
desresponsabilizar-se totalmente, do ponto de vista financeiro, nas compensações do serviço 
público aos operadores, remetendo para os municípios esses custos, os quais, por serem 
evidentemente insustentáveis nos orçamentos municipais, impõem aos municípios o odioso da 
suposta “inevitabilidade” de novos agravamentos da carga fiscal dos utentes e da população. 
- Neste contexto os utentes e a população em geral das Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda, o MUSP e a Junta das Freguesias, consideram que o direito ao serviço público de 
transpores está cada vez mais desrespeitado e desacuado da realidade, tornando-se imperioso 
desenvolver todas as acções de luta na sua defesa passando a reivindicar as seguintes questões: 

1. Reclamar do governo e dos organismos por si tutelados e da Autoridade Metropolitana 
de Transportes, com vista à resolução de mais e melhor transporte público nas 
freguesias, 
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2. Exigir a retirada de portagens do IC32/A33, bem como a abolição das portagens na 
Ponte 25 de Abril, Vasco da Gama e A2; 

3. Pugnar pela extensão do Metro de Superfície à Charneca de Caparica/Sobreda; 
4. Reivindicar em conjunto com a CMA pela concretização da Estação Ferroviária de Vale 

Flores, na Sobreda, em terreno disponibilizado para o efeito e a criação de nós na 
distribuição na A2; 

5. Em articulação com a CMA promover a colocação e substituição de abrigos nas zonas 
ainda não contempladas; 

6. O passe social intermodal integrado em todos os operadores da Região de Setúbal e da 
Área Metropolitana de Lisboa, sem custos adicionais para os utentes, com a revisão e 
alargamento dos limites geográficos das actuais coroas; 

7. A reposição dos descontos nos Títulos de Transportes para idosos e estudantes; 
8. A efectiva articulação entre os vários operadores, com vista a melhorar a 

intermodalidade com diversos meios de transportes; 
9. A revisão e alargamento dos limites geográficos das actuais coroas a toda a área 

metropolitana; 
10. Impedir a concretização dos processos de privatização/concessões na Transtejo, Soflusa, 

Metropolitano, Carris e CP que o actual governo PSD/CDS pretende desenvolver; 
11. Possibilitar a utilização do passe multimodal L123 a partir de Mário Casimiro para sul no 

território da Charneca de Caparica, até às zonas da Marisol, Aroeira e Fonte da Telha; 
12. Continuar a reclamar dos TST e Transtejo por mais horários ao invés da sua supressão, 

quer no período diurno, nocturno e fins-de-semana; 
13. Criação de um bilhete que permita a circulação em várias carreiras por um período 

temporal; 
14. Melhoria da qualidade dos autocarros com melhores condições de conforto e segurança 

adequados; 
15. Continuação da colocação de horários das carreiras dos TST nos respectivos abrigos de 

passageiros; 
16. Carreira 126, Cacilhas / Marisol e 159, Marisol / Praça de Espanha: - Prolongar o 

percurso nas carreiras 126 e 159 até a Avenida Afonso Henriques 
17. Carreira 190, Charneca de Caparica / Praça do Areeiro: - Iniciar o percurso da carreira 

190 na Marisol – Praceta Manuel Fevereiro e alterar o seu percurso pelo Alto do Índio, 
Sobreda e Almada Fórum, além do aumento de carreiras em hora de ponta do período 
de manha e à tarde, dado só existirem actualmente duas em cada período. 

18. Carreira 151, Solmar / Marquês de Pombal: - Por pedido dos TST  a carreira 151, entre 
outras criadas recentemente, não são abrangidas pelo passe multimodal L123. A Junta 
de Freguesias reforçou a necessidade de alteração desta situação, fazendo com que os 
utilizadores deste título possam também utilizar esta carreira. Implementação de 
horários aos sábados e domingos que, actualmente, não existem; 

19. Carreira 123,  Quinta do Texugo / Cacilhas (via Vale Flores): - Reclamamos o 
cumprimento de horários face a inúmeras reclamações sobre incumprimento da 
carreira 123. Julgamos ainda que todas as  carreiras deveriam iniciar os seus percursos 
quer na Quinta do Texugo, quer em Cacilhas, acabando com o início e términus de 
carreiras em Vale Flores o que, actualmente, prejudica a mobilidade das populações. 
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20. Carreira 121,  Pinheirinho / Quinta do Brasileiro: - Prolongar o percurso na carreira 121 
até Cacilhas onde passaria a ser o seu términus. 

21. Carreira 197,  Pragal (HGO) / Sobreda (Quinta da Morgadinha): - Prolongar o percurso 
da carreira 197 até à Quinta do Texugo onde passaria a ser o seu términus. Propusemos 
ainda alterar o seu percurso a fim de servir a população de Vale Figueira, passando esta 
carreira pela Rua Dr. Alberto Araújo, Rua Hermínia Silva, Rua Tomás de Alcaide, Rua 
General Humberto Delgado, Rua do Povo, Av. da República, J. Caetano, EN 10/1, 
continuando posteriormente o seu percurso normal para o hospital.  

22. Reforçar a oferta de horários; 
a. Carreiras nº 126 (Cacilhas/Marisol) 
b. Carreiras nº 127 (Cacilhas/Fonte da Telha/praia) 
c. Carreiras nº 145 (Cacilhas/Fonte da Telha (via Vale Cavala) 

23. Alargar a oferta de horários a partir de Cacilhas, Fonte da Telha e Marisol no período 
nocturno até às 00,30h, bem como reforçar a oferta de horários às horas de ponta; 

24. Criação de uma Carreira de Circunvalação no território da Charneca de Caparica com o 
seguinte percurso: 
Início no Centro de Saúde - Qta do Texugo – Casal do Poço – Marco Cabaço – Rua 
António Andrade – Rua Eugénio Salvador (piscinas) – Rua do Pinheirinho – Urbanização 
da SolMar –Rotunda da Marisol – Rua Manuel Fevereiro – Rua Soeiro Pereira Gomes até 
à Av. Ilha da Madeira – Av. Afonso Henriques terminando próximo da rotunda junto  do 
ALDI; 

25. Carreira nº 116 – Fonte da Telha/Paio Pires: - Oferta de mais horários no período entre 
as 7,00h e as 9,00h; Reforçar com mais horários ao fim da tarde e no período nocturno; 
Cumprimento de horários 

26. Carreira 1C – da Sul Fertagus – com início em Corroios prolongar o seu percurso 
passando pela Av. Vale Bem até à Marisol; 

27. Carreira 145 - Cacilhas/Fonte da Telha (praias) – via Vale Cavala: - Alteração de 
percurso: - depois da Rua Presidente Arriaga segue pela Rua do Chão da Viúva, Rua Pêro 
Vaz Caminha – Rua Vera Cruz - Rua dos Eucaliptos entrando na ex-EN 377 junto à Fonte 
Luminosa seguindo depois em direcção à Fonte da Telha; 

28.  Carreira 130 – Fonte da Telha – Costa da Caparica: - Promover o seu percurso pela Ex 
EN 377, passando pelas rotundas da Tremoceira, de Marco Cabaço, da Maria Amália, 
Palhais, Botequim e Lazarim, seguindo depois pela Vila Nova até à Costa da Caparica; 

Estamos convictos de que em conjunto, utentes, trabalhadores, populações e eleitos no Poder 
Local, saberemos encontrar as acções e as lutas indispensáveis para pôr fim a desajustadas 
políticas de direita e encontrar novas soluções que sirvam, de facto, o interesse dos utentes e 
das populações em geral. 
 

TRANSPORTES – Colocação de Abrigos de Passageiros na Av. do Mar 
Iniciado em Novembro de 2013, alicerçado com alguns contributos da população e propostas 
da Junta de Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda temos vindo a desenvolver junto da 
Câmara Municipal de Almada a preparação de um trabalho de levantamento e sinalização de 
algumas situações na área dos Abrigos para Passageiros dos Transportes Públicos nos 
territórios das nossas Freguesias. 
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Na sequência deste trabalho em articulação com a nossa Junta de Freguesias, foram colocados 
dois novos abrigos para passageiros nos dois sentidos de trânsito da av. do mar na rotunda 
junto do aldi. 
A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda continuará a trabalhar com todo 
empenho em estreita ligação com a CMA e População, na área dos Abrigos para Passageiros 
dos Transportes Públicos para melhorar este tipo de equipamentos tão necessários á População 
das nossas Freguesias. 
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SAÚDE 

O Executivo tem procurado colocar as diversas preocupações em torno do funcionamento das 
Unidades de Saúde que servem as freguesias - Charneca de Caparica  (Centro de Saúde) e 
Sobreda  (Unidade de Saúde Familiar). Se os problemas se agudizam mais a nível do Centro de 
Saúde da Charneca em que milhares de utentes (cerca de 14 000) não têm médico de família, 
não é menos verdade que a USF da Sobreda não consegue responder aos vários pedidos de 
utentes que pretendem a sua ligação a esta Unidade e que se vêm impedidos de o fazer, tendo 
que recorrer a outros Centros de Saúde. 
Foram realizadas algumas reuniões para análise dos problemas procurando envolver as 
Comissões de Utentes e os munícipes em geral. 
 
Adesão à Plataforma da Península de Setúbal em Defesa do Serviço Nacional de Saúde –  
A Junta de Freguesia aderiu à Plataforma da Península de Setúbal em Defesa do Serviço 
Nacional de Saúde e subscreveu o Manifesto da Plataforma. 
 
Debate Público Sobre o Serviço Nacional de Saúde - 29 de Maio, Auditório da Junta, Charneca 
de Caparica 
Realizou-se no passado dia 29 de Maio no Auditório das Juntas de Freguesia de Charneca de 
Caparica e Sobreda um debate público sobre a Saúde. 
Esta iniciativa teve a parceria da Junta de Freguesia e o MUSP ( Movimento Utentes Serviços 
Públicos - área da Saúde) e contou com a presença da Presidente da Junta de Freguesia e 
elementos do executivo, Presidente da Assembleia Municipal José Manuel Maia, a vereadora 
Maria do Carmo Borges e a representante do MUSP Luisa Ramos. 
A população presente colocou em debate um conjunto de problemas com que se confrontam, 
principalmente, os utentes do Centro de Saúde da Charneca : falta de médicos de família - cerca 
de 14000 utentes nestas condições - falta de pessoal administrativo nomeadamente para 
atendimento da linha telefónica, horário do centro de Saúde, deficiente ligação com o 
sobrelotado Hospital Garcia de Orta, etc.. 
No final do debate foi ratificado por unanimidade e aclamação o texto da Plataforma da 
Península de Setúbal em defesa do Serviço Nacional de Saúde (aprovado, também, em 
executivo) e perspectivou-se a activação da Comissão de Utentes da Charneca de Caparica e 
Sobreda para em parceria com a Junta de Freguesia poder ser uma voz reivindicativa junto do 
Poder Central das questões que preocupam a população e urge resolver. 
 

Reunião com Comissão de Utentes da Saúde da Charneca de Caparica (CUSCAP) 
A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica-Sobreda realizou no dia 7 de Maio uma 

reunião com a Comissão de Utentes da Saúde da Charneca de Caparica (CUSCAP) onde se 
analisou a problemática com que a população se confronta na área da Saúde. e, em particular, 
no Centro de Saúde da Charneca de Caparica. 

A Comissão apresentou a sua posição de repúdio face ao número de utentes sem 
médico de família (falta de enfermeiros de família e pessoal administrativo. Também o horário 
do Centro bem como a deficiente ligação ao superlotado Hospital Garcia de Orta mereceu o seu 
desagrado e a intenção de encetar formas de luta em torno destes problemas. 

A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica-Sobreda reafirmou a sua 
disponibilidade para em conjunto com a CUSCAP e outros movimentos de apoio, intervir junto 
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das entidades competentes em defesa do Serviço Nacional de Saúde como serviço público, 
geral, universal e gratuito, garantindo o acesso a todos em qualidade aos cuidados de saúde. 
 
Reunião com os subscritores do abaixo-assinado sobre o Centro de Saúde da Charneca de 
Caparica 

A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica-Sobreda realizou no dia 8 de Maio uma 
reunião com os primeiros signatários do abaixo-assinado sobre o centro de saúde da Charneca 
de Caparica onde analisamos os pressupostos e revindicações do respectivo abaixo assinado. 

Como principais revindicações, os munícipes reclamam pela colocação imediata de 
médicos de família, melhoria do quadro e de outras valências, reposição imediata do serviço 
telefónico e alargamento do horário de funcionamento das 20h para as 22h. 

A Junta das Freguesias da Charneca de Caparica-Sobreda reafirmou a sua 
disponibilidade para estar junto das populações na luta pelo efectivo serviço público de saúde 
assim como ser parceira dos movimentos de utentes dos serviços públicos. 
 
V Fórum de Embaixadores da Saúde 

A Academia Almadense, recebeu durante o dia 26 de Maio o V Fórum dos Embaixadores 
da Saúde 
Composto pela actividade das diferentes Escolas do Concelho teve como ponto alto a 
apresentação dos diversos trabalhos desenvolvidos pelo alunos e professores, sob o tema da 
Saúde 

Estiveram presentes as seguintes Escolas das Freguesias da Charneca de Caparica e 
Sobreda 
EB Presidente Maria Emília - "Gostando ser .... Saudáveis 
EB Louro Artur - "Saúde é Vida 
EB Miquelina Pombo - "A Banda vai à Escola 
Escola Carlos Gargaté 
EB Elias Garcia - "Maçã dos Embaixadores" 
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Urbanismo 
 
APRHA- APRHA -Associação de Proprietários e Residentes da Herdade da Aroeira 
Na manhã do dia 14 de Fevereiro realizou-se um encontro entre o Executivo da Junta das 
Freguesias da Charneca da Caparica e Sobreda e a Direcção da APRHA-Associação de 
Proprietários e Residentes da Herdade da Aroeira, na sua Sede. Durante o encontro foi possível 
trocar impressões, ouvir as necessidades da APRHA bem como as disponibilidades da Junta 
para poder ajudar na solução de alguns problemas 
 

Reuniões de trabalho com as diversas Comissões de Proprietários,  

• Comissão de Moradores da Augi  Quinta da Caneira. 

• Comissão de Proprietários da Quinta das Padeiras e Francesa. 

• Comissão de Proprietários do Bairro Novo da Silveira 

• Dois moradores a título individual, residentes no Bairro dos Porfírios, considerando que 
a Comissão de Proprietários do Bairro dos Porfírios, está desactivada. 

• Assembleia Geral da AUGI do Guarda – Mor onde se analisou a proposta do Plano de 
Pormenor da CMA para a zona do Guarda-Mor. 
 

Realizadas algumas reuniões com munícipes para análise de problemas e encaminhamento 
para a CMA no sentido de aligeirar procedimentos e tentar a sua resolução. 
 
Reuniões na CMA ( Urbanismo) onde se analisaram diversos problemas das nossas freguesias. 
 

Intervenções solicitadas pela Junta de Freguesia ao Município de Almada 
Divisão de Fiscalização 
 
Solicitado intervenção relativo a uma casa devoluta à mais de 10 anos, cuja vegetação e 
propagação de roedores na propriedade, estar a afectar a vizinhança, na Rua Varela Silva – 
Sobreda. 
 
Solicitado intervenção, no sentido de notificarem os proprietários dos terrenos a procederem à 
limpeza dos mesmos, considerando as temperaturas altas e o potencial risco de pequenos 
focos de incêndio naquela localidade, na Quinta do Perfume – Sobreda. 
 
Solicitado intervenção no sentido de notificarem os proprietários dos terrenos a procederem à 
limpeza regular dos mesmos, na Rua Gonçalo Anes Bandarra – Sobreda. 
 
Solicitado intervenção relativo a um terreno coberto de vegetação com risco de incêndio frente 
à Rua Madre Teresa de Calcutá e análise respeitante a um espaço onde vive um cavalo e cabra 
24 horas por dia próximo das moradias, entre a Rua Madre Teresa de Calcutá e Rua Antunes 
da Silva, Charneca de Caparica. 
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Solicitado intervenção relativo a um terreno contíguo à Rua Antão Gomes, Quinta da 
Carcereira, coberto de vegetação constituindo uma ameaça à saúde pública devido à 
proliferação de roedores, na Rua contígua à Rua Antão Gomes – Sobreda. 

 
Pedido de intervenção relativo a um terreno coberto de vegetação com risco de incêndio entre 
a Rua de Angola e a Vala, sita no Casal de Sto António, Sobreda. 

 
-Solicitado intervenção no sentido de notificarem o proprietário a proceder à limpeza do seu 
terreno, na Quinta da Cerieira, junto ao cruzamento da Timex – Sobreda. 

 
- Solicitado intervenção com carácter urgente, relativo a uns terrenos abandonados repletos de 
vegetação constituindo um elevado risco de incêndio, como também o risco de queda de muro 
de uma moradia devido ao peso da amalgama de silvas em cima do mesmo, na Rua Luís de 
Camões, Botequim – Charneca de Caparica. 

 
- Solicitado intervenção, relativo a um terreno coberto de vegetação com risco de incêndio, na 
Quinta dos Carvalhos – Sobreda. 
 
- Pedido de intervenção com carácter urgente, no sentido de notificarem os proprietários, a 
procederem à limpeza dos seus terrenos, confinantes a uma edificação, cujas dimensão das 
canas e silvados estão a entrar pelo quintal da mesma, na Rua Camacho Costa /Quinta do 
Pedro Manso - Sobreda. 

 
- Pedido de intervenção relativo a limpeza de dois terrenos na Praceta Eduardo Garrido e Rua 
Chianca de Garcia / Quinta da Várzea – Sobreda. 
 

 - Solicitada intervenção relativo a despejos de lixo na Quinta do Balofo -Vale Cavala/Charneca 
de Caparica, com conhecimento do Serviço de Protecção à Natureza e Ambiente-Spena. 

 

Solicitado intervenção/análise relativo a despejos de lixo, dispersos na mata da Quinta dos 
Medronheiros, Vale de Figueira, com conhecimento do Serviço de Protecção da Natureza e 
Ambiente – Spena. 

 
Solicitado intervenção, relativo a vedação de terreno em mau estado de conservação, 
respeitante a dois stands de venda de uma promotora imobiliária, na Rua Fernando Bento, 
Sobreda.  

 
Solicitado intervenção no sentido de notificarem os proprietários de dois terrenos circundantes 
a uma moradia de um munícipe, com vista a procederem à desmatação dos mesmos e limpeza 
dos pinheiros, na Rua Paulo da Gama, Vale de Figueira. 

 

Solicitado intervenção relativo a despejos de monos indevidos, na Rua Dr. Alberto Araújo, Vale 
de Figueira. 
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Solicitado intervenção no sentido de notificarem o proprietário, com vista a proceder limpeza 
do seu terreno, com nível de insalubridade elevado na Rua Gonçalo Anes Bandarra, Sobreda.  
 

Solicitado intervenção/análise relativo a despejos de lixo, dispersos no pinhal do Casal de Stº 
António, Vale de Figueira, com conhecimento do Serviço de Protecção à Natureza e Ambiente – 
Spena. 
 
Solicitado intervenção, relativo a despejos de aparas de carne e ossos (talho) junto ao 
contentor camarário da RSU, na Rua Jaime Ferreira Dias, com conhecimento do Serviço de 
Protecção à natureza e Ambiente – Spena. 
 
Solicitado intervenção no sentido de notificarem o proprietário de um terreno circundante a 
esta zona habitacional, cuja existência de capoeira e charco de água parada, potencia o 
aumento de aparecimento de mosquitos e ratos bem como o mau cheiro, proveniente dos 
excrementos das aves, representando um risco para a saúde pública. 

Rua Quinta de S. João – Sobreda 
Solicitado intervenção relativo a despejos de entulhos indevidos, junto aos contentores 
camarários da RSU, cuja matrícula da viatura (empresa privada) foi devidamente sinalizada por 
alguns munícipes, na Rua do Guarda-Mor, com conhecimento do Serviço Protecção à Natureza 
e Ambiente – Spena. 

 
Solicitado intervenção no sentido de apurar a proveniência de deposição de resíduos urbanos 
nos contentores camarários da RSU e apropriação indevida dos mesmos, resultante de uma 
actividade comercial, desrespeitando as normas do Regulamento de Resíduos Sólidos Urbanos 
do Município de Almada , e Lei de bases do Ambiente, na Rua da Boa Vontade - Sobreda.  
 
Solicitado intervenção no sentido de notificar o proprietário a proceder à limpeza de uma 
parcela de terreno vasta com crescimento desmedido de vegetação, numa altura em que as 
temperaturas elevadas se aproximam aumentando o risco de incêndio e proliferação de répteis 
de toda a natureza, confinante com edificações na Rua Quinta do Lagar, Pct. Quinta do Lagar e 
Pct. Josefina Rodrigues, provocando constrangimentos às mesmas no âmbito da saúde pública. 
 

Solicitado ponto da situação relativo a um pedido de limpeza de terreno, coberto de vegetação 

com risco de incêndio, considerando a preocupação manifestada por duas munícipes, alertando 

os serviços para o facto de residir junto ao terreno uma idosa, na Quinta da Cerieira – Sobreda. 

 

Reforçado intervenção, no sentido de notificarem os proprietários dos terrenos a procederem à 

limpeza dos mesmos, na  Rua Quinta da Graça – Sobreda. 

 

A pedido de um munícipe e em nome dos moradores e utilizadores da Rua, foi solicitado 

intervenção no sentido de notificarem os proprietários dos terrenos a procederem à limpeza 

regular dos mesmos, na Rua de Angola – Sobreda. Considerando que uma parte dos terrenos é 
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zona pública, foi também solicitado à Câmara Municipal de Almada – Departamento de 

Ambiente, a limpeza dos mesmos, na Rua de Angola – Sobreda. 

 

Solicitada intervenção no sentido de notificarem os proprietários a procederem à limpeza dos 

seus terrenos, com a agravante de algumas moradias estarem desabitadas e apresentarem 

vegetação abundante, potenciando o risco de incêndio, na Rua da Liberdade – Sobreda. 

 

Novo Centro Terciário da Charneca de Caparica - Plano de Pormenor 

No salão do Clube Recreativo Charnequense foi feita a apresentação do Plano de Pormenor do 

Novo Centro Terciário da Charneca de Caparica, que esteve em discussão pública até 12 de 

Novembro. Este Plano de Pormenor propõe consolidar as áreas habitacionais não estruturadas, 

dotando-as de equipamentos e serviços direccionados para a oportunidade de emprego e 

desenvolvimento económico, bem como a requalificação ambiental e urbana.  
 

Reconversão Quinta do Guarda Mor - Sobreda 

Realizou-se no Solar dos Zagallos a sessão pública, promovida pela Câmara Municipal de 

Almada, para apresentar a proposta de Plano de Pormenor de Reconversão da Quinta do 

Guarda-Mor, na Sobreda, que esteve em discussão pública até 12 de Novembro de 2015.O 

Plano de Pormenor visa a reconversão urbanística, a requalificação e recuperação ambiental e 

urbana, com o objectivo de valorizar o espaço público, através do reordenamento e 

recuperação do tecido urbano existente 

A apresentação do Plano foi feita pelo Arquitecto João Raposo. Foram vários os presentes que 

intervieram colocando duvidas e sugestões sobre o documento apresentado 

 

Congresso Almada - Coesão Territorial: Colmatação, Reconversão" 
O Auditório da Junta da Charneca da Caparica, foi o local escolhido para mais um painel 
integrado no Congresso Almada, sob o tema " Coesão Territorial: Colmatação, Reconversão e 
Qualificação", no dia 27 de Maio  
Foram oradores principais acerca do tema:  
Vereadora Maria Amélia Pardal 
CMA - Arq.º José Veríssimo Paulo – da CMA - Director da DMPATO 
Prof. Antunes Ferreira (IST-UL) 
Ao longo do debate, para além das questões centrais sobre as cidades o seu presente e futuro, 
foi ainda possível ouvir as várias questões colocadas pelos munícipes, num debate vivo e 
interessado 
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REUNIÕES INSTITUCIONAIS REALIZADAS 

ACRBSJ – Associação Cultural e Recreativa do Bairro de São João 
Agrupamento Escuteiros de Vale Figueira 1320 
AMAR – Associação de Moradores da Aroeira 
Apresentação do Congresso Almada – Almada 

Assembleia Municipal de Almada  
Associação Águias Vermelhas 

Associação de Pais da Escola Básica Marco Cabaço - Presidente do Agrupamento Escolas Daniel 
Sampaio e Chefe de Divisão de Salubridade Eng. Maria do Carmo Antão sobre questões de 

salubridade em redor da Escola Básica Marco Cabaço. 
Associação dos Amigos dos Animais de Almada 

Associação Moradores Proprietários Cabeço Verde 
CAA -Centro de Arqueologia de Almada 

Casa do Benfica da Charneca de Caparica – Direcção 
Casa do Benfica da Charneca de Caparica – Secção Cultural 

Casa do Benfica da Charneca de Caparica – Secção de Futsal 
Centro de Instrução Canino da Verdizela 

Centro Social e Paroquial da Sobreda 
Charneca de Caparica Futebol Clube 

Clasa - Conselho Local de Acção Social de Almada 
Clube Recreativo e Instrução Sobredense 

CMA – Acordos de Execução 
CMA – Acordos de Execução – Monitorização 

CMA – Chefe de Divisão de Trânsito – Eng. Jorge Aleixo e Adjunto Marco Sargento 
CMA - Com serviços Câmara municipal sobre projecto Hortas Municipais 

CMA - Com serviços da AGENEAL – Agência Municipal de Energia de Almada 
CMA - Departamento de Desporto a Câmara municipal sobre segunda fase das obras do 

Hipódromo Municipal de vale Figueira. 
CMA – Departamento Espaços Verdes 

CMA – Departamento Salubridade 
CMA – Divisão de Desporto – Troféu Almada 

CMA - Presidente Câmara Municipal de Almada 
CMA - Presidentes Junta do Concelho de Almada sobre as comemorações do 41º aniversário do 

25 de Abril 
 CMA - Troféu Almada com presidentes das Juntas do Concelho de Almada e serviços  

CMA – Urbanismo 
CMA – Vereador António Matos 

CMA – Vereador Rui Jorge Martins 
CMA – Vereadora Amélia Pardal 

CMA – Vereadora Maria do Carmo Borges 
Comerciantes das Freguesias – Charneca de Caparica 
CRAQS – Clube Recreativo Amigos Quinta da Saudade 

CRC – Clube Recreativo Charnequense 
CRIS – Clube Recreativo Instrução Sobredense 
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Director Centro Emprego de Almada – Dr. Nuno Tomaz 
GDRQN – Grupo Desportivo e Recreativo Quinta Nova 

Grupo 173 Escoteiros de Portugal 
Grupo Desportivo Recreativo Quinta Nova 

Guarda Nacional Republicana – Comandante Posto Charneca de Caparica 
Presidente da Câmara Municipal de Almada – Dr. Joaquim Judas 

Presidente Joaquim Judas – Câmara municipal de Almada 
Real Clube Vale Cavala 

TST – Transportes Sul do Tejo 
UNICA - Universidade Intergeracional do Concelho de Almada 

VCQ - Vitória Clube Quintinhas 
Vereador António Matos – questões de educação 

Vereador Rui Jorge Martins sobre questões de trânsito – CMA 
Vereadora Maria Carmo Borges – Questões do Movimento Associativo 
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Foram atribuídos os seguintes subsídios: 

 

Instituições 
 

Despesas de 
Correntes 

Despesas de 
Capital 

Academia de Música de Almada 500€  

Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica 3000€ 4000€ 

Antúnia- Tuna Masculina da FCT 300€  

Associação Almadense Rumo ao Futuro 1500€  

Associação Colmeia Vigilante 1000€  

Associação Concelhia do Apoio ao Idoso 500€  

Associação Cultural e Desportiva da Quinta do Bau-Bau 1000€  

Associação Cultural e Recreativa do Bairro de São João 1000€ 4000€ 

Associação de Coletividades do Concelho de Almada  500€ 

Associação de Escoteiros de Portugal-grupo 173 250€  

Associação Grupo Coral e Etnográfico Amigos do Alentejo 500€  

Associação Grupo de Concertinas Águias Vermelhas 500€ 400€ 

Associação Humanitária Bombeiros Voluntários Trafaria 1250€  

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Almada 642€  

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Cacilhas 300€  

Associação Moradores da Aroeira 500€ 1.000€ 

Associação Quinta das Boas Novas 3000€ 1500€ 

Associação Seigokan Portugal 700€ 1000€ 

Casa do Benfica da Charneca de Caparica 1500€ ---------- 
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Centro Arqueologia de Almada 4000€  

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho 200€  

Centro Paroquial e Social Sobreda – Fábrica da Igreja da 
Sobreda 

1500€  

Centro Social Comunitário Paroquial São José 1000€  

Charneca de Caparica Futebol Clube 4000€ 4000€ 

Clube Patinagem Charneca de Caparica 1500€ 500€ 

Clube Pedro Pessoa 750€ 750€ 

Clube Recreativo Barroquense 250€  

Clube Recreativo Charnequense 650€ 1.000€ 

Clube Recreativo da Quinta da Saudade 500€ 1.000€ 

Clube Recreativo Instrução Sobredense 2300€ 500€ 

Comissão de Unitária de Reformados Pensionistas e Idosos da 
Charneca de Caparica 

500€ 1.500€ 

Confederação das Colectividades 700€  

Corpo Nacional de Escutas – Agrupamento 467 Charneca de 
Caparica 

120€  

Federação Portuguesa de Matraquilhos e Futebol de Mesa 500€  

Grupo Desportivo e Recreativo da Quinta Nova 977.24€  

Grupo Motard Tascas Racers 500€  

Grupo Teatral Folclórico da Morgadinha ---------- 500€ 

In’Spiritus Tuna  - Tuna Feminina da Cooperativa Egas Moniz 150€  

Movimento Democrático das Mulheres 150€  

Real Clube Vale Cavala 1500€- 500€ 

Sociedade Recreativa do Bairro da Bela Vista 700€ 677,71€ 
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Teatro Extremo 7000€  

Tunamaria - Tuna Feminina da FCT 150€  

União Columbófila da Charneca de Caparica  500€ 

UNICA – Universidade Intergeracional do concelho de Almada 500€  

Vitória Clube Quintinhas 1340€ 1000€ 
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Movimento da Secretaria (01 de Janeiro a 31 de Dezembro) 

Ofícios Recebidos –  10.139 
  
Ofícios Enviados –  2550 
 
Atestados Emitidos – 3462      
 
Recenseamento: Eleitores Activos 
   Nacionais - 36.125     
   ER –  23      
   EU –  50      
 

Foram emitidas licenças de canídeos – 832     

Foram renovadas Cartas de Caçador – 42 

   

POSTO DE CORREIOS –NÚMERO DE PROCEDIMENTOS 

Janeiro                 5467      

Fevereiro   5389     

Março    5965 

Abril    6193       

Maio    5819  

Junho    5499      

Julho    6543 

Agosto    5322 

Setembro   5484 

Outubro   6237 

Dezembro   6396 

 

Recolha de Monos e Aparas de Jardim (Charneca-Sobreda) 

Número de Toneladas recolhidas 

Janeiro   221 pedidos    462.336 kg 

Fevereiro  185 pedidos    421.350 kg 

Março   257 pedidos    479.300 kg 
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Abril   304 pedidos    488.931 kg 

Maio   266 pedidos    448,001 kg 

Junho   320 pedidos    533,560 kg 

Julho   391 pedidos    534,430 kg 

Agosto   427 pedidos    417,645 kg 

Setembro  326 pedidos    577.290 kg 

Outubro  339 pedidos    674.700 kg 

Novembro  263 pedidos    528.380 kg 

Dezembro  300 pedidos    414.780 kg 
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Fotocópias: 
Continuamos a apoiar as Instituições da Freguesia em termos de tiragem de fotocópias, num 
total de – 20595 
 
A.K.S.P - Associação de Karaté do Seigokan de Portugal - 120 

Academia de Ténis Almada – 50 

Agrupamento 1320 de Vale Figueira - 610 

Agrupamento Elias Garcia – 150 

Amigos do Atletismo da Charneca Caparica – 1471 

Aipica - 2250 

Amor Rafeiro – 10 

Associação Almadense Rumo ao futuro - 1065 

Associação de Amigos dos Animais de Almada – 2200 

Associação de Moradores da Aroeira- (AMAR)- 40 

Associação Quinta do Bau-Bau - 250 

Associação Portuguesa Terapias Equestres e Complementares - 3323 

Capela de São José – 68 

Casa do Benfica da Charneca de Caparica – 1250  

Centro de Instrução e Convívio de Vale Figueira - 115 

Centro Hípico da Sobreda – 367 

Charneca de Caparica Futebol Clube – 800 

Centro Social Paroquial da Sobreda - 100 

Grupo Concertinas Águias Vermelhas - 680 

Clube Recreativo dos Amigos da Quinta da Saudade – 365 

Clube Recreativo Charnequense – 255 

Clube Recreativo Instrução Sobredense – 1713 

Curpic – 7 

Cop’Almada – 100 

Dra. Isabel Pais - 400 

Grupo Artes Decorativas Sobreda - 61 

Grupo Desportivo e Recreativo da Quinta Nova - 30 

Grupo de Concertinas – 820 

Kaparic’Arte - 717 

Manifesto em Defesa da Cultura - 525 

Real Clube de Vale Cavala – 61 

Seigokan 211 

Sociedade Recreativa do Bairro da Bela Vista – 205 

Teatro Extremo - 90 

Única - 14 

Vitória Clube das Quintinhas – 132 
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Autocarro 
Continuamos a apoiar as Instituições da Freguesia com a cedência do autocarro para 
deslocações,  nomeadamente : 
 

Janeiro/2015 

Dia Entidade Destino 

 03/01 Grupo Desportivo E Recreativo Da Qta Nova Almeirim 

 09/01 Real Clube De Vale Cavala Sobreda 

 10/01 Casa Do Benfica Da Charneca De Caparica Freguesia 

 11/01 Clube Pedro Pessoa- Escola De Atletismo Maia 

 18/01 Charneca De Caparica Futebol Clube Setubal 

 
Fevereiro/2015 

Dia Entidade Destino 

 01/02 Associação Águias Vermelhas  Ameeira- Vila Viçosa 

 07/02 Grupo Desportivo E Recreativo Da Qta Nova Sines 

 21/02 Junta De Freguesia  Oliveira Do Hospital 

 22/02 Associação Águias Vermelhas  Amadora 

 28/02 Grupo Desportivo E Recreativo Da Qta Nova Lagoa 

 
Março/2015 

Dia Entidade Destino 

01/03 Associação Águias Vermelhas  Mafra 

06/03 Tuna Maria   

07/03 Clube Recreativo Instrução Sobredense Borba 

08/03 Associação Águias Vermelhas Vialonga 

09/03 Unica Costa De Caparica 

10/03 Plataforma Da Saúde Almada 

14/03 Antunia Tágides 

17/03 Casa Do Benfica Da Charneca De Caparica Seixal 

21/03 Junta De Freguesia  Mata Dos Medos  

22/03 Associação Águias Vermelhas Salvaterra De Magos  

23/03 Academia De Musica De Almada Lisboa  

25/03 Curpic Fatima  

28/03 Grupo Desportivo E Recreativo Da Qta Nova Porto Alto 

29/03 Associação Águias Vermelhas Pampilhosa Da Serra 

 
Abril/2015 

Dia Entidade Destino 

01/04 Centro Paroquial Vale Figueira Corroios 
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11/04 Charneca De Caparica Futebol Clube Sines 

12/04 Junta De Freguesia  Piodão 

15/04 Unica Almada 

16/04 Unica Almada 

17/04 Unica Almada 

19/04 Vitoria Clube Das Quintinhas Ota 

24/04 Centro Paroquial S. José  Corroios 

25/04 Associação Águias Vermelhas Peniche-Ferrel 

26/04 Grupo Desportivo E Recreativo Da Qta Nova Sines 

28/04 Curpic Fatima 

 
Maio/2015 

Dia Entidade Destino 

01/05 Grupo Desportivo E Recreativo Da Qta Nova Santarem 

06/05 Curpic Parque Da Paz 

09/05 Amar Sintra 

10/05 Associação Águias Vermelhas Damaia 

11/05 Unica Belem 

13/05 Centro Paroquial De S. José  Mora-Fluviario 

14/05 Escola Daniel Sampaio Caparica 

16/05 Grupo Desportivo E Recreativo Da Qta Nova Beja 

17/05 Associação Águias Vermelhas Torres Vedras- Sta Cruz 

18/05 Centro Paroquial De Vale Figueira  Lisboa 

27/05 Centro Paroquial De Vale Figueira Barragem Alqueva 

30/05 Associação Águias Vermelhas Alvaiazere 

31/05 Junta De Freguesia  Rota Das Capelas 

 
Junho/2015 

Dia Entidade Destino 

06/06 Unica Mafra 

07/06 Associação Águias Vermelhas Vale Figueira 

09/06 Curpic Costa Caparica 

12/06 Curpic Costa Caparica 

13/06 Sergio Montez-Multiculturalidade Almada 

14/06 Casa Do Benfica Da Charneca De Caparica Seixal 

19/06 Grupo De Cavaquinho- Prof. Ricardo Fonseca Sacavém 

20/06 Unica Festa Final De Ano 

21/06 Associação Águias Vermelhas Albergaria A Velha 

24/06 Grupo Desportivo E Recreativo Da Qta Nova Estarreja 

27/06 Associação Águias Vermelhas Azeitão 

28/06 Associação Águias Vermelhas Mafra 
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29/06 Centro Social Paroquial De Vale De Figueira Mora-Fluviario 

 
Julho/2015 

Dia Entidade Destino 

04/07 Associação Águias Vermelhas Lisboa - Freiria 

05/07 Associação Águias Vermelhas Oliveira De Frades 

06/07 Associação Águias Vermelhas Setubal 

08/07 Curpic Sesimbra 

11/07 Clube Pedro Pessoa- Escola De Atletismo Lagoa De Sto André 

16/07 Associação Águias Vermelhas Setubal 

19/07 Associação Águias Vermelhas Pinhal Novo 

20/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Praia Do Rei 

21/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Praia Do Rei 

22/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Mafra 

23/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Praia Do Rei 

25/07 Associação Águias Vermelhas Peniche 

26/07 Associação Águias Vermelhas Povoa Galega St Ana 

27/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Praia Do Rei 

28/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Monsanto-Lx 

29/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Praia Do Rei 

30/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Lisboa- Museu 

31/07 Centro Paroquial De Vale Figueira Praia Do Rei 

 
Agosto/2015 

Dia Entidade Destino 

01/08 Amigos Do Alentejo  

03/08 Vitoria Clube Das Quintinhas Alandroal 

08/08 Associação Águias Vermelhas Mafra 

09/08 Casa Do Benfica Charneca De Caparica Santiago Do Cacém 

14/08 Associação Águias Vermelhas Lisboa 

19/08 Curpic Sintra 

22/08 Curpic Campo Maior 

23/08 Associação Águias Vermelhas Sernache Bomjardim 

25/08 Curpic Costa De Caparica 

29/08 Associação Águias Vermelhas Campo Maior 

 
Setembro/2015 

Dia Entidade Destino 

05/09 Associação Águias Vermelhas Amadora 

06/09 Associação Águias Vermelhas Carregal Do Sal 

12/09 Amar Salvaterra De Magos 
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13/09 Associação Águias Vermelhas Vila De Rei 

14/09 Curpic Praia 

15/09 Curpic Praia 

16/09 Curpic Praia 

19/09 Curpic Arganil 

25/09 Centro Social Paroquial Vale Figueira Sesimbra 

26/09 Associação Águias Vermelhas Barrenta 

27/09 Incrivel Almadense  Tomar 

 


