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QUEM NoOSs APOIA L
Deixamos o nosso bem-haja: -

» Aos 45 voluntarios que oferecem o seu tempo e trabalho;

» Aos benfeitores que permitem fazer face as despesas
indispensaveis ao funcionamento da Associagao; L:'-

» Aos 97 associados que apoiam o nosso trabalho;

» A todas as entidades publicas e privadas que reconhecem a 5
Associagdo como veiculo de combate as caréncias basicasdas &
familias apoiadas; o

> As Irmas Franciscanas Missionarias de Maria, a Junta da
Freguesia de Charneca de Caparica e Sobreda, a Igreja de
Imaculada Conceigdo e a Cdmara Municipal de Almada.

Como Nos PODE APOIAR e

Para continuarmos a nossa Missao, convidamo-lo:
> A regularizar as suas quotas através do IBAN 0050 0036 0280 |/
9910003461833; &6
» A angariar mais associados;

» A participar e a fazer parte do Bem que se faz ao sabado,
sendo voluntario ou continuando a ser; O

\ N
~

» A entregar-nos alimentos ou outros bens.
524

R. Antdnio Costa Cabral, n2 6B, 2820-214 Charneca de Caparica .
964 457 341 / 967 036 329 / 961 950 745 Eﬁ’

facebook.com/associacaocolmeiavigilante / geral.colmeia@gmail.com
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Caro Amigo (a),

Decorridos 6 anos e meio de actividade, completamos 3 anos
como Associacio Colmeia Vigilante! E com muita Alegria que
podemos afirmar que envolvemos a nossa vida na vida de outras
pessoas!

Ao longo deste periodo, contdmos com a Solidariedade de Amigos,
Entidades, Associados e Voluntarios e fomentamos o espirito de
ajuda entre a comunidade (benfeitores e voluntarios),
promovemos o voluntariado como expressao de solidariedade e

responsabilidade coletiva.
Prestdmos um servico individualizado e alargamos a nossa Entrega.

Juntos, sonhamos e encontramos a Casa dos Afectos! Aguardamos
atribuicao da mesma.

Tudo isto com a certeza de que...

“O Amor é um fogo que se comunica:
Se amarmos, também outros hdo de Amar”

Maria da Paixdo
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Somos UMA COLMEIA

Trabalhamos como abelhas e tentamos levar um pouco de mel as
pessoas que apoiamos. Por vezes, transformamos os impossiveis
em possiveis...

Dos 45 voluntarios, 13 fazem parte dos 6rgaos sociais, eleitos na
ultima Assembleia Geral de dia 09.10.2017.

Desde o inicio, estivemos presentes na vida de 335 pessoas,
distribuidas pelos varios lugares da Freguesia da Charneca de
Caparica e Sobreda. Destas, 193 ja ndo fazem parte deste
universo. Actualmente, apoiamos 142 pessoas, repartidas por 57
familias.

103

i Criangas
L1 Adultos

Mulheres

Homens

Voluntarios, benfeitores, associados e amigos alegram-se por a
Colmeia servir de ponte em momentos dificeis da vida das
pessoas! Quando uma familia adquire condigées econdmicas de
prosseguir sem a nossa ajuda, o nosso coragdo enche-se de
alegria. Isto confere-nos ainda mais motivagdao para fazer mais e
melhor!

QUEREMOS EM TUDO AMAR E SERVIR

E com este espirito que procuramos estar presentes na vida das
pessoas. A titulo de exemplo, partilhamos aqui alguns desses
momentos:

» Participdmos na vida das familias todos os sabados do Ano;

» Realizamos uma Ceia de Natal em cada ano, onde

conseguimos ver o brilho no olhar de todos os participantes;

» Distribuimos cabazes de Natal de forma a iluminar esta
época;

» Distribuimos material escolar com esperanga no Futuro;

» Distribuimos mimos pela Pascoa e no dia da crianga.

» Mudamos a vida das pessoas ao celebrar um protocolo com a
Associacdo Dignitude, aderindo ao Programa Abem: Rede
Solidaria do Medicamento. Nao temos duvidas que este
protocolo mudou a vida de muitas pessoas;

» Realizamos varias parcerias que nos tém permitido efectuar
varias recolhas de alimentos;

» Participamos nas Festas da Vila/quermesses, que nos
permitem angariar fundos para a manuten¢do do nosso
Servigo;

» Continuamos em busca de mais apoios para melhorarmos a
nossa actividade;

» Aderimos ao CLASA (Conselho Social de Acgdo Social de
Almada);

» Candidatamo-nos na plataforma de beneficios publicos da
CMA, para aquisicao da Casa dos Afectos.

» Fomos motivo para a organizacdao do Concerto Solidario por

parte do Kalu e dos seus amigos.




