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Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 50 M Pts Comp Pts Total Class 

 
23 Sara Athayde Individual 2006 F Benj.A 9,32 7 10  10 17 1.º 

 
153 Inês Jesus A.A.C.C, 2006 F Benj.A 10,25 6 10  10 16 2.º 

 
136 Leticia Vieira M.K.E.D. 2006 F Benj.A 10,55 5 8  8 13 3.º 

 
134 Ema Teixeira M.K.E.D. 2009 F Benj.A 11,95 3  6 6 9 4.º 

 
152 Rita Ferreira A.A.C.C, 2008 F Benj.A 12,31 2  6 6 8 5.º 

 
157 Stella Carriço A.A.C.C, 2007 F Benj.A 11,21 4  4 4 8 6.º 

 
155 Margarida Marques A.A.C.C, 2008 F Benj.A 13,56 1  6 6 7 7.º 

 
            

 
            

 
            

 
            

 
            

 
            

 
            

 
            

 
            

 

 

 

 
 

Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 50 M Pts Comp Pts Total Class. 

 
158 Beatriz Carvalho A.A.C.C, 2004 F Benj.B 8,76 5 3,56 459 464 1.º 

 
195 Inês Sá A.A.C.C. 2004 F Benj. B 8,67 8 3,54 450 458 2.º 

 
159 Leonor André A.A.C.C, 2004 F Benj.B 8,70 7 3,44 409 416 3.º 

 
79 Carolina Seleiro C.P.P.E.A. 2005 F Benj.B 8,75 6 3,33 363 369 4.º 

 
138 Dânia Gonçalves M.K.E.D. 2005 F Benj.B 9,17 3 3,32 359 362 5.º 

 
137 Leandra Veiga M.K.E.D. 2005 F Benj.B 9,56 1 2,85 204 205 6.º 

 
100 Carolina Ribeiro A.A.P.L. 2005 F Benj.B 9,09 4 2,57 148 152 7.º 

 
78 Inês Carvalho C.P.P.E.A. 2005 F Benj.B 9,51 2 2,52 138 140 8.º 

 
            

    

 

CLASSIFICAÇÃO  FINAL                                                       BENJAMINS  ‘A’ FEMININAS 

CLASSIFICAÇÃO  FINAL                                                          BENJAMINS  ‘B’ FEMININAS 
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Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 60 M 
Vent

o Pts Comp Vento Pts Total Class 

82 Mariana Ndlate C.P.P.E.A. 2003 F Infantil 9,03 -1,1 680 4,31 1.1  738 1418 1.º 

32 Inês Diogo S.A.F. 2002 F Infantil 9,24 -0,3 630 4,13 3.0  675 1305 2.º 

102 Mariana Carvalho A.A.P.L. 2003 F Infantil 9,08 -1,1 668 3,97 1.2  618 1286 3.º 

83 Andreia Pereira C.P.P.E.A. 2002 F Infantil 8,83 -0,3 728 3,69  3.0 512 1240 4.º 

161 Raquel Oliveira A.A.C.C, 2002 F Infantil 9,38 -1,1 595 3,94 2.0  607 1202 5.º 

160 Inês Rafael A.A.C.C, 2003 F Infantil 10,53 -0,3 562 3,8 0.9  556 1118 6.º 

2 Sara Miguel N.D.J.L. 2002 F Infantil 9,59 -1,1 551 3,64  2.5 492 1043 7.º 

84 Filipa Ferreira C.P.P.E.A. 2003 F Infantil 9,75 -0,3 509 2,83 1.9  200 709 8.º 

 
C/vento Regulamentar – Inês Diogo (3,73 – 1.2) 
                            Andreia Pereira (3,53 – 1.8) 
                                        Sara Miguel (3,39 – 0.9) 
 

 

 

 

Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 80 M Vento Pts Peso Pts Total Class 

103 Filipa Cardoso A.A.P.L. 2000 F Iniciada 11,51 -2,2 744 7,65 669 1413 1ª 

42 Andreia Lourenço C.P.C. 2000 F Iniciada 11,70 -2,2 713 7,13 628 1341 2ª 

4 Patricia Miguel N.D.J.L. 2000 F Iniciada 12,06 -1,5 653 7,4 649 1302 3ª 

162 Anna Sophia A.A.C.C, 2000 F Iniciada 11,93 -2,2 675 7,04 620 1295 4ª 

165 Beatriz Santos A.A.C.C. 2000 F Iniciada 12,37 -2,2 604 7,03 620 1224 5ª 

104 Mariana Balona A.A.P.L. 2000 F Iniciada 11,77 -1,5 701 5,01 442 1143 6ª 

167 Margarida Pires A.A.C.C. 2000 F Iniciada 13.00 -1,5 508 7,21 634 1142 7ª 

163 Bruna Arroja A.A.C.C, 2000 F Iniciada 13,27 -2,2 470 6,69 592 1062 8ª 

166 Inês Cruz A.A.C.C. 2001 F Iniciada 12,62 -1,5 566 5,57 494 1060 9ª 

169 Lara Carriço A.A.C.C. 2001 F Iniciada 14,27 -1,5 350 4,81 423 773  10ª 

             

             

             

 

 

CLASSIFICAÇÃO  FINAL                                                                                        INFANTIS FEMININAS 

CLASSIFICAÇÃO  FINAL                                                                                   INICIADAS   FEMININAS 
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Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 100 M Vento Pts Peso Pts Total Class. 

170 Beatriz Vitoriano A.A.C.C. 1998 F Juvenil 14,55 -2,2 722 11,14 915 1637 1ª 

24 Ana Moreira G.R.Q.L. 1998 F Juvenil 13,17 -2,2 919 7,79 680 1599 2ª 

25 Kidline Gomes G.R.Q.L. 1998 F Juvenil 14,11 -2,2 784 8,31 719 1503 3ª 

5 Diana Spencer N.D.J.L. 1998 F Juvenil 14,87 -2,2 680 8,62 742 1422 4ª 

171 Marta Laranjeira A.A.C.C. 1998 F Juvenil 13,93 -3,7 807 6,33 561 1368 5ª 

172 Sara Cardoso A.A.C.C. 1998 F Juvenil 16,34 -3,7 510 8,19 710 1220 6ª 

108 Beatriz Ferreira A.A.P.L. 1998 F Juvenil 16,28 -2,2 516 5,69 505 1021 7ª 

85 Daniela Gouveia C.P.P.E.A. 1999 F Juvenil 18,13 -2,2 351 6,98 616 967 8ª 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 100 M Vento Pts Peso Pts Total Class. 

113 Catarina Coelho A.A.P.L. 1997 F Junior 14,09 -1,6 787 6,29 558 1345 1ª 

28 Belanise Reis G.R.Q.L. 1997 F Junior 14,07 -1,6 789 5,96 529 1318 2ª 

174 Ana Urgueira A.A.C.C. 1997 F Junior 15,00 -3,7 663 7,15 629 1292 3ª 

111 Andreia Domingos A.A.P.L. 1997 F Junior 15,93 -3,7 551 7,70 673 1224 4ª 

112 Andreia Ribeiro A.A.P.L. 1997 F Junior 15,73 -3,7 575 5,54 492 1067 5ª 

6 Ludia Gomes N.D.J.L. 1997 F Junior 16,29 -1,6 515 6,10 542 1057 6ª 

194 Filipa Gonçalves A.A.C.C. 1997 F Junior 16,56 -1,6 487 5,35 474 961 7ª 

175 Carolina Santos A.A.C.C. 1997 F Junior 16,10 -1,6 534 4,73 415 949 8ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASSIFICAÇÃO  FINAL                                                                               JUVENIS FEMININAS 

CLASSIFICAÇÃO  FINAL                                                                                    JUNIORES FEMININOS 
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Dorsal Nome Clube A.N. Sexo Esc 50 M Pts Comp Pts Total Class 

147 Leonardo Teixeira M.K.E.D. 2007 M Benj.A 9,23 8 10  10 18 1º 

145 Anderson Moreno M.K.E.D. 2006 M Benj.A 9,51 7 10  10 17 2º 

146 Luis Vieira M.K.E.D. 2006 M Benj.A 9,68 6  10 10 16 3º 

115 Guilherme Cruz A.A.P.L. 2006 M Benj.A 9,87 5  10 10 15 4º 

135 Rodrigo Duarte M.K.E.D. 2007 M Benj.A 10,09 4  10 10 14 5º 

151 Paulo Tavares M.K.E.D. 2001 M Benj.A 10,85 2  8 8 10 6º 

87 Afonso Ferreira C.P.P.E.A. 2007 M Benj.A. 10,12 3  6 6 9 7º 

197 Dinis Santos A.A.C.C. 2010 M Benj. A 10,90 1  6 6 7 8º 

            

 

 

 

 

 

 

 

Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 50 M Pts Comp Pts Total 

 

Class  

177 André Franco A.A.C.C. 2004 M Benj.B 7,86 6 3,69 512 518 1.º 

11 Rafael Spencer N.D.J.L. 2004 M Benj.B 8,52 5 3,21 313 318 2.º 

8 Guilherme Batista N.D.J.L. 2004 M Benj.B 8,70 4 3,07 267 271 3.º 

148 Diogo Gomes M.K.E.D. 2004 M  Benj.B 9,22 2 2,90 216 218 4.º 

196 Guilherme Antunes 
C.P.P.E.
A. 2004 M Benj. B 9,04 3 2,88 210 213 5.º 

179 Gonçalo Rodrigues A.A.C.C. 2005 M Benj.B 9,25 1 2,74 182 183 6.º 
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Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 60M Vento Pts COMP Vento Pontos Total 

 

Clas 

14 Marcio Horta N.D.J.L. 2002 M Infantil 8,62 -0,5 781 4,39 -1,5 764 1545 1.º 

37 Tomás Saraiva S.A.F. 2002 M Infantil 8,67 -0,5 769 4,33 -3,7 744 1513 2.º 

88 Diogo Silva C.P.P.E.A. 2002 M Infantil 9,44 -3,0 582 3,67 -2,1 504 1086 3.º 

91 Bruno Pessoa C.P.P.E.A. 2002 M Infantil 9,9 -3,0 466 3,68 -1,3 508 974 4.º 

13 Diogo Moita N.D.J.L. 2003 M Infantil 10,03 -3,0 452 3,70 -3,4 516 968 5.º 

117 João Coelho A.A.P.L. 2002 M Infantil 10,31 -0,5 392 3,59 -3,6 471 863 6.º 

90 Tiago Reis C.P.P.E.A. 2003 M Infantil 9,68 -0,5 525 3,26 -6,3 333 858 7.º 

182 Pedro Lopes A.A.C.C. 2003 M Infantil 11,38 -0,5 209 3,00 -5,3 246 455 8.º 

181 Afonso Santos A.A.C.C. 2002 M Infantil 12,00 -3,0 131 2,87 -1,1 208 339 9.º 

150 Alexandre Moreno M.K.E.D. 2003 M Infantil 11,63 -3,0 175 2,60 -2,0 153 328 10.º 

89 Alexandre Carvalho C.P.P.E.A. 2003 M Infantil 11,69 -3,0 168 2,12 -2,5 78 246 11.º 

 

 

 

 

 

Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão 80M Vento Pts COMP Vento Pts Total Class. 

186 Tomás Gonçalves A.A.C.C. 2001 M Iniciado 9,83 -2,6 1088 5,60 -0,3 1084 2172 1.º 

126 André Rangel A.A.P.L. 2000 M Iniciado 10,31 -2,6 981 5,58 -0,7 1080 2061 2.º 

183 Alexandre Ferreira A.A.C.C. 2000 M Iniciado 10,64 -2,6 911 5,18 -0,7 985 1896 3.º 

185 João Revés A.A.C.C. 2000 M Iniciado 10,90 -2,6 858 4,86 -2,6 901 1759 4.º 

15 Afonso Rainha N.D.J.L. 2000 M Iniciado 11,08 -2,6 824 4,96 -0,2 928 1752 5.º 

16 João Pereira N.D.J.L. 2001 M Iniciado 11,38 -2,6 769 4,73 -2,0 866 1635 6.º 

53 Ruben Duarte C.P.C. 2001 M Iniciado 11,22 -2,6 797 4,31 -1,7 738 1535 7.º 

186 Rui Gonçalves A.A.C.C. 2001 M Iniciado 11,66 -2,6 719 4,13 -1,7 675 1394 8.º 

17 Miguel Simões N.D.J.L. 2001 M Iniciado 11,91 -2,6 678 4,03 -2,1 639 1317 9.º 

94 Tomás Ndlate C.P.P.E.A. 2000 M Iniciado 12,12 -2,6 643 3,89 -0,3 588 1231 10.º 

92 Henrique Luis C.P.P.E.A. 2001 M Iniciado 13,50 -2,6 439 3,25 -1,2 329 768 11.º 

18 Vicente Gil N.D.J.L. 2001 M Iniciado 14,63 -2,6 304 3,13 -0,9 285 589 12.º 
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Dorsal Nome Clube A.N. Sexo Esc 100 M Vento Pts Comp Vento Pts 

 

Total Class 

129 Paulino Caroné A.A.P.L. 1996 M Junior 11,92 1,1 1132 4,98 -2,20 933 2065 1.º 

130 André Lourenço A.A.P.L. 1997 M Junior 12,61 1,1 1008 5,18 -0,30 985 1993 2.º 

131 Sebastien Sobral A.A.P.L. 1996 M Junior 12,57 1,1 1015 4,73 -2,00 866 1881 3.º 

95 Marcos Costa L.A.F.M. 1997 M Junior 13,34 1,1 893 3,96 -3,60 614 1507 4.º 

56 António Carvalho C.P.C. 1997 M Junior 12,11 1,1 1096       1096 Desc. 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dorsal Nome Clube A.N. Sexo Esc 100 M Vento Pts Comp Vento 

 

Pts Total Class 

189 Felipe Silva A.A.C.C. 1998 M Juvenil 12,70 -2,7 993 5,25 -1,9 1003 1996 1.º 

190 Miguel Pinto A.A.C.C. 1999 M Juvenil 12,52 -2,7 1022 4,96 -1,1 928 1950 2.º 

21 Nuno Saraiva N.D.J.L. 1999 M Juvenil 12,69 -2,7 995 4,98 -1,7 933 1928 3.º 

127 Diamantino Silva A.A.P.L. 1999 M Juvenil 12,73 -2,7 988 4,78 -1,2 879 1867 4.º 

19 Felisberto Pereira N.D.J.L. 1998 M Juvenil 13,23 -2,7 910 4,37 -2,5 758 1668 5.º 

20 Josemar Mendonça N.D.J.L. 1998 M Juvenil 14,73 -2,7 698 3,98 -1,9 621 1319 6.º 

CLASSIFICAÇÃO  FINAL                                                                                     JUVENIS  MASCULINOS 

CLASSIFICAÇÃO  FINAL                                                                                     JUNIORES  MASCULINOS 
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                            PROVA EXTRA – 100m  – INICIADOS MASCULINOS 

 

Dorsal Nome Clube A. N. Sexo Escalão Tempo Vento 

187 Tomás Gonçalves A.A.C.C. 2001 M Iniciado 12,16 -0,5 

16 João Pereira N.D.J.L. 2001 M Iniciado 13,97 -0,5 

17 Miguel Simões N.D.J.L. 2001 M Iniciado 14,57 -0,5 

18 Vicente Gil N.D.J.L. 2001 M Iniciado 17,92 -0,5 
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ATLETISMO 
     

                                                                          CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA                                                     2015.04.26                

                                          
 

  
 

EQUIPA 
A. A. C. C. A.A.P.L. C.P.C. C.P.P.E.A. G.R.Q.L. 

 
LA.F.M M.K.E.D. N.D.J.L. S.A.F. 

ESCALÃO    

INFANTIS 
F   1202   1286       1418                1043  1305 

M   455   863       1086          328     1545  1513 

-INICIADOS 
F   1295   1413   1341                    1302    

M   2172   2061   1535   1231                1752    

JUVENIS 
F   1637   1021       967     1599          1422    

M   1996   1867               1507        1928    

TOTAL     8757  8511   2876   4702     1599 1507   328     8992   2818 

CLASSIFICAÇÃO   2ª      3ª   5ª  4ª  
 

7ª 8ª  9º    1ª   6ª 

                    

             
 

      
 

             
2011.04.1

0 

                  AACC Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica                               MKED            Monte Kapa Escola de Desporto       

                  AAPL Associação Académica Pinhalnovense                                            NDJL              Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro        

                  CPC Casa do Povo de Corroios                                                               L.A.F.M.         Learntogether-Escola Francisco Mariano       

                  CPPEA Clube Pedro Pessoa Escola de Atletismo                                       SAF                Sport Almada e Figueirinhas           

                  GRQL Grupo Recreativo da Quinta da Lomba                                                   
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EQUIPA

ESCALÃO INSCRIÇ. PARTICIP. INSCRIÇ.PARTICIP.INSCRIÇ.PARTICIP.INSCRIÇ.PARTICIP.INSCRIÇ. PARTICIP.INSCRIÇ.PARTICIP.INSCRIÇ. PARTICIP. INSCRIÇ.PARTICIP. INSCRIÇ. PARTICIP. INSCRIÇ.PARTICIP.INSCRIÇ.PARTICIP. INSCRIÇ. PARTICIP.

F 6 4 2 1 3 2 1 1 17 7

M 1 1 1 1 2 1 3 5 8 8

F 3 3 3 1 2 3 2 3 2 1 1 18 6

M 4 2 1 2 1 1 2 1 6 2 2 22 6

F 2 2 2 1 2 5 3 3 1 1 3 1 20 8

M 3 2 7 1 4 4 1 1 2 2 3 1 21 10

F 8 6 2 2 5 1 2 1 18 10

M 5 4 3 1 3 1 3 2 1 4 4 23 12

F 4 3 6 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 18 9

M 4 2 2 1 2 4 3 12 6

F 3 3 4 3 1 1 1 1 1 1 11 8

M 1 0 3 3 1 2 1 1 1 8 5

F 26 21 19 8 1 1 10 1 0 0 5 3 10 6 11 4 1 1 6 4 4 1 102 50

M 18 11 17 6 1 0 10 2 1 1 0 0 10 8 7 7 0 0 16 11 5 1 94 47

TOTAL 44 32 36 14 2 1 20 3 1 1 5 3 20 14 18 11 1 1 22 15 9 2 196 97

TÉCNIC./DELEG. 4 2 1 1 1 3 2 2 1 3 1 25

PERC. PARTICIP. 73 39 50 15 100 60 70 61 100 68 22 ORG/JUIZ 30

PERCENTAGEM DE PARTICIPAÇÕES GERAL F 49 T 49 TOTAL 152

C.P.A. TOTAL

BENJ. "A"

M.K.E.D. INDIVIDUAL N.D.J.L. S.A.F.C.P.C. L.A.F.M G.R.Q.L. C.P.P.E.A.A. A. C. C.

JUVENIS

JUNIORES

TOTAL

A.A.P.L

BENJ. "B"

INFANTIS

INICIADOS
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CORRER      -      SALTAR      -      LANÇAR 

 

 

 
ORGANIZAÇĂO:  Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica 

 

APOIOS:                 Junta das Freguesias da Charneca de Caparica-Sobreda 

                            Câmara Municipal de Almada 

                            Associação de Atletismo de Setubal 

                                                             

 

LOCAL DAS PROVAS :     Pista Municipal de Atletismo de Almada – Sobreda 

 
 

ESTADO DO TEMPO: Parcialmente nublado 
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