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Saudacao

Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia

No dia 13 de dezembro completou-se doze anos desde que as Nagdes Unidas
adotaram a Convengéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia. Este € um
marco historico na garantia e promogao dos direitos humanos, uma ferramenta para

assegurar que todas as pessoas tenham acesso aos mesmos direitos e

oportunidades.

Martin Luther King dizia que tinha um sonho, Alvaro de Campo, heterénimo de
Fernando Pessoa, dizia que tinha nele todos os sonhos do mundo. Alexandre Correia,
ativista em Almada na area da deficiéncia, ha poucos dias atras também nos
relembrou que as pessoas com deficiéncia em Portugal, tém também um sonho: que

a Convengao Internacional da pessoa com deficiéncia seja respeitada.

Alguns exemplos do nosso dia-a-dia que nos foram relembrados:
- O direito a participacio civica e ao voto, esbarra no principio do voto presencial e

secreto: muitas s&o as pessoas que, por estarem acamadas ou por serem
tetraplégicas, ndo o podem fazer ou ndo o podem fazer sozinhas, precisando de
alguém que os leve a assembleia de voto, e que em ultimo caso, votem por elas,
esbarrando no direito de ser secreto. Estido neste caso tambeém, as pessoas cegas,
que nao podendo confirmar o seu voto, estdo sujeitas a confianga que depositam em

quem as acompanha, podendo essa confianca ser traida.

- No direito a educacéo, ao lazer ou a cultura, as acessibilidades (ou a falta delas) sao

uma barreira: num pais que se esta a tornar um pais de turismo, os transportes, os
museus, na sua maioria nao estéo adaptados. Autocarros sem rampa de entrada para

cadeiras de rodas e sem o nome das paragens. Nos museus, urge a audio-descrigao,



o braile ou a lingua gestual. Urge ainda a Lingua Gestual nas escolas, nos servicos

publicos, nas assembleias municipais e de freguesia.

- O desporto adaptado regular, bem como 0 acesso a informagcéo, a cultura, deve ser

facilitado.

- As pessoas com deficiéncia, devem poder escolher se querem ficar
institucionalizadas, ou ficar em sua casa e ter controlo sobre a sua vida e os seus

horarios.

Mas. sO se pode exigir os direitos que conhecemos.

Os Principios da Convencao sao a escolha e independéncia, ndo discriminacao,

inclusao, respeito, igualdade de oportunidades, acessibilidade, homens e mulheres

com as mesmas oportunidades e respeito pelas criancas.

Sugere-se a leitura da Convengao sobre 0s Direitos das Pessoas com Deficiéncia

(versao de leitura facil, da iniciativa da Fenacerci) em

Nada do que seja decidido sobre as pessoas com deficiéncia devera sé-lo sem o0s
consultar, s6 assim a sua maxima sera respeitada: “nada sobre nos, sem noés”.

Mas, cabe a todos nés tornar o sonho dos direitos da Convengao uma realidade.

Assim, a Assembleia de Freguesia da Charneca de Caparica e Sobreda, reunida
a 17 de dezembro de 2018, em sessao ordinaria, satida a “Convencgao sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia” e afirma o compromisso local com o seu
integral cumprimento, bem como a necessidade de contribuir para uma
estratégia de a¢ao que permita o pleno exercicio de todos os direitos humanos

e liberdades fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia.
Charneca de Caparica, 17 de dezembro de 2018

Os deputados da Assembleia de Freguesia da Charneca de Caparica e Sobreda,
eleitos pelo Bloco de Esquerda.
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