OCUPACAO DOS TEMPOS LIVRES 2018

Saudo o Exmo Sr. Presidente da Mesa da Assembleia; Eleitos da
Assembleia; Exmo Sr. Presidente da JF e restante executivo, entidades

e populacdo em geral.

Comego por agradecer em nome da UNICA o convite que nos foi
enderecado por parte do actual executivo, para em conjunto,
elaborarmos e implementarmos o programa O.T.L. 2018. Foi para nés
uma enorme honra, enquanto entidade da freguesia e promotora de
diferentes formatos de educagio ao longo da vida, termos desenvolvido

este projeto.

O nosso enquadramento para este programa assentou em cinco pilares
centrais — A Educa¢do; a Intergeracionalidade; Cultura e Patriménio;

Cidadania; e Saude e Desporto.

O O.T.L. 2018 foi organizado em duas quinzenas distintas, no horario
compreendido entre as 09h00 e as 16h00, contando com 7 monitores de

varias idades.

Foi destinado a jovens da freguesia, com idades compreendidas entre os

11 e 0s 17 anos, perfazendo um total de 118 inscrigdes.

Para a prossecug¢do das atividades deste programa estabelecemos
varias parcerias com Instituicdes locais, nomeadamente com: GNR-
Escola Segura; Centro de Saude da Charneca de Caparica e de Almada;

Charneca de Caparica Futebol Clube; Cooperativa Aldeia Lar; Real Clube
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de Vale Cavala; ICNF e Concessionario da Praia Aroeira Beach.

Envolvemos também todos os RH da UNICA, desde os alunos aos

LS

formadores.

EN

Todos estes Recursos e atividades foram alocados para atingirmos os

seguintes objetivos:

v" Criar uma resposta para ocupar os jovens das freguesias da
Charneca de Caparica e Sobreda, durante o periodo da interrupg¢do
letiva do verdo; '

v’ Oferecer um conjunto de atividades culturais, formativas,
desportivas e ludicas, programadas ao longo de 4 semanas;

v’ Criar um sentimento de pertenca as nossag freguesiag@ para
construirmos uma comunidade mais informada e coesa;

v" Valorizar o ato de brincar, socializar, partilhar e refletir;

<

Promover o desenvolvimento emocional e cognitivo do jovem;
v' Proporcionar momentos de transi¢do, reflexdo e recuperagdo de

energias para o ano letivo seguinte.

Agradecemos a toda a comunidade, autarquia local, parceiros,
familias e jovens pela oportunidade e confianga que nos foi
concedida em partilharmos experiéncias e afetos tao

enriquecedores.

Obrigada a todos
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