Bloco de Esquerda
CHARNECA-SOBREDA

Mocao
Criagédo da Oficina do Idoso da Junta de Freguesia

Ao longo do processo de envelhecimento, as capacidades de adaptacao do individuo
vao diminuindo, tornando-se mesmo obstaculos a satisfagdo de pequenas
necessidades, por tal, o sentimento de apego a casa, as recordacées, o manter o seu

espacgo, € uma demonstragdo da sua autonomia e da sua independéncia.

Promover medidas que visem ou viabilizem melhorar a habitacao e as condicées em
que vivem as pessoas idosas, é assim um contributo inestimavel para a melhoria da
qualidade de vida dos charnequenses e sobredenses que chegaram a esta etapa da

sua vida.

Segundo os Census de 2011, verifica-se um aumento da populagédo residente com
mais de 65 anos, de 89% na Sobreda e 73% na Charneca de Caparica, face aos
dados do mesmo estudo em 2001, passando esta faixa etaria a representar 11% do

total dos charnequenses e sobredenses.

Sendo uma tendéncia certamente n&o invertida de 2011 ate 2018, e associando a
presente Mog&o as comemoragbes do Dia Internacional do Idoso (1 de outubro),
considera-se que urge instituir na Charneca de Caparica e na Sobreda a Oficina do
Idoso, que permita um apoio domiciliario gratuito na area das pequenas reparacdes
(eletricidade, serralharia, canalizagées, reparacdes de estores, etc.) aos residentes

nas nossas freguesias com mais de 65 anos.

Assim, a Assembleia de Freguesia da Charneca de Caparica e Sobreda, reunida
a 18 de setembro de 2018, em sessio ordinaria, delibera:
1. A criagdo da Oficina do Idoso, oficialmente reconhecida e com

regulamentagio especifica;




2. A criagdo de um nimero de atendimento telefénico especifico e gratuito

(como acontece, por exemplo, para a recolha de monos).

Sobreda, 18 de setembro de 2018

Os deputados da Assembleia de Freguesia da Charneca de Caparica e Sobreda,

eleitos pelo Bloco de Esquerda.
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