
                                                                   

Rua Pedro Lemos, n.º 16                                                                                  Data de Início:  1 de Abril de 2015 
2815-730  SOBREDA DA CAPARICA                                                                   Local: Sala Multiusos do Lar Paroquial e Social de Vale Figueira 
Tel: 96 41 77 494                                                                                                                     

 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

Nome_________________________________________________________________ 

Morada _______________________________________________________________ 

Localidade__________________________ Código Postal _______-___________ 

Freguesia___________________________ Concelho ______________________ 

Data de Nascimento ____/____/________ Naturalidade____________________ 

Telemóvel__________________________ Telefone ________________________ 

E-mail _______________________________________________________________ 

Formação Académica: 1º Ciclo�  2º Ciclo�   Secundário�  Superior� 

Outra Formação relevante ____________________________________________________ 
 

Situação Profissional:  Reformado�  Activo�  Profissão actual  _________________ 

 
 
 

                            � Com Pc            � Sem Pc    

�  Pesquisar na internet:  4ª Feira das 10h15m – 11h30m 

�  Informática:  3ª Feira das 14h15m-15h45m       

�  Internet e correio electrónico:  3ª Feira das 10h15m – 11h30m 

�  Trabalhos com Arte:  (5ª feira das 15h00m – 17h00m) 

 

 

 
Como teve conhecimento da Academia Sénior do Centro S. P. de Vale Figueira?  
 

Junta de Freguesia�  Amigos�   Publicidade� outro:________________ 
 

 


